
 
 

СЕМЕЙНАЯ ИГРА «К СЧАСТЬЮ - К СОЖАЛЕНИЮ» 

 

             Эта игра, интересная и для взрослых, и для детей любого 

возраста, связана с поиском решения для выдуманных проблем. 
Игра расширяет восприятие, развивает креативность и учит 

оптимизму. 

 
             Кто-то начинает историю, а потом она может длиться до 

бесконечности: 

 «Однажды семья отправилась в поход. К сожалению... начался 
дождь. 

 

           К счастью... младшая дочка захватила с собой зонтик. 
 

           К сожалению... зонтик сломался, а дождь всё сильнее. 

 
           К счастью... её брат умел чинить зонтики. 

 

           К сожалению... он оставил дома все необходимые 
инструменты. 

 

           К счастью... и т.д.»  
По очереди предлагайте различные выдуманные проблемы и 

ищите возможности их решения. В эту игру можно играть всей 

семьёй. 
 

          Не спешите всё брать на себя. Дети куда способнее, чем мы 

обычно думаем. Побуждайте ребёнка самостоятельно искать 

ответы и решения в казалось бы в безвыходных ситуациях. 


