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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа (далее – Программа) разработана в соответствии с 

требованиями Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155), на основе основной 

общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» и 

примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Программа образовательной деятельности вмладшей группе общеразвивающей 

направленности обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3-х до 4 лет 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

развития:  

 социально-коммуникативному;  

 познавательному; 

 речевому;  

 художественно-эстетическому;  

 физическому.  

1.1.1. Перечень нормативных правовых документов 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»;  

• Приказ Минпросвещения России от 31.07. 2020 года № 373, «Об утверждении 

Порядока организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам ‒ образовательным программам дошкольного 

образования»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП» 

2.4.3648- 20, «Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитаниям 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

федерации от 28 января 2021 года №2 «Об утверждении санитарных правил СП» 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и требования к обеспечению и безопасности (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

• Устав МБДОУ «Д/с №36 «Колокольчик»; 

 • Лицензии на право ведения образовательной деятельности.  

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы – создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 
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Особое внимание в программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких 

качеств, как: 

- патриотизм; 

- активная жизненная позиция; 

- творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

- уважение к традиционным ценностям. 

Для достижения цели программы первостепенное значение имеет решение 

следующих задач: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 
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- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 

процесса; 

- обеспечение вариативности образовательного материала, позволяющее 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества. 

Вариативная часть: 

Основное направление работы МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик»: 

1. Социально-эмоциональное развитие детей дошкольного возраста через 

создание условий адаптации в социуме. 

Цель: создание условий адаптации в социуме, активного действования в нем, 

основанного на уверенности в себе и эмоциональной отзывчивости. 

          Задачи: 

 Формирование уверенности в себе, своих силах и возможностях. 

 Становление умений осознанно относиться к своим и чужим чувствам, 

желаниям, стремлениям. 

 Формирование здорового адекватного поведения в обществе, умения  

ориентироваться и адаптироваться в сложном, противоречивом мире. 

 Развитие способности действовать свободно  и раскрепощенно, но в 

соответствии с нормами и правилами общества. 

Коллектив МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» считает, что для 

достижения целей основной общеобразовательной Программы первостепенное 

значение имеют: 

Для воспитанников: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

 творческая организация (креативность) образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

 следование принципу интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

 соблюдение комплексно-тематического принципа построения 

образовательного процесса. 

 построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. 

 создание условий для всестороннего развития детей с ОВЗ в целях 

обогащения их социального опыта и гармоничного включения в коллектив 

сверстников. 
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Для педагогов:  

 достойные условия для педагогической деятельности; 

 возможность повышения уровня своих теоретических и практических знаний 

и умений; 

 возможность проявления творчества в работе. 

1.3. Принципы и подходы к реализации программы 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии 

и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в 

массовой практике дошкольного образования); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала);  

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом 

их деятельности является игра;  

 образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения); 

 образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

 самостоятельная деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется  в совместной 

деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 
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      Данная Программа разработана в связи с внедрением ФГОС в образовательный 

процесс ДОУ. 

1.4. Значимые характеристики для разработки и реализации Программы 

Общие сведения о группе: 

МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» расположено в типовом 2-х этажном 

здании. В ДОУ 6 групп, из них 1 группа для детей младшего возраста. Младшая группа 

имеет изолированный вход, приемную/ туалетную комнату.  

В группе создана развивающая предметно-пространственная среда, 

способствующая осуществлению личностно-ориентированного подхода в воспитании и 

развитии детей. Участок группы обеспечен металлическим ограждением, оформлен 

цветочными клумбами, зелеными насаждениями, теневым навесом и песочницей. 

В МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» работает консультационный пункт 

«Колокольчик» по оказанию методической, психолого-педагогической и 

консультативной помощи семьям, неорганизованных детей, проходящих адаптацию в 

ДОУ. 

Для организации работы консультационного пункта, разработан план, 

привлечены к активной деятельности воспитатели, педагог-психолог, инструктор по 

физическому воспитанию, музыкальный руководитель, медицинская сестра. 

Территориальные особенности реализации Программы 

(национально-культурные, демографические, климатические) 

МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» расположен в Алтайском крае, 

г.Рубцовске.  Город расположен в юго-западной части Алтайского края, Алейской 

степи  (Предалтайская равнина), на левом берегу реки Алей (приток Оби), в 290 км 

от Барнаула. Рубцовск находится недалеко от границы с Казахстаном (40 км), однако не 

носит статус пограничного города. Ближайший крупный город —Семипалатинск. 

Территория – 100 кв. км, численность населения 146 тыс. человек. Это третий по 

численности населенный пункт края после Барнаула и Бийска. 

Своеобразие географического положения г. Рубцовска, как и всего Алтайского 

края, удаленность от океанов и открытость территории с юга, запада и севера 

определяют особенности климата. Климат формируется под влиянием поступающего 

континентального воздуха Средней Азии, трансформирующегося через Казахстан 

воздуха Атлантики, а с севера – свободно проникающих арктических масс. Рубцовск 

располагается в зоне резко континентального сухого климата. Отличается он жарким и 

коротким летом, холодной малоснежной зимой с сильными ветрами и метелями. 

Рельеф занимаемой территории равнинный, местность степная. По правую 

сторону реки расположены низменные и заливные луга. Ботанический состав 

лугов: семейство осоковых, хвощевых, лютиковых, злаковых. В составе животного 

мира окрестностей города  зайцы, суслики, полевки, грачи, чайки, жаворонки и др. 

Добываются песок, гравий, щебень, полиметаллические руды. В окрестностях 

Рубцовска степь распахана. Выращиваются зерновые, бахчевые и технические 

культуры. Поля разделяются лесополосами. 

Экологическая обстановка, складывающаяся на территории Рубцовска и его 

пригородов, в значительной мере определяется состоянием водных ресурсов р. Алей и 

его мелких притоков. В настоящее время эти водные объекты испытывают 

значительную антропогенную нагрузку. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%B9_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8C_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BB
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%85%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B2%D0%BE%D1%89%D1%91%D0%B2%D1%8B%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%8E%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B9%D1%86%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%91%D0%B2%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D1%87
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D0%B9%D0%BA%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%81%D0%BE%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%B9
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A9%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%8B
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Ухудшение экологической ситуации, условий жизни и трудовой деятельности 

населения города влияет на состояние здоровья горожан, состав и динамику 

преобладающих болезней. Интенсивность загрязнения приземного слоя воздуха влияет 

на высокую степень заболеваемости туберкулезом. В качестве основных причин роста 

заболеваемости туберкулезом в городе называют: низкий уровень иммунной системы 

населения, что во многом связано с воздействием взрывов на Семипалатинском 

полигоне; неудовлетворительное санитарное состояние города и др.  

В ходе реализации образовательного процесса педагоги МБДОУ «Детский сад 

№36 «Колокольчик» учитывают региональный компонент, ярко выраженный в ходе 

самостоятельной и организованной образовательной деятельности с воспитанниками. 

Начиная с младшей группы, мы знакомим детей с родным городом, улицей, на которой 

они живут, с достопримечательностями, важнейшими промышленными, культурными 

и социальными объектами, известными людьми, воинами героями нашего города. 

Наблюдаем за сезонными изменениями, происходящими в нашем городе, изучаем 

историю, животный и растительный мир. Воспитываем бережное отношение к родному 

городу. Его жителям и природе. 

Региональный и климатический компоненты имеют место в комплексно-

тематическом плане работы с детьми. 

1.4.1. Возрастные особенности детей младшего возраста (3 – 4 года) 

В возрасте 3 – 4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции.   Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.  

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с 

другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 

действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы 

бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 

от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 
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младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-

4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 

проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты 

между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в 

группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере 

выбираемых игрушек и сюжетов. 

Приложение №1 «Социальный паспорт  младшей группы». 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения ООП представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач ООП МБДОУ «Детский сад №36 

«Колокольчик» направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 
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Целевые ориентиры в младшем возрасте (обязательная часть) 

К четырем годам ребенок: 

- приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при 

небольшой помощи взрослых). Владеет простейшими навыками поведения во время 

еды, умывания; 

- умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем 

направление. Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в 

соответствии с указаниями воспитателя. Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по 

ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы. Может ползать на 

четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным 

способом. Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места 

не менее чем на 40 см. Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, 

бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его 

вверх 2-3 раза подряд и ловить; Метать предметы правой и левой рукой на расстояние 

не менее 5 м;  

- может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со 

сверстниками в игре от имени героя. Умеет объединять несколько игровых действий в 

единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения 

людей. Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх. Способен 

следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться 

(кукольный, драматический театры). Разыгрывает по просьбе взрослого и 

самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок. Имитирует движения, 

мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать участие в беседах о 

театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале); 

- умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. Может помочь накрыть стол к обеду. Соблюдает элементарные 

правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с 

растениями и животными; 

- имеет элементарные представления о правилах дорожного движения; 

- знает, называет и правильно использует детали строительного материала. 

Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. Изменяет постройки, 

надстраивая или заменяя одни детали другими; 

- умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, 

все большие, все круглые предметы и т.д.). Может составлять при помощи взрослого 

группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы. Умеет находить 

в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. Правильно определяет 

количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: 

«больше», «меньше», «столько же». Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, 

имеющие углы и крутую форму. Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, 

впереди — сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»; 

- называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет 

признаки (цвет, форма, материал). Ориентируется в помещениях детского сада. 

Называет свой город (поселок, село). Знает и называет некоторые растения, животных и 
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их детенышей. Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

Проявляет бережное отношение к природе; 

- рассматривает сюжетные картинки. Отвечает на разнообразные вопросы 

взрослого, касающегося ближайшего окружения. Использует все части речи, простые 

нераспространенные предложения и предложения с однородными членами; 

- пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на 

вопросы воспитателя. Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав 

отрывок из него. Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи 

взрослого; 

- изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по 

содержанию сюжеты. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками; 

- умеет отделять от большого куска пластилина небольшие комочки, 

раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней. Лепит различные 

предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки; 

- создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из 

бумаги разной формы. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и 

по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы; 

- слушает музыкальное произведение до конца. Узнает знакомые песни. 

Различает звуки по высоте (в пределах октавы). Замечает изменения в звучании (тихо 

— громко). Поет, не отставая и не опережая других. Умеет выполнять танцевальные 

движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку 

с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). Различает и называет детские 

музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.); 

- различает и называет отличия объектов природы (живых - неживых).   Знает и 

называет элементарные правила взаимодействия с растениями и животными, участвует 

в деятельности по созданию для них нужных условий. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

- Разыгрывает отрывки из знакомых сказок. 

- Имитирует мимику, движения, интонацию литературных героев. 

- Придерживается игровых правил в дидактических играх. 

- Выполняет простейшие трудовые действия. 

- Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы. 

- Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

- Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями. 

- Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

- Определяет количественное соотношение двух групп предметов, понимает 

смысл: больше, меньше, столько же. 

- Различает круг, квадрат, треугольник, предметы имеющие углы и округлую 

форму. 

- Понимает смысл: вверху-внизу, спереди-сзади, слева, справа, над, под, 

верхняя, нижняя. 
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- Понимает смысл слов: утро,  день, вечер, ночь. 

- Ориентируется в помещениях детского сада, называет свой город. 

- Знает некоторые растения и животных, называет их детёнышей. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

- Отвечает на вопросы, касающиеся ближайшего окружения. 

- Использует все части речи. Предложения простые и с однородными членами. 

- Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки, на вопросы. 

- Может наизусть прочитать стихотворение. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

- Пользуется карандашами, фломастерами, кистью красками. 

- Отделяет небольшие комочки глины и раскатывает прямыми и круговыми 

движениями ладоней. 

- Лепит предметы из 1-3 частей, использует разнообразные приёмы лепки. 

- Создаёт изображения предметов из готовых фигур, украшает работу. 

- Подбирает цвета, соответствующие предметам, аккуратно использует 

материалы. 

- Знает, называет и использует детали строительного материала. 

- Изменяет постройки, надстраивая или заменяя детали. 

- Слушает музыкальное произведение. Узнаёт знакомые песни. 

- Выполняет танцевальные движения: кружиться в парах, попеременно 

притопывать ногами. 

- Различает и называем музыкальные предметы: металлофон, барабан. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

- Умеет одеваться и раздеваться в определённой последовательности. 

- Приучен к опрятности (замечает и устраняет их). 

- Владеет простейшими навыками поведения во время еды. 

- Владеет простейшими навыками поведения во время умывания. 

- Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по 

указанию. 

- Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке стремянке, гимнастической 

стенке произвольным способом. 

- Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места. 

- Катает мяч в заданном направлении, бросает мяч двумя руками от груди, из-

за головы, умеет ударять мячом об пол, метает предметы правой и левой рукой. 

Особенности проведения педагогического мониторинга 

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в 

ходе: 
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 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов, лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. 

Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития – 

карты наблюдения. 

Приложении №2 «Карты наблюдения развития ребенка». 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка,  представленными в пяти образовательных 

областях 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе» 

Основные цели и задачи:  

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие 

общения 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание уважения к 

традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям, внимательное отношение к 

людям с ограниченными возможностями здоровья. Воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников, воспитание у детей стремления в своих поступках 

следовать положительному примеру. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 

окружающим. 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими; 

формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.  

Формирование личности ребенка, воспитание уважительного отношения к 

себе, уверенности в своих силах, становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; воспитание стремления 

творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций. 

Воспитание основ культуры поведения, формирование навыков вежливого 

общения с окружающими (здороваться, прощаться, благодарить, за помощь, 

извиняться и пр.). 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры)  

Развитие интереса к сюжетно-ролевым играм, формирование игровых умений, 

развитых культурных форм игры Всестороннее воспитание и гармоничное развитие 

детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-

эстетическое и социально-коммуникативное). Развитие в игре самостоятельности, 

инициативы, творчества, организаторских способностей; формирование умения 
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самостоятельно организовывать различные игры, выполнять игровые правила, 

соблюдать нормы поведения;  воспитание чувства коллективизма.  

Ребенок в семье и сообществе 

Воспитание уважения к традиционным семейным ценностям; .воспитание 

уважительного отношения  и чувства принадлежности к своей семье, любви и 

уважения к своим родителям, умения проявлять заботу о близких людях, с 

благодарностью воспринимать заботу о себе. 

Воспитание уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в организации, чувства коллективизма, воспитание 

активной жизненной позиции, стремления к участию в совместной деятельности и 

различных мероприятиях, формирование представления о себе как об активном члене 

коллектива. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Развитие навыков самообслуживания; приобщение детей к доступным видам 

трудовой деятельности. Формирование умения ответственно относиться к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать 

его хорошо).  

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам.  

Формирование основ безопасности 

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, 

социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил 

безопасности.  

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.  

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них.  

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» соответствует примерной основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы»/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие 

общения  

Нравственное воспитание. Обеспечивать условия для нравственного 

воспитания детей, способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе. Продолжать формировать элементарные представления о том,  

что хорошо и что плохо, формировать опыт правильной оценки хороших и плохих 

поступков. 



17 
 

Развитие социального и эмоционального интеллекта. Продолжать 

воспитывать эмоциональную отзывчивость поощрять попытки пожалеть сверстника, 

обнять его, помочь; создавать игровые ситуации, способствующие формированию 

внимательного, заботливого  отношения к окружающим. 

Развитие общения. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, 

умение  делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, 

книгами, помогать друг другу. 

Формирование личности ребенка. Создавать условия для формирования 

личности ребенка. Способствовать первичным проявлениям целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; поощрять стремление детей к 

самостоятельности («я сам»), развивать умение инициативно обращаться к знакомому 

взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т.п.), умение 

самостоятельно находить себе интересное занятие. 

Усвоение общепринятых норм поведения. Закреплять навыки 

организованного поведения в детском саду, дома,  на улице; приучать детей общаться 

спокойно без крика.  

Продолжать к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь). 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Способствовать возникновению  у детей игр на темы из окружающей жизни, по 

мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению 

игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую 

сюжетную линию. 

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько 

взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить 

взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер – пассажир, мама 

– дочка, врач - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями 

исполнять роль за себя и за игрушку. Показывать способы ролевого поведения, 

используя обучающие игры. 

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной 

роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 

Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования 

предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить 

детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски,  пластины), 

простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, 

снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; 

лепить из снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки). 

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в 

непродолжительной совместной игре. 

Ребёнок в семье и в обществе 

Семья.  Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, 

чем занимаются, как играют с ребенком и пр.). учить заботиться о близких людях, 

вызывать чувство благодарности к родителям и близким за их любовь и заботу.  
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Детский сад.  Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 

Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, 

раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в 

книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с 

оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, 

удобство. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях  и на 

участке детского сада.   

Способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление 

поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к 

игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости 

каждого ребенка для детского сада. 

Воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада  

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший  воспитатель и 

др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Развитие навыков самообслуживания. Формировать элементарные навыки 

самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности при овладении 

навыками самообслуживания.  

Учить правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой;  

учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, 

складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение 

замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Приобщение к доступной трудовой деятельности.  Способствовать 

приобщению детей к доступной трудовой деятельности. Побуждать к 

самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к 

занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 

строительный материал, книги. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и 

на участке  детского сада. 

Во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые при 

дежурстве по столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. 

п.). 

Способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять 

элементарные трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять 

крупные семена, счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр. 

Воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, 

труда и творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т.п.). Обращать 

внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, 

аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться. 

Формировать положительное отношение к труду взрослых. Воспитывать 

уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, 

воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

Формирование основ безопасности 
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Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе 

(не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и 

др.). 

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем 

пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигналов светофора. 

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась за руку взрослого). 

Знакомить с работой водителя. 

Безопасность собственной жизнедеятельности.  Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая плита, утюг и др.).  

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать 

двери, держась за дверную ручку). 

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не 

засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом.  

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира» 

Основные цели и задачи:  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Развитие познавательных интересов детей, любознательности, стремления к 

получению знаний,  формирование положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в течение всей жизни. 

Формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; развитие восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения 

устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

Расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах 
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и отношениях объектов окружающего мира, о свойствах окружающего мира  (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие проектной деятельности всех типов (исследовательской, творческой, 

нормативной) индивидуальной и группового характера. Развитие умения презентации 

проектов, формирование представления об их авторстве. 

Мотивация родителей к участию в исследовательской и проектной 

деятельности детей.  

Формирование элементарных математических представлений 

Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 

форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с предметным окружением 

Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, 

свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой 

мысли и результата труда.  

Формирование первичных представлений о многообразии предметного 

окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной.  

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром 

предметов и природным миром. 

Ознакомление с миром природы 

Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания 

того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что 

в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание 

любви к природе, желания беречь ее. 

Ознакомление с социальным миром 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора 

детей, формирование целостной картины мира.  

Формирование первичных представлений о себе (образ Я), других людях; 

формирование традиционных гендерных представлений. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. Знакомство с профессиями. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках. Формирование чувства гражданской принадлежности; воспитание 

патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, понимания 

того, что Россия – великая многонациональная страна с героическим прошлым и 

счастливым и счастливым будущим.   

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, о многообразии стран и народов мира. 
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Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области 

«Познавательное развитие» соответствует примерной основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы»/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Развитие познавательных действий. Учить детей обобщенным способам 

исследования разных объектов окружающей жизни  с помощью специально 

разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать 

использование исследовательских действий.  

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные 

действия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее 

скрытые свойства изучаемого объекта.  

Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием 

алгоритма деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего 

характера. 

Сенсорное развитие.  Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение 

фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы 

чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов 

эпитеты и сравнения). 

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, 

осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. 

п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, 

родной речи. 

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства 

предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету.  

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их 

свойствам: величине, форме, цвету. 

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и 

квадратная). 

Дидактические игры.  Подбирать предметы по цвету и величине (большие, 

средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру 

колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–

6 частей. 

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно  

усложняющиеся правила. 

Формирование элементарных математических  представлений 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все 

мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). 

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них 

отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; 

находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; 

понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни 

одного».  
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Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного 

сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного 

наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить 

понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, 

пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков 

больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».  

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами 

предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству 

группе или убавления одного предмета из большей группы. 

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при 

сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку 

величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения 

и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, 

одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, 

высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, 

одинаковые (равные) по величине). 

Форма.  Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 

треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в 

расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные 

направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади  (позади), справа — слева. 

Различать правую и левую руки. 

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях 

суток: день — ночь, утро — вечер 

Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, 

предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением.  

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода 

(части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. 

Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его 

использования. 

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) 

материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами 

обследования предметов, включая простейшие опыты  (тонет — не тонет, рвется — не 

рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и 

классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы. 

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, 

мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание 

того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей 

(мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.). 

Ознакомление с миром природы 

Развивать интерес детей к миру природы, поощрять любознательность и 

инициативу; учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности. 

Расширять представления детей о растениях и животных.  
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Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, 

особенностями их поведения и питания. 

Знакомить детей с домашними питомцами: кошками, собаками, аквариумными 

рыбками и декоративными птицами и др., рассказывать о необходимости заботиться о 

них. 

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), 

знакомить с некоторыми экзотическими для России животными (лев, слон, жираф и 

др.). 

Дать первичные представления о насекомых (бабочка, майский жук, божья 

коровка, стрекоза и др.). 

Расширять представления об овощах, фруктах, ягодах, как растущих в данной 

местности, так и экзотических. 

Дать элементарные представления о садовых и огородных растениях, об 

основных дикорастущих растениях данной местности (деревьях, цветах). 

Показать, как растут комнатные растения; подвести детей к пониманию того, что 

для роста растений нужны земля, вода и воздух; побуждать ухаживать за ними 

(поливать). 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен 

года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности 

взрослых и детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, 

белый, от тепла — тает). 

Развивать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе и делать 

простейшие обобщения (чтобы растение выросло, нужно его посадить; чтобы растение 

росло, нужно его поливать и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, 

не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). Воспитывать любовь к природе, 

желание беречь ее. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, 

люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы 

улетают в теплые края. 

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и 

фруктов.  

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 

(холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, 

подкармливать их.  

Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый 

снег, прозрачные льдинки и т.д.  

Привлекать детей к зимним играм и забавам: катанию с горок,  лепке поделок из 

снега, украшению снежных построек и т.п. 
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Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней 

природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, 

распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало 

пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили 

теплую одежду на облегченную.  

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое 

солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в 

гнездах. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

Ознакомление с социальным миром 

Образ Я.  Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, 

касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь 

играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из 

бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя 

за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).  

Закреплять умение называть свое имя и возраст. 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности 

(знакомство с профессиями). Рассказывать детям о понятных им профессиях 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, 

повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, результатах труда. 

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные 

представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они 

живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, 

детском городке) и пр. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами 

городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, 

парикмахерская.  

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

Основные цели и задачи:  

Развитие речи 

Овладение речью как средством общения и культуры. Практическое 

овладение воспитанниками нормами речи. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: обогащение активного 

словаря, развитие грамматического строя речи, связной речи - диалогической и 

монологической форм; развитие речевого творчества; воспитание звуковой и 
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интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха;  формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  

Художественная литература 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой. Воспитание интереса и 

любви к чтению,  желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия, понимать на слух тексты различных жанров детской литературы. 

Развитие литературной речи. 

Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области 

«Речевое развитие» соответствует примерной основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования «От рождения до школы»/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со 

знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, 

предложи помощь, поблагодари и т. п.). 

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу 

(«Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: "Хотите посмотреть...“», 

«Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).  

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи 

взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй  Мите 

перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», 

«Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»). 

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о 

предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, наборы предметов.  

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях 

из жизни. 

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем 

окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять 

названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, 

видов транспорта. 

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у 

платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, 

размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые 

материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы 

бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), 

местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом).Обращать внимание детей на 

некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — 

скамеечка, шуба — пальто — дубленка).Учить понимать обобщающие слова (одежда, 

посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, 

ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты. 
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Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах 

гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т 

— с — з — ц.  

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой 

слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать 

правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо 

произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными 

интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать 

прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям  употреблять в 

речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму 

множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, 

книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного 

овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.  

Помогать получать из нераспространенных простых предложений (состоят 

только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них 

определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными 

членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. 

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра  спектаклей, 

мультфильмов.  

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный 

вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая 

говорящего взрослого. 

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до 

свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). 

Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и 

родителями. 

Приобщение  к художественной литературе 

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, 

рекомендованные программой для первой младшей группы. 

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за 

развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки 

персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, 

выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям 

возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие 

отрывки из народных сказок. 

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно 

рассматривать с детьми иллюстрации. 
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2.1.4. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи: 

Приобщение к искусству 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой 

деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих  способностей. 

Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через  

ознакомление  с  лучшими образцами отечественного и мирового искусства; 

воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность 

Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 

творчестве. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность  

Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 

деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять.  

Музыкальная деятельность 
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Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ 

музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, 

жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма,  музыкальной  памяти; формирование  песенного, музыкального 

вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Формирование интереса к театральному искусству. Воспитание навыков 

театральной культуры. 

Раскрытие творческого потенциала детей. Развитие артистических качеств. 

Развитие творческой самостоятельности, эстетического вкуса, умения 

передавать образ средствами театральной выразительности. 

Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» соответствует примерной основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы»/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Приобщение к искусству 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных 

промыслов, предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 

форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через 

художественный образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д. 

Изобразительная деятельность 

Развивать эстетическое восприятие; вызывать положительной эмоциональный 

отклик на красоту природы; произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в 

рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность. 

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации. 
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Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край 

баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать 

краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку. 

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание 

детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. 

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с 

деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, 

дождик, кап, кап, кап...»). Учить изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к 

изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и др.). 

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и 

червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему 

листу. 

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, 

сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать 

вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать 

предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку. 

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки 

в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и 

др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к 

этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задумано ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать 

их.  

Формировать навыки аккуратной работы. Учить аккуратно пользоваться клеем: 

намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры 
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(на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к 

листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) 

предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных 

материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы 

предметов и их цвета. Развивать чувство ритма. 

Вызывать у детей радость от полученного изображения. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Приобщать детей к 

декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, 

вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, 

рукавички). 

Конструктивно-модельная деятельность 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. 

Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать 

основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали 

разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по 

периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, 

добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со 

столбами-кубиками и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и 

длинный поезд). 

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать 

учить дет дорожка и дома -улица; стол, стул, диван-мебель для кукол. Приучать детей 

после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Музыкальная деятельность 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы-септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми)-ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 
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Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог 

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства 

веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с 

двухчастотной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на 

начало звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 

попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с 

предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет 

зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное 

выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно 

выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми 

детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее 

проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить 

сопровождать движения простой песенкой. 

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

т.д.) и атрибутами как внешними символами роли. 

Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. 

Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для 

выступления. 

Побуждать участвовать в беседах о театре (театр – актеры – зрители, поведение 

людей в зрительном зале). 

  2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 
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организма, развитию равновесия, координация движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.)». 

Основные цели и задачи: 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и 

физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании и др.), 

формирование полезных привычек. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Физическая культура 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений 

и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.  

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; воспитание 

интереса и любви к спорту, формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта. 

Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области 

«Физическое  развитие» соответствует примерной основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования «От рождения до школы»/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Становление ценностей здорового образа жизни. Развивать умение различать 

и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в 

организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах, полезных для здоровья человека. 

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и 

системы организма. Дать представление о необходимости закаливания. 

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый 

образ жизни. 
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Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать 

необходимость лечения. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать потребность в 

соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие 

навыки поведения во время еды, умывания. 

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно 

пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после 

умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение  правильно 

пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой;  не крошить хлеб, 

пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать  с полным ртом. 

Физическая культура 

Обеспечение гармоничного физического развития. Продолжать развивать 

разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая 

ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. 

Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, 

находить свое место при построениях. 

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в 

прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное 

исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с 

песком, мячей диаметром 15–20 см. 

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. 

Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно. 

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. 

Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. 

Начальные представления о некоторых видах спорта. Формировать интерес 

к спорту. Знакомить с некоторыми видами спорта. 

Приобщать к доступным подвижным играм и упражнениям. 

Подвижные игры. Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; 

выполнять правила в подвижных играх. 

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических 

упражнений, в подвижных играх. 

Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. 

Организовывать игры с правилами. 

Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, 

велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, 

выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со 

сменой видов движений. 

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве. 

Приложение №3 «Перспективное планирование ООД на год». 

2.2. Список программ, обеспечивающих содержание 

Образовательная Программы и технологии 
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область 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. -  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с 

детьми 2 – 7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Для занятий с детьми 2 - 7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

Познавательное 

развитие 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Младшая группа. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Речевое развитие ГербоваВ.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 

Физическое 

развитие 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э.Я. Степаненкова. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы 

Особенности общей организации образовательного пространства 

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» 

является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 
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образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку 

радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Содержание психолого-педагогической работы в обязательной части основной 

общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» 

соответствует примерной общеобразовательной программе «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления 

эмпатии к другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 

позиции ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим 

убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными  представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов и включать членов семьи в 

совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском 

саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов 

ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и 

принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

Формы, методы и приемы реализации Программы. 

 Вариативность форм, методов и средств используемых в организации 

образовательного процесса с воспитанниками с дошкольниками зависит от: 

 возрастных особенностей воспитанников; 

 их индивидуальных и особых образовательных потребностей; 

 личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей; 

 степени организации деятельности воспитанников (организованная 

образовательная деятельность, деятельность в режимных моментах, свободная 

деятельность детей). 

Реализация Программы основывается на трех составляющих: 

 1. Организованная образовательная деятельность.  

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и 

специально организованных мероприятий.  

3. Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников. 
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Формы реализации Программы 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов и 

специально 

организованных 

мероприятий 

Свободная 

(нерегламентированная) 

самостоятельная 

деятельность 

воспитанников 

Занятия (индивидуальные, 

подгрупповые, групповые) 

Занятия комплексные, 

интегрированные  

Целевая прогулка, 

экскурсии  

Тематические встречи  

Викторины  

Конкурсы  

Презентации  

Спортивные и 

интеллектуальные 

марафоны, олимпиады 

Дежурства 

Коллективный труд  

Игры, где замысел или 

организация принадлежит 

педагогу (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные, 

театрализованные и др.) 

Чтение художественной 

литературы  

Фестивали, концерты 

Тематические досуги 

Театрал. представления 

Спонтанная игровая 

деятельность  

Свободная творческая, 

продуктивная деятельность 

Рассматривание книг, 

иллюстраций и т.п. 

Самостоятельная 

двигательная активность 

Уединение 

 

 

Способы реализации программы 

Способы  Формы  

Планирование организованной 

образовательной деятельности с 

детьми 

 Рабочая программа 

 Перспективный план 

 Комплексно-тематическое планирование 

 Циклограмма планирования образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов 

 Учебный план 

 Расписание занятий 

 

Общая характеристика методов и приемы реализации программы 

Методы Средства 

Словесные методы: 

рассказ, объяснение, беседа, 

разъяснение, поручение, анализ 

ситуаций, обсуждение, 

увещевание, работа с книгой  

Устное или печатное слово: 

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, 

былины; поэтические и прозаические произведения 

(стихотворения, литературные сказки, рассказы, повести и 

др.); скороговорки, загадки и др 

Наглядные методы:  наблюдаемые объекты, предметы, явления; наглядные 

пособия 

Метод иллюстрирования предполагает применение картинок, рисунков, 

изображений, символов, иллюстрированных пособий: 

плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок и др. 
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 Метод демонстрации связан с демонстрацией объектов, опытов, мультфильмов, 

кинофильмов, диафильмов и др. 

Метод показа Различные действия и движения, манипуляции с 

предметами, имитирующие движения и др. 

Методы практического 

обучения 

Скороговорки, стихотворения. Музыкально-ритмические 

движения, этюды- драматизации. Дидактические, 

музыкально-дидактические игры. Различный материал для 

продуктивной и творческой деятельности. 

Упражнения (устные, 

графические, двигательные 

(для развития общей и мелкой 

моторики) и трудовые) 

Приучение.  

Технические и творческие 

действия 

Методы проблемного обучения Рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека 

логических задач и проблемных ситуаций; объекты и 

явления окружающего мира; различный дидактический 

материал; материал для экспериментирования и др. 

Проблемная ситуация 

Познавательное проблемное 

изложение 

Диалогическое проблемное 

изложение 

Эвристический или поисковый 

метод 

 

Средства реализации Программы 

Технические Компьютеры, ноутбуки 

Проектор 

Многофункциональное устройство (сканирование, копир, печать) 

Телевизор, 

Магнитофоны,  

Музыкальный центр 

Наглядно-

дидактические 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия картинок по темам 

Обучающие видеофильмы, слайдовые фильмы, презентации 

Мягкие модули (настенное панно, развивающие модули) 

Устное и печатное 

слово 

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, басни, пословицы, 

былины. 

Поэтические и прозаические произведения: стихотворения, 

литературные сказки, рассказы, повести, 

Скороговорки, пословицы, загадки 

 

Виды детской деятельности и формы работы с детьми 

Виды детской деятельности Формы работы с детьми 
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Игровая. Основной вид детской 

деятельности, организуется при проведении 

режимных моментов, совместной 

деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей 

  Сюжетные игры   

  Игры с правилами 

 Дидактические игры 

Двигательная. Организуется при проведении 

физкультурных занятий, при проведении 

режимных моментов, совместной 

деятельности взрослого и ребенка. 

 Подвижные дидактические игры 

 Подвижные игры с правилами 

 Игровые упражнения 

 Подвижные игры.  

 Игровые упражнения.  

 Спортивные соревнования.  

 Динамический час.  

 Физкультурные праздники и досуги.  

 Физкультурные минутки.  

 Самостоятельная двигательная 

деятельность детей.  

 Интегрированные  физкультурные 

занятия: речевыми элементами, музыкой, 

познавательные. 

Коммуникативная. Осуществляется в 

течение всего времени пребывания ребенка в 

ДОУ; способствует овладению ребенком 

конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми – 

развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов 

устной речи. 

  Беседа  

  Ситуативный разговор  

  Речевая ситуация 

  Составление отгадывание загадок 

 Сюжетные игры.  

 Театрализация.  

 Игры с правилами.  

 Просмотр видеофильмов, презентаций. 

Трудовая. 

Организуется с целью формирования у детей 

положительного отношения к труду через 

ознакомление дошкольников с трудом 

взрослых и непосредственного участия в 

посильной трудовой деятельности в ДОУ и 

дома. Основными задачами при организации 

труда являются:  

воспитание ку детей потребности трудиться 

участвовать в совместной трудовой 

деятельности, стремление быть полезным 

людям, радоваться результатам 

коллективного труда; 

формирование у детей первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека.  

Данный вид деятельности включает в себя: 

  Совместные действия 

  Дежурство 

  Поручение 

  Реализация проекта 

 Задание.  

 Самообслуживание.  

 Труд в природе, уход за растениями.  

 Игра в профессии. 
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самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд. 

Познавательно-исследовательская. 

Организуется с целью развития у детей 

познавательных интересов, их 

интеллектуального развития. Основная задача 

– формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора. 

 Наблюдение 

 Экскурсии 

 Решение проблемных ситуаций 

 Опыты и экспериментирование 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Реализация проекта 

 Игры с правилами 

 Дидактические познавательные игры.  

 Сбор информации об изучаемом объекте. 

Продуктивная. 

Направлена на формирование эстетической 

стороны окружающей действительности, 

удовлетворении их потребности к 

самовыражению. Данный вид деятельности 

реализуется через рисование, лепку, 

аппликацию. 

  Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

  Реализация проектов 

Музыкально-художественная. 

Организуется с детьми ежедневно в 

определенное время и направлена на развитие 

музыкальности, способности эмоционально 

воспринимать музыку. Направления работы: 

слушание, пение, песенное творчество, 

музыкально-ритмические движения, 

танцевально-игровое творчество, игра на 

музыкальных инструментах. 

  Слушание 

  Исполнение 

  Импровизация 

  Экспериментирование 

  Музыкально-дидактические игры 

 Подвижные игры с музыкальным 

сопровождением. 

 Музыкально – дидактические игры.  

 Театр.  

 Оркестр.  

 Танцевальные действия.  

 Концерты. 

Чтение художественной литературы. 

Направлено на формирование интереса и 

потребности в чтении (восприятии) книг 

через решение следующих задач: 

формирование целостной картины мира, 

развитие литературной речи, приобщение к 

словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического 

вкуса. Дети учатся быть слушателями, 

  Чтение 

  Обсуждение 

  Разучивание  

 Пересказывание и рассказывание.  

 Рассматривание книг.  

 Ролевая игра «Библиотека».  

 Развлечения и досуги по литературным 

материалам. 
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бережно обращаться с книгами. 

 

2.4. Базисный учебный план МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик», 

реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного 

образования, на основе содержания примерной программы «От рождения до 

школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

Образовательные области Максимально допустимое количество 

занятий в неделю 

 Младшая группа  

15 мин 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическая культура 

в помещении 

2 раза в неделю 

Физическая культура 

на прогулке 

1 раз в неделю 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений (ФЭМП) 

1 раз в неделю 

Ознакомление с окружающим миром  1 раз в неделю 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 1 раз в неделю 

Образовательная область «Художественное творчество» 

Рисование  1 раз в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка  2 раза в неделю 

Итого 10 занятий 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Вид деятельности Младшая группа  

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно 

Общение при проведении режимных 

моментов 

ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в ежедневно 



41 
 

центрах (уголках) развития 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

 

Календарный учебный график 

Режим работы ДОУ 7.00-19.00 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2022  по 31.05.2023 г. 

Количество недель в 

учебном году 

36 недель 

Сроки проведения 

мониторинга качества 

образования 

с 01.09.2022 г. по 16.09.2022 г. 

с 22.05.2023 г. по 31.05.2023 г. 

Перечень 

реализуемых 

программ 

Основная образовательная программа дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» 

(принята Педагогическим советом ДОУ, протокол от 

23.08.2018 г. №4, приказ от 23.08.2018 г., №99/1 сроком 

на 5 лет). 

Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад 

№36 «Колокольчик» (принята Педагогическим советом 

ДОУ, протокол от 31 августа 2021г. № 1) 

Праздничные (нерабочие) 

дни 

4 ноября – День народного единства 

03 – 07 января – новогодние каникулы 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

02-04 мая – праздник Весны и труда 

09-10  мая – День Победы 

12-13 июня – День России 

Перечень 

проводимых 

праздников для 

воспитанников 

01.09.2022 г. - «День знаний»  

24.10.2022 г. - 28.10.2022 г. - «Осенний праздник» 

27.12.2022 г. - 29.12.2022 г. - «Новый год» 

22.02.2023 г. - «День защитника Отечества»  

02.03.2023 г. - 06.03.2023 г. - «Праздник бабушек и мам»  

08.05.2023 г. - «Великая победа»   

31.05.2023 г. - «Выпускной бал»   

Сроки проведения 

дней здоровья, 

каникул 

Каникулы проводятся в середине года в период с 

09.01.2023 г. по 13.01.2023 г. Во время каникул 

проводится совместная деятельность педагогов и 

воспитанников по художественно-эстетической и 

физкультурно- 
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оздоровительной направленности. Летние каникулы - с 

01.06.2023 г. по 31.08.2023г.  

Неделя здоровья проходит в период каникул с 

09.01.2023 г. по 13.01.2023 г. 

Продолжительность ООД не более 10 минут 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня 

10 минут  

 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки во второй половине 

дня 

10 минут 

 

Соотношение режимных процессов в течение дня. 

 Самостоятельная деятельность детей 

На самостоятельную деятельность детей в режиме дня отводится 3-4 часа 

Элементы режима дня Младшая группа  

1 половина дня 1ч  

на прогулке 30 мин 

2 половина дня (со взрослыми, со 

сверстниками) 

1ч 

Прогулка 30 мин 

 3 часа 

 Прогулки с учетом климатических условий Алтайского края 

Элементы режима дня Младшая группа  

1 половина дня 1ч 30мин 

2 половина дня 1ч 30 мин 

В семье 30 мин 

 3,5 часа 

Приложение № 4 «Расписание ООД». 

2.5. Комплексно-тематическое планирование 

для младшей группы 

Тема Развёрнутое содержание работы Период 
Итоговые 

мероприятия 

Мониторинг Заполнение карт развития 01.09-

09.09.202

2 

 

Карты развития 

Воспитанников, 

 Отчет о 

выполнении 

программы 
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«Наш любимый 

детский сад» 

Продолжать знакомить детей с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребёнка. 

Закреплять правила поведения в 

детском саду. Способствовать 

формированию дружеских 

взаимоотношений в детском 

коллективе. 

Формировать элементарные 

математические представления. 

Развивать творческие и 

конструктивные способности детей. 

01.09-

02.09.202

2 

 

Развлечение  

«До свидания, 

лето». 

«Россия – мой дом.  

Мой город – 

Рубцовск» 

Формировать представления у детей 

о родной стране (название родного 

посёлка). Знакомить с творчеством 

русского народа. 

Приобщать к словесному искусству, 

воспитывать умение слушать новые 

рассказы, повторять наиболее 

интересные, выразительные 

отрывки из прочитанного. 

Способствовать возникновению игр 

на темы из окружающей жизни, 

активизировать связную речь в 

собственных рассказах, расширять 

представления о своём посёлке, 

месте, где они живут. 

Развивать активность детей в 

двигательной деятельности. 

Воспитывать умение слушать новые 

песенки. 

05.09-

09.09.202

2 

 

«Фото-экскурсия 

по родному 

 городу»  

«Чудо – овощи и 

фрукты» 

Способствовать формированию 

целостной картины мира, 

формировать знания об овощах и 

фруктах, их пользе для человека; 

развивать речь, мышление. 

Познакомить детей с плодами 

фруктовых деревьев и овощей. 

Закрепить знания о месте их 

произрастания. 

Продолжать воспитывать 

благодарные чувства к природе и 

людям, которые благодаря своему 

труду, получают урожай. 

12.09-

16.09.202

2 

Конкурс на 

лучший костюм 

из природного 

материала 

«Осенний бал» 



44 
 

«Одежда осенью» Расширять представления детей об 

осенней одежде, о названии 

предметов одежды, обуви, головных 

уборов. 

Формировать представления о 

сезонных изменениях в природе 

(похолодании осенью), 

необходимости одеваться по погоде. 

Формировать навыки правильно, в 

определённой последовательности 

одеваться, раздеваться и складывать 

свою одежду. 

Создавать условия для развития 

речи детей, обогащать словарный 

запас. 

Развивать физические качества, 

способствовать накоплению и 

обогащению двигательного опыта. 

19.09-

23.10.202

2 

 

Беседа 

на тему «Для чего 

людям 

нужна одежда и 

обувь». 

«Домашние 

животные» 

 

Знакомить детей с конкретными 

представителями домашних 

животных, их названиями, 

характерными особенностями, затем 

знакомить с названиями детёнышей 

животных. 

Формировать знания детей о 

понятии «домашние животные» 

(почему их называют –домашними: 

живут рядом с человеком, он за 

ними ухаживает, животные дают 

человеку: молоко, шерсть; хорошее 

настроение) 

Учить детей образовывать 

уменьшительно-ласкательные 

названия детенышей, соотносить 

названия детенышей животных в ед. 

числе и множественном. Учить 

составлять с помощью воспитателя 

короткие рассказы. 

Способствовать развитию звуковой 

выразительности речи: 

произношению звукоподражания 

(громко – тихо) . 

Способствовать развитию у детей 

физических и творческих умений 

через имитационные движения. 

26.09-

30.09.202

2 

Фотовыставка 

«Мои любимые 

питомцы» 
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Развивать творческие и 

конструктивные способности детей. 

Формировать элементарные 

математические представления. 

«Осень золотая. 

Чудесные листья и 

цветы» 

Расширять представления детей о 

времени года осени, основных 

приметах осени: пасмурно, идёт 

дождь, опадают листья, становится 

холодно; 

Познакомить с названиями 

деревьев, цветов; учить правильно 

ухаживать за цветами. 

Знакомить с правилами безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе.  

Развивать умение замечать красоту 

осенней природы, вести наблюдения 

за погодой. 

Развивать  творческие и 

конструктивные способности детей, 

развивать сообразительность, 

мышление, активность; 

формировать элементарные 

математические представления. 

03.10-

07.10.202

2 

«Осенний 

праздник» 

«Дикие животные» 

 

Расширять знания детей о диких 

животных. 

Развивать фразовую речь детей. 

Закреплять словарь по теме «Дикие 

животные». 

Развивать умение отгадывать 

загадки.  

Развивать зрительное и слуховое 

восприятие, моторику детей. 

Закреплять умение соотносить 

предметы по форме. 

Упражнять в умении выделять и 

называть оранжевый цвет. 

Развивать чувство ритма, умение 

петь без напряжения. 

Вызвать эмоциональный отклик от 

совместных игровых действий.  

10.10-

14.10.202

2 

 

Рисунки детей 

«Кто в лесу 

живёт?» 

«Я человек.  

Моя семья» 

Формировать начальные 

представления о семье. 

Формировать умение называть своё 

имя, имена членов своей семьи. 

17.10-

21.10.202

2 

Создание 

фотоальбома 

«Моя семья» 
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Учить узнавать дом, квартиру, где 

живет ребенок. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей 

(пожалеть, посочувствовать) 

Воспитывать любовь к своей семье. 

Развивать речь и познавательный 

интерес детей. 

«Вместе с куклой 

мы растём» 

Через игровые действия с куклой 

продолжать знакомить детей со 

способами ухода за своим  телом, 

формировать интерес к 

художественному слову, желание 

быть чистым, аккуратным. 

Формировать умение проявлять 

заботу по отношению к кукле, 

закреплять знание названий одежды. 

Обучать сравнивать предметы; при 

сравнении предметов соизмерять 

один предмет с другим по 

заданному признаку величины, 

пользуясь приёмами наложения и 

приложения. 

Воспитывать умение слушать новые 

рассказы, следить за развитием 

действий, сопереживать героям 

произведений. 

Ознакомить  детей с цветочным 

узором городецких изделий; обучать 

различению элементов узора; 

закреплять умение работать кистью. 

Обучать прыжкам в длину с места с 

активным взмахом руками вперёд и 

с отталкиванием обеими ногами; 

закреплять умение катать обруч. 

24.10-

28.10.202

2 

Сюжетно-ролевая 

игра «У куклы 

Кати день 

рождения» 

«Дом, в котором я 

живу» 

Формировать и расширять 

представление детей о своём доме; 

развивать монологическую речь; 

воспитывать любовь и 

доброжелательное отношение к 

близким. 

Расширять представления детей об 

окружающем мире, о доме, семье, 

близких, которые живут вместе. 

31.10-

04.11.202

2 

 

Игра со 

строительным 

материалом 

«Строим дом, в 

котором живём» 
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Развивать диалогическую речь, 

вводить в активный словарь 

понятия: "дом, семья, родные и 

близкие". 

Развивать мелкую моторику рук, 

обеспечивать сохранение и 

укрепление физического и 

психологического здоровья детей. 

Воспитывать доброе чувство, 

гордость за свою семью, желание 

взаимодействовать в совместной 

игре, стимулировать творческую 

активность детей. 

Формировать умение 

конструировать из геометрических 

фигур. Создание эмоционально-

положительного фона во время 

конструирования. 

«Мамин день» Формирование представлений об 

образе матери. (Элементы внешнего 

вида, имя, профессия, духовные 

качества) Воспитание чувства 

любви и уважения к матери, 

желания помогать ей, заботиться о 

ней. 

07.11-18. 

11.2022 

 

Праздник 

«Мамочка, 

любимая моя» 

«Посуда. Бытовая 

техника» 

Расширять представления о посуде, 

ее применении. О бытовой технике. 

Учить классифицировать посуду 

 (чайная, столовая, кухонная). 

Развивать память, речь, 

воображение. Активизировать 

словарь по теме. Познакомить с 

назначением бытовых приборов, с 

правилами безопасности при их 

использовании. 

21.11-

25.11.202

2 

Вечер загадок 

«Транспорт» Формировать представления о 

транспорте, о нормах поведения в 

общественном транспорте. 

Развивать познавательный интерес к 

транспорту. 

Формировать умение 

сосредотачивать внимание на 

предметах и явлениях предметно-

пространственной среды. 

Упражнять в сравнении двух 

28.11-

02.12.202

2 

 

Выставка детских 

рисунков 

«Цветные 

Автомобили» 
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предметов по высоте, 

совершенствовать навыки сравнения 

двух разных групп предметов. 

Учить выкладывать в определённой 

последовательности на листе бумаги 

детали аппликации, закреплять 

знание формы, цветов предметов. 

Формировать умение создавать 

предметы состоящие из 2-3 частей, 

соединяя их путём прилепливания 

деталей друг к другу. 

Развивать умение энергично 

отталкиваться двумя ногами и 

правильно приземляться в прыжках. 

Вводить в игры более сложные 

правила со сменой видов 

деятельности. 

«Зимушка 

хрустальная» 

Формировать представления о зиме, 

о безопасном поведении зимой. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

зимней природы. Формировать 

первичные представления о 

сезонных изменениях в природе. 

Формировать умение различать и 

называть существенные детали и 

части предметов, выделять 

сенсорные признаки, 

активизировать связную речь детей 

в собственных рассказах. 

Учить способам обследования 

предметов, закреплять умение 

различать, называть и использовать 

основные строительные детали. 

Совершенствовать умение 

правильно держать кисть, 

добиваться свободного движения 

руки с кистью. 

Закреплять знание названий цветов. 

Упражнять в прокатывании мяча 

друг другу, ползании на 

четвереньках, совершенствовать 

двигательные навыки. 

05.12-

16.12.202

2 

Фотовыставка 

«Хорошо зимой!» 

«Скоро, скоро 

Новый год!» 

Формировать представления о 

празднике Новый год, его главных 

19.12-

23.12.202

Конкурс 

«Украсим нашу 
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героях, создать праздничное 

настроение. 

Формировать представление о 

простейших взаимосвязях в живой и 

не живой природе. 

Совершенствовать умение внятно 

произносить в словах согласный 

звук (с) . 

Упражнять в сравнении двух 

предметов по высоте, 

совершенствовать навыки сравнения 

двух разных групп предметов. 

Совершенствовать умение 

правильно держать карандаш, 

добиваться свободного движения 

руки с карандашом. 

Учить предварительно выкладывать 

(в определённой 

последовательности) , готовые 

детали разной формы, величины, 

цвета, составляя изображение, и 

наклеивать их. Развивать умение 

энергично отталкиваться двумя 

ногами и правильно приземляться в 

прыжках. 

2 

 

елочку» 

(для детей и 

родителей) 

 

«Новогодние 

сюрпризы» 

Расширять представления о 

традициях встречи Нового года. 

Учить рассматривать картину, 

называть персонажи и действия, 

понимать причинно-следственные 

связи. 

Воспитывать умение слушать новые 

стихотворения, следить за 

развитием действий, сопережи-вать 

героям произведений. 

Учить способам обследования 

предметов, закреплять умение 

различать предметы в процессе 

подвижной игры, закреплять 

понятия о геометрических фигурах. 

Приобщать к искусству аппликации, 

учить создавать предметы, 

состоящие из 2-3 частей. 

Совершенствовать умение 

правильно держать карандаш, 

26.12-

30.12.202

2 

 

Праздник «Новый 

год» 
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добиваться свободного движения 

руки с карандашом во время 

движении, закреплять название 

цветов. 

Развивать физические качества, 

упражнять в построении в круг, 

прыжках на двух ногах, в ходьбе по 

кругу под музыку. 

«Белоснежная зима.  

Зимние забавы» 

Расширять представления о красоте 

зимней природы. Знакомить с 

зимними развлечениями. 

Формировать представления о 

безопасном поведении зимой. 

Формировать представление о 

простейших взаимосвязях в живой и 

неживой природе; продолжать 

приучать детей слушать рассказы 

воспитателя; поощрять желание 

задавать вопросы воспитателю и 

сверстникам. 

Упражнять в сравнении двух равных 

групп предметов способом 

наложения и приложения. 

Воспитывать умение слушать новые 

сказки, следить за развитием 

действий, сопереживать героям 

произ-ведений. 

Совершенствовать умение 

правильно держать кисть, 

закреплять название цветов, умение 

чисто промывать кисть перед 

использованием краски другого 

цвета. 

Формировать умения соблюдать 

элементарные правила, 

согласовывать движения, 

ориентироваться в пространстве. 

09.01-

13.01.202

3 

 

Создание 

презентации 

«Зимние забавы» 

«Если хочешь быть 

здоров…» 

Игры-экспериментирования (с 

водой, мылом, зубными щеткой и 

пастой, бумажными салфетками и 

др.); чтение по теме (на 

литературном и фольклорном 

материале);  подвижные игры; 

игровые ситуации по теме (как 

чувствует себя человек, когда 

16.01-

20.01.202

3 

 

Фотоконкурс 

«Будем 

здоровыми и 

сильными» 
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болеет; что лучше – болеть или быть 

здоровым; что делать, чтобы не 

заболеть и когда человек болеет; 

признаки больного и здорового 

человека и т.п.). 

«Как живётся 

птицам зимой?» 

Формировать представление детей 

об условиях жизни птиц зимой, 

знакомить с понятием «зимующие 

птицы»; воспитывать заботливое 

отношение к птицам. 

Расширять представления о птицах, 

их внешнем виде; развивать умение 

различать понятия «много», «один», 

«сколько?». 

Развивать слуховое восприятие 

сказки, умение отвечать на вопросы 

по содержанию. 

Формировать умение создавать 

несложные композиции, повторяя 

изображение одного предмета 

(деревья); совершенствовать умение 

правильно пользоваться 

карандашом. 

Учить создавать изображение из 

готовых геометрических фигур, 

аккуратно использовать материал. 

Формировать активность в 

двигательной деятельности; умения 

соблюдать правила; обогащать 

двигательный опыт. 

23.01-

27.01.202

3 

 

Мероприятие с 

участием 

родителей 

«Птичья 

столовая» 

«Комнатные цветы» Закрепление элементарных 

представлений о комнатных 

растениях: у растения есть стебель, 

листья; листья зеленые; растение 

сажают в горшок с землей и 

дренажем; закреплять знания 

названий комнатных растений; 

уметь отличать комнатные растения 

от садовых. Закрепление умения 

ухаживать за комнатными 

растениями: поливать, рыхлить 

землю в горшке, протирать листья; 

делать все по необходимости; 

показать детям алгоритм посадки 

комнатного растения. Воспитание 

30.01-

03.02.202

3 

Фотовыставка 

«Наши комнатные 

растения» 
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самостоятельности, 

доброжелательности, желания 

оказать помощь. 

«Мебель» Расширять знания об окружающем 

мире. 

Учить детей определять и различать 

мебель, виды мебели, выделять 

основные признаки предметов 

мебели (цвет, форма, величина, 

строение, функции и т.д.); 

группировать предметы по 

признакам. 

06.02-

10.02.202

3 

 

Выставка 

детского 

творчества 

«Какие краски у 

весны?» 

Формировать представления о 

сезонных изменениях в природе, о 

весенних признаках; расширять 

кругозор, развивать речь детей. 

Учить внимательно рассматривать 

картинки и иллюстрации, обсуждать 

их содержание; отвечать на вопросы 

во время беседы, отмечать признаки 

весны, умение подбирать одежду по 

сезону. 

Совершенствовать умение 

сравнивать две равные и неравные 

группы предметов. Закреплять 

способы сравнения двух предметов 

по длине и высоте. 

Развивать навыки выполнения 

аппликации, учить аккуратно 

пользоваться  клеем. 

Развивать умение различать и 

называть цвета, предметы 

определённого цвета; продолжать 

формировать навыки рисования, 

воспитывать самостоятельность в 

выборе объекта художественной 

деятельности. 

Закреплять умение строится в 

колонну по одному, шеренгу, круг. 

13.02-

17.02.202

3 

 

Создание 

презентации на 

тему: «Весна»  

«Защитники 

Отечества.  

Спорт» 

 

Ознакомить с военными 

профессиями; развивать умение 

распознавать на картинках 

представителей военных профессий 

и военную технику, соотносить их; 

осуществлять гендерное  

20.02-

24.02.202

3 

 

Обобщающая 

беседа  

«Наши папы». 

Праздник «День 

защитника 

Отечества» 
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воспитание; формировать у 

мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать 

у детей любовь к Родине. 

Воспитывать умение слушать новое 

стихотворение, договаривать слова 

и фразы; слушать и понимать 

заданный вопрос, понятно отвечать 

на него. 

Развивать умение рисовать прямые 

линии (ниточки), закрашивать 

шарик полностью. 

Закреплять представление о 

свойствах пластилина и способах 

лепки; развивать умение 

самостоятельно обдумывать 

содержание лепки. 

Развивать умение ходить парами, с 

перешагиванием через брусок, 

бегать в рассыпную, правильно 

выполнять хват руками за рейки при 

влезании на наклонную лестницу. 

«Игрушки» Развивать умения ухаживать за 

своими игрушками при участии 

взрослого, отражать в игре 

культурно-гигиенические навыки 

(одеваем куклу на прогулку, купам 

куклу, готовим обед и т.д.). 

Развивать игровой опыт каждого 

ребенка. Помогать детям, открывать 

новые возможности игрового 

отражения мира. Воспитывать 

доброжелательные отношения 

между детьми, обогащать способы 

их игрового взаимодействия. 

Воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

27.02-

03.03.202

3 

 

Проект «Моя 

любимая 

игрушка» 

«Очень-очень я 

люблю маму милую 

мою!» 

Формировать представления о 

Международном женском дне. 

Развивать выразительную речь 

детей; воспитывать любовь к маме, 

бабушке, создать праздничное 

настроение. 

Дать понятие о труде мамы, о его 

06.03-

10.03.202

3 

 

Праздник мам и 

бабушек 



54 
 

значении для семьи, воспитывать 

уважение к маме, желание помогать 

ей в домашних делах. 

Учить детей составлять рассказы из 

личного опыта, внимательно 

слушать стихотворение, развивать 

диалогическую речь. 

Учить сравнивать две неравные 

группы предметов способами 

наложения и приложения, 

совершенствовать умение различать 

и называть круг, квадрат . 

треугольник. 

Продолжать учить изображать 

отдельные предметы, составлять 

композицию из них. 

Учить ходить прямо не шаркая 

ногами, сохраняя заданное 

воспитателем направление; ловить 

мяч, выполнять прыжки через шнур. 

«Профессии» Ознакомить с деятельностью врача, 

названиями медицинских 

инструментов; развивать 

диалогическую форму речи; 

воспитывать интерес к труду 

взрослых, уважение к медицинским 

работникам. 

Расширять представления о 

профессиях сотрудников детского 

сада в ходе экскурсии; расширять и 

обогащать представления о 

трудовых действиях, результатах 

труда; воспитывать уважение к 

труду взрослых. 

Воспитывать умение слушать 

сказку, следить за развитием 

действий, сопереживать героям 

произведения. 

Развивать умение предварительно 

выкладывать на листе бумаги 

готовые детали, составляя 

изображение. 

Совершенствовать умение 

правильно держать в руке карандаш; 

развивать умение проводить 

13.03-

17.03.202

3 

 

 Дидактические 

игры: 

«Профессии», 

«Чей инструмент» 



55 
 

горизонтальные прямые длинные 

линии, не отрывая руки. 

Обогащать двигательный опыт 

детей.   

«Живое -  

неживое» 

 

Учить классифицировать одежду по 

сезонам, закреплять умение 

устанавливать причинно-

следственные связи. 

Расширять представления о 

сезонных и погодных особенностях 

весны,  знакомить с объектами 

неживой природы; характерными 

особенностями весны. (таяние снега, 

сосулек, появление птенцов у птиц 

весной, солнце светит ярко, земля и 

вода прогревается солнцем). 

Учить сравнивать две группы 

предметов способами наложения и 

приложения; различать и называть 

части суток : день, ночь. 

Учить ритмично наносить мазки, 

развивать навыки работы с кистью; 

умение образно воспринимать 

цветовое пятно. 

Продолжать учить лепить предметы 

круглой формы, скатывать шар из 

глины. 

Продолжать учить выполнять 

ходьбу по дорожке, бег с 

изменением темпа, развивать 

умение бросать мяч, прыгать с 

высоты. 

20.03-

24.03.202

3 

 

Оформление 

с детьми альбома 

«Весенние примет

ы» 

«Неделя театра» Формировать интерес к книгам, 

умение слушать новые сказки, 

вступать в беседу по прочитанному, 

следить за развитием действия, 

сопереживать героям произведения. 

Способствовать совершенствованию 

умения правильно держать 

карандаш, кисть. 

Продолжать учить лепить предметы 

круглой формы, скатывать шар из 

пластилина. 

Продолжать учить выполнять 

27.03-

31.04.202

3 

 

Драматизация 

спектакля 
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ходьбу по дорожке, закреплять 

умение действовать по сигналу в 

подвижной игре. 

Совершенствовать конструктивные 

умения. 

«Книжкина неделя» Прививать любовь к детской 

литературе. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к книгам.  Развивать 

интерес к литературным 

произведениям и желание слушать и 

рассматривать книги. 

Развивать умение сравнивать 

предметы по количеству; приучать 

детей группировать предметы из 

плоских и объёмных 

геометрических фигур. 

Совершенствовать умение 

раскатывать пластилин между 

ладонями колбаской.           

Совершенствовать умение чётко 

выполнять движения и 

перестроения в ритме марша; учить 

ориентироваться в пространстве. 

03.04-

07.04.202

3 

Оформление 

книжек-малышек 

«Мир космос» Дать представление: о космосе. 

Воспитывать уважение к трудной и 

опасной профессии космонавта.  

10.04-

14.04.202

3 

 

Выставка работ 

детского 

творчества 

«Прогулки по 

весеннему лесу» 

Формировать знания о насекомых; 

создавать доброжелательную, 

позитивную атмосферу, заряд 

бодрости и хорошего настроения на 

весь день; активизировать и 

развивать речь детей, образное 

мышление, познавательные 

интересы. 

Способствовать расширению 

представлений о характерных 

особенностях весенней природы. 

Обучать рисованию кистью 

предметов круглой формы, 

закрашиванию формы по контуру. 

Учить отгадывать загадки, 

внимательно слушать сказку, 

запоминать её содержание, отвечать 

17.04-

21.04.202

3 

 

 

 

Составление 

альбома  

«Эти 

удивительные 

насекомые» 
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на вопросы беседы. 

Развивать у детей конструктивные 

способности, закреплять знания о 

геометрических фигурах.  

«Мы 

экспериментаторы»  

Развивать познавательные интересы 

детей, потребности в 

самостоятельной поисковой 

деятельности. Воспитывать 

аккуратность в работе. Проведение 

экспериментов 

 

24.04-

28.04.202

3 

 

 

 

Опыты  с 

воздушным 

шариком 

Опыт с 

соломинкой.  

Что в пакете. 

Послушный 

ветерок. 

Мыло-фокусник 

«Этот день 

победы!» 

      Формировать представления о 

майских праздниках. Воспитывать 

любовь к Родине. 

Познакомить детей с историей 

нашей Родины: пробуждать интерес 

к событиям прошлого на 

конкретных примерах; воспитывать 

умение слушать и запоминать стихи, 

составлять рассказы по картинке. 

Закреплять знания о геометрических 

фигурах и умение их различать; 

 учить овладевать элементарными 

конструкторскими навыками. 

Учить рисовать предметы 

квадратной и прямоугольной 

формы, использовать несколько 

цветов красок; развивать 

аккуратность, чувство формы и 

цвета. 

Закреплять представления о 

свойствах пластилина и способах 

лепки; развивать мелкую моторику. 

Развивать навыки бега, 

координацию движений; учить 

выполнять упражнения для развития 

дыхательной функции. 

04.05-

12.05.202

3 

 

 

 

Выставка 

рисунков «Салют 

Победы» 

«Кто живёт в воде?» Познакомить детей с разнообразием 

жителей водоёмов; развивать 

познавательный интерес, речь детей. 

Формировать представление о 

простейших взаимосвязях в живой и 

неживой природе; знакомить с 

15.05-

19.05.202

3 

 

 

 

Выставка работ 

детского 

творчества 



58 
 

правилами поведения в природе; 

продолжать приучать детей слушать 

рассказы воспитателя; поощрять 

желание задавать вопросы 

воспитателю и сверстникам. 

Упражнять в сравнении двух 

предметов по высоте; учить 

понимать слово «высокий», 

«низкий», «выше», «ниже». 

Совершенствовать умение 

правильно держать кисть, 

добиваться свободного движения 

руки с кистью. 

Развивать умение энергично 

отталкиваться двумя ногами и 

правильно приземляться в прыжках. 

Формировать умение создавать 

предметы состоящие из 2-3 частей, 

соединяя их путём прилепливания 

деталей друг к другу. 

Мониторинг Заполнение карт развития 22.05-

31.05.202

3 

Карты развития 

Воспитанников, 

 Отчет о 

выполнении 

программы 

 

 

2.6. Перспективный план по национально-региональному компоненту 

Месяц Форма работы Цели 

Сентябрь Экскурсия по территории 

детского сада. 

 

Беседа о сотрудниках 

детского сада. 

Игра «Жмурки» 

Рассматривание 

репродукции картины 

калининского художника 

Чеботарева А.Г. 

«Осенние мотивы» 

Формировать интерес к ближайшему 

окружению – детскому саду, помочь лучше 

узнать и полюбить его. 

Развивать интерес к людям родного края, их 

профессиям, воспитывать уважение к их труду. 

Прививать интерес к русским народным играм 

Продолжать знакомить детей с природой 

родного края через картины калининских 

художников. 

Октябрь Заучивание народной 

заклички «Дождик лей!» 

 

Подвижная игра «У 

медведя во бору» 

Помочь детям запомнить народную закличку 

«дождик лей!». Развивать интерес к народному 

творчеству. 

Вызвать интерес к народным играм, играть 

 дружно не зависимо от национальности. 
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Рассматривание альбома 

«Наш любимый город» 

Подвижная игра 

«Красный, желтый, 

зеленый» 

Воспитывать любовь к родному городу, улицам. 

Продолжать знакомство с улицами города и 

правилами дорожного движения 

Ноябрь Беседа «Моя семья» 

 

Знакомство с 

творчеством Блинкова Е. 

«Я уже большая» 

 

«Что такое хорошо?» 

дидактическая игра 

Заучивание старинной 

считалки «По дорожке 

Дарья шла» 

Называть членов своей семьи, воспитывать 

уважение к родителям. 

Продолжать знакомить детей с знаменитыми 

людьми родного города, вызвать интерес к 

книге. 

Формировать представления о том, что такое 

хорошо. 

Помочь детям запомнить считалку, продолжать 

знакомить с фольклором. 

Декабрь Слушание народной 

песни «Как на тоненький 

ледок» 

Беседа о предметах быта. 

 

 

 

«Сто одёжек и все без 

застёжек» вечер загадок 

Зимние игры – забавы. 

Узнавать русские народные мелодии. 

 

 

Формировать представление о предметах быта в 

русской избе; воспитывать устойчивый интерес 

и уважение к истории и культуре русского 

народа. 

Развивать интерес к русским традициям. 

 

Вовлекать детей в зимние народные игры. 

Побуждать детей рассказывать о том, где 

гуляли, что делали. 

Январь Рассматривание 

фотоальбома «Природа 

родного края» 

Серия мультфильмов 

«Гора самоцветов» - «Кот 

и лиса» 

Знакомство с 

дразнилками- «Андрей 

ротозей», «Мишка 

медведь». 

Учить детей видеть красоту родной природы. 

Воспитывать любовь к малой родине. 

 

Знакомить детей с русскими народными 

сказками через мультипликацию. 

 

Продолжать знакомить с русским народным 

фольклором Вызвать интерес к книгам. 

Февраль Беседа «Мы разные» 

 

 

Игра-хоровод «Дуб-

Дубок» 

Заучивание физминутки 

«Мы теперь богатыри» 

Продолжать формировать образ «Я», помогать 

 детям описывать  рост, цвет волос и глаз. 

Познакомить с хороводной игрой, учить 

 

Помочь запомнить текст стихотворения, учить 

выполнять движения в соответствии с ним. 

Продолжать знакомить детей с народными 
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Народный праздник 

«Масленица» 

традициями, праздниками. 

Март Слушание русских 

народных песен в 

исполнении Ковалевой О. 

Заучивание колыбельной 

песни. 

 

Выставка «Традиции 

моей бабушки» 

Подвижная игра 

«Каравай» 

Продолжать знакомить с рус. нар. песнями, 

учить узнавать русские народные мелодии. 

 

Помочь запомнить песенку, учить использовать 

полученные знания в самостоятельной игровой 

деятельности. 

Знакомить детей с семейными традициями. 

Воспитывать  любовь и привязанность к семье. 

Продолжать знакомить с народными играми, 

побуждать принимать активное участие в них. 

Апрель Просмотр сказки «Гуси –

лебеди». 

«Жаворонки» 

 

Закрепить знания детей о сказке, ее героях, 

познакомить с народным костюмом. 

Познакомить с народным праздником, его 

особенностями. 

  Май Подвижная игра 

«Огуречик – огуречик» 

Знакомство с Красной 

книгой. 

Викторина «Мой 

любимый город» 

Продолжать знакомить с народными играми. 

 

Познакомить детей с редкими растениями 

Алтайского края. 

Закрепить знания детей о родном городе. 

 

2.7.Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик 

Развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного 

содержания ориентированы современные виды организации образовательного 

процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, 

коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, 

создания спектаклей-коллажей. 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Основана на организации педагогом видов деятельности, 

заданных ФГОС дошкольного образования. 

 

Игровая деятельность Является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности 

она выступает в качестве основы для интеграции всех 

других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей группе детского сада игровая деятельность 

является основой решения всех образовательных задач. В 

сетке непосредственно образовательной деятельности 

игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного 

вида деятельности, так как она является основой для 

организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном 

процессе в разнообразных формах - это дидактические и 
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сюжетно-ролевые, развивающие, подвижные игры, 

театрализованные игры и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей 

тесно связано с содержанием непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная 

деятельность 

Направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов 

устной речи, освоение культуры общения и этикета, 

воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте 

(в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно 

организованной образовательной деятельности она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности, 

в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в 

других видах деятельности. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Включает в себя широкое познание детьми объектов живой 

и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей 

и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 

странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), 

сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, 

развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей 

представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-

творческая деятельность 

Неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности. 
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Музыкальная 

деятельность 

Организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного 

учреждения в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий 

физической культурой, требования к проведению которых 

согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПин. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Требует особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 

ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 

деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников 

применить имеющийся опыт, проявить инициативу, 

активность для самостоятельного решения возникшей 

задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний 

отрезок времени включает: 

-наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых 

(сервировка стола к завтраку); 

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами 

детей (дидактические, развивающие, сюжетные, 

музыкальные, подвижные и пр.); 

-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и 

ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, 

заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

-трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатными растениями и пр.); 

-беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, 

просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

-двигательную деятельность детей, активность которой 

зависит от содержания организованной образовательной 

деятельности в первой половине дня; 

-работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во время 

прогулки включает: 

 

-подвижные игры и упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и 

укрепление здоровья детей; 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленное на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
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-экспериментирование с объектами неживой природы; 

-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 

снегом, с природным материалом); 

-элементарную трудовую деятельность детей на участке 

детского сада; 

-свободное общение воспитателя с детьми. 

 

В МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» 

организуют разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление 

детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

носит преимущественно подгрупповой характер. 

Культурные 

практики 
Описание содержания культурных практик 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

Разные виды игр (сюжетно-ролевые, игры-драматизации, 

строительно-конструктивные) направлены на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для самостоятельной игры. 

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально-

эмоционального 

опыта 

Носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 

проблему, близкую детям раннего возраста, в разрешении которой 

они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 

имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 

разговор, связывает содержание разговора с личным опытом 

детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах. Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем. 

Творческая 

мастерская 

Предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию. И обязательно включение детей в рефлексивную 

деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему 

удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом 

работы в творческой мастерской является создание книг 

самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание 

продуктов детского рукоделия и пр. 

Театральная Это форма организации художественно-творческой деятельности 
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гостиная детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

Это система заданий преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Детский досуг Это вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду 

организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные 

и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей и их 

родителей (совместная деятельность взрослого и ребенка). В этом 

случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий 

рукоделием, художественным трудом и пр. 

Трудовая 

деятельность 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-

бытовой труд и труд в природе. 

 

2.8. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 

деятельности, начинание, способность к самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость. 

Поддержка - короткое или небольшое оказание той или иной помощи человеку в 

трудной для него ситуации. 

Инициатива, инициативность - активность в начинании, активность продвигать 

начинания, запускать новые дела, вовлекая туда окружающих людей.  

Направления Способы 

Поддержка детской  

автономии: 

 самостоятельность в 

замыслах и их 

воплощении; 

 индивидуальная  

свобода деятельности; 

 самоопределение 

Создание условий для самовыражения в различных 

видах деятельности и различными средствами 

(игровой, конструктивной, продуктивной, 

художественно-эстетической, общении, двигательной 

и др.) 

Поддержка инициативных высказываний. 

Применение методов проблемного обучения, а также 

использование интерактивных форм обучения. 

Поддержка спонтанной 

игровой деятельности  

(индивидуальной или  

коллективной), где 

Создание условий для развития и развертывания  

спонтанной детской игры: 

 выбор оптимальной тактики поведения педагога; 

 наличие времени в режиме дня, отведенного на 
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замысел,  

воплощение сюжета, 

выбор  

партнеров осуществляется  

детьми без вмешательства  

педагога 

спонтанную свободную игру (не менее 1,5 часов в 

день, непрерывность каждого из временных 

промежутков должна составлять по возможности не 

менее 30 минут, один из таких промежутков 

отводится на прогулку); 

 наличие разнообразных игровых материалов  

Развитие ответственной 

инициативы 

 

Давать посильные задания поручения; снимать страх 

«я не справлюсь». 

Давать задания интересные, когда у ребенка есть  

Личный интерес что-то делать (желание помочь,  

поддержать, быть не хуже или лучше остальных).  

Учить объективно смотреть на возможные ошибки и 

неудачи, адекватно реагировать на них. 

 

Обязательные аспекты, обеспечивающие поддержку детской инициативы в 

МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик», а именно свободная самостоятельная 

деятельность детей по выбору и интересам, описаны в проекте программы «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

2.9. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы 

дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как 

условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и 

признавать способности и достижения родителей(законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства 

между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для 

открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле 

образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнерство 

означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности 

за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и 

Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и 

сотрудничество в их достижении позволяют  объединить усилия и обеспечить 

преемственность взаимодополняемость в семейном и вне семейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия  у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие  возможности их решения. В диалоге  проходит  

консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 
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образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со 

стороны Организации и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). 

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными  представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 

передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с 

родителями(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время 

пребывания в Организации. Родители (законные  представители), как правило, хотят 

знать о возможностях  сотрудничества, способствующего  адаптации ребенка  к  

Организации, его  развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы. 

В этом  случае  ситуативное  взаимодействие  способно  стать  настоящим  

образовательным партнерством. 

Организация может предложить родителям(законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и  в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить 

детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное 

посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, 

сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных  

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) 

могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, 

экскурсий и т. д., могут  также самостоятельно планировать родительские мероприятия 

и проводить их  своими  силами.  

Организацией поощряется обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

Основные формы и направления работы с родителями 

Цель: Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку, повышая 

компетентность родителей (законных  представителей)  в  вопросах  развития, 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Задачи:  

 вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс ДОУ; 

 изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

 обогащение родителей психолого-педагогическими знаниями; 

 возрождать традиции семейного воспитания. 

 создание единого воспитательно-образовательного пространства: семья – 

ДОУ – учреждения ближайшего социума. 
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Основные принципы: 

 Открытость детского сада для семьи. 

 Сотрудничество педагогов и родителей в вопросах воспитания детей. 

 Создание единойразвивающей  среды,  обеспечивающей  одинаковые  

 подходы к развитию ребенка в семье и детском саду. 

Формы взаимодействия 

 Собрание,  семинар-практикум,  мастер-класс,  клуб  по  интересам,  

дискуссия, родительский университет 

 Беседа, консультация 

 День открытых дверей 

 Экскурсия, акция 

 Встреча  с  интересным  человеком (знакомство с профессиями родителей) 

 Фестиваль 

 Участие в проектной деятельности 

 Форум на сайте МБДОУ 

 Информационный центр (папки-передвижки, буклеты, брошюры, памятки,  

журнал, стенды, плакаты, почтовый ящик) 

 Выставка,  коллаж,  стенгазета,  создание фотоальбома 

 Субботники 

 Праздники, развлечения, КВН, викторина, концерт, театрализованная 

деятельность 

 Участие в организации предметно-пространственной развивающей среды 

Приложение № 5 «Перспективный план взаимодействия с семьями». 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Условия и средства реализации Рабочей программы 

3.1.1. Материально-техническое обеспечение программы 

Приемная: 

Кабинки – 26 шт. 

Уголок для родителей: уголок здоровья, визитная карточка группы, 

информационный уголок, доска объявлений и поздравлений. 

Уголок детского творчества. 

Карниз навесной – 1 шт. 

Ламбрекен – 1 шт. 

Решетка радиатора – 2 шт. 

Стол тумбовый – 1 шт. 

Лавочки – 3 шт. 

Шкаф для одежды – 1 шт. 

Вешалка для одежды – 1 шт. 

Пылесос – 1 шт. 

Лейка – 1 шт. 

Корзина для выносного оборудования – 1 шт. 

Туалетная комната: 

Раковина – 3 шт. 

Зеркало – 2 шт. 

Шкаф для полотенец на 3 секции  – 1 шт. 

Шкаф для полотенец на 4 секции – 1 шт. 

Шкаф для полотенец на 5 секций – 1 шт. 

Шкаф для полотенец на 6 секций – 1 шт. 

Шкаф для полотенец на 10 секций – 1 шт. 

Унитаз – 3 шт. 

Шкаф для инвентаря – 2 шт. 

Ногомойка – 1 шт. 

Карниз навесной – 1 шт. 

Занавеска  – 1 шт. 

Плафон – 1 шт.  

Решетка радиатора – 2 шт. 

Таз – 3 шт. 

Ведро – 2 шт. 

Швабра – 3 шт. 

Буфетная: 

Полка для посуды – 2 шт. 

Раковина – 2 шт. 

Ведро – 3 шт. 

Кастрюля – 6 шт. 

Чайник – 1 шт. 

Таз – 2 шт. 

Кулер – 1 шт. 

Тарелка для 1 блюда по списочному составу группы. 
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Тарелка для 2 блюда по списочному составу группы. 

Бокал по списочному составу группы. 

Ложка десертная по списочному составу группы. 

Ложка чайная по списочному составу группы. 

Вилка по списочному составу группы. 

Салфетница – 3 шт. 

Групповая комната: 

Кровать трехъярусная – 5 шт. 

Матрацы по списочному составу группы. 

Подушки по списочному составу группы. 

Одеяла по списочному составу группы. 

Комплект постельного белья по списочному составу группы. 

Карниз навесной – 4 шт. 

Ламбрекен – 4 шт. 

Теневые шторы – 4 шт. 

Решетка радиатора – 2 шт. 

Полка для книг – 1шт. 

Стол раздаточный – 1 шт. 

Стол детский – 6 шт. 

Стул детский – 23 шт. 

Стол тумбовый – 1 шт. 

Стул для сотрудников – 2 шт. 

Кровать кукольная – 1 шт. 

Стол кукольный – 1 шт. 

Тумба для игрушек – 3 шт. 

Кухня детская – 1 шт. 

Парикмахерская детская – 1 шт. 

Полка для книг -1 шт. 

Полка для игрушек – 2 шт. 

Уголок природы 1 шт. 

Карниз навесной – 3 шт. 

Ламбрекен – 4 шт. 

Шторы теневые – 4 шт. 

Светильник ASD – 7 шт. 

Часы настенные – 1 шт. 

Решетка радиатора – 7 шт. 

Магнитофон – 1 шт. 

Палас – 2 шт. 

Набор строителя – 2 шт. 

Крупные машины – 3 шт. 

Спортивный инвентарь. 

Книги, куклы, машины, дидактические и сюжетные игрушки. 

Настольно-печатные игры. 

Музыкальные игрушки. 

3.1.2. Оснащение учебно-методическими материалами 



70 
 

 и средствами обучения и воспитания 

 Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения. 

 Дидактические материалы по сенсорике, развитию речи, ФЭМП. 

 Муляжи овощей и фруктов. 

 Календарь природы. 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением 

животных, птиц, овощей, фруктов, продуктов питания, одежды, обуви, профессий. 

 Магнитофон, аудиозаписи. 

 Развивающие игры по ФЭМП, логике, развитию речи, внимания, памяти. 

3.2. Режим и распорядок дня 

МБДОУ функционирует в режиме пятидневной рабочей недели (с 7.00 до 19.00). 

6 групп общеразвивающей направленности функционируют в режиме полного дня (12-

ти часового пребывания). 

 Режим дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и 

способствовать их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность 

непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в 

соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3 - 4 часа. 

Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной 

организацией в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже 

минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется 

сокращать. 

Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и 

во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При организации режима пребывания детей в дошкольных образовательных 

организациях (группах) более 5 часов организуется прием пищи с интервалом 3 - 4 часа 

и дневной сон.  

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 

12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной сон.  

Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно 

продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном не рекомендуется проведение 

подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей 

присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

 На самостоятельную деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не 

менее 3 - 4 часов. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую 

половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить 

физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

Осуществляется четырехразовое питание воспитанников (завтрак, второй 

завтрак, обед, уплотненный полдник). 

Непосредственно образовательная деятельность осуществляется в период с 1 

сентября по 31 мая. В летний период МБДОУ функционирует в каникулярном режиме, 
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увеличивается продолжительность прогулок, проводятся спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии. 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности 

регламентируется Программой и действующими санитарно-эпидемиологическими 

нормативами и правилами. 

Сетка организации непосредственно образовательной деятельности, 

предусматривающей реализацию инвариантной и вариативной частей 

Программы, составлена в соответствии с требованиями действующих СанПиН 

(продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности; 

максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первую и вторую 

половину дня, в неделю). С целью выполнения данных требований, сохранения и 

укрепления физического и психического здоровья, профилактики утомляемости 

воспитанников, реализация содержания отдельных тематических модулей (в полном 

объеме и/или частично) предусмотрена в совместной деятельности детей и взрослых (с 

учетом интеграции образовательных областей). 

Режим дня для холодного периода года 

Деятельность Время 

Прием детей, самостоятельная деятельность, 

игры, утренняя гимнастика  

7.00– 8.10 

 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.10– 8.32 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.32– 9.00 

Организованная образовательная деятельность  9.00– 9.15 

9.25– 9.40 

Самостоятельная деятельность 9.40 – 10.30 

Второй завтрак  10.32 – 10.45 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка, наблюдения, организованная образовательная деятельность на 

улице. 

10.45– 11.50 

 

Возвращение с прогулки 11.50– 12.00 

Чтение художественной литературы 12.00– 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10– 12.40 

Подготовка к дневному сну. Сон 12.40– 15.00 

Постепенный подъем,  

Оздоровительные мероприятия. 

Свободные игры 

15.00– 15.52 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.52–16.25 

Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность 16.25– 16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.55 – 18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность. Уход детей 

домой. 

18.00– 

19.00 

 

Режим дня для теплого периода года. 

Деятельность Время 

Прием детей, самостоятельная деятельность, 

игры, утренняя гимнастика на свежем воздухе (по погодным условиям) 

7.00 – 8.10 
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Игры, самостоятельная деятельность детей 8.10 – 8.32 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.32 – 9.00 

Подготовка к прогулке 9.00– 9.10 

Специально организованная занятийная деятельность на прогулке 9.10– 9.20 

Прогулка: наблюдения, игровая деятельность, самостоятельная 

деятельность 

9.20 – 11.45 

 

Возвращение с прогулки  11.45– 11.55 

 

Чтение художественной литературы 11.55 – 12.05 

Подготовка к обеду, обед 12.05– 12.35 

Подготовка к дневному сну. Сон 12.35– 15.10 

Постепенный подъем,  

Оздоровительные мероприятия 

15.10 – 15.52 

Подготовка к полднику, усиленный полдник 15.52 – 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка.  

Самостоятельная деятельность. Игры, организованная детская 

деятельность на прогулке 

16.10– 

18.00 

 

Уход детей домой 18.00 

19.00 

 

3.3. Режим проведения закаливающих и оздоровительных мероприятий с детьми 

N п/п Оздоровительные мероприятия Время проведения 

1 Утренний прием детей на воздухе ежедневно, в теплое 

время 

2 Контрастное воздушное закаливание ежедневно 

3 Дыхательная гимнастика  ежедневно 

4 Гимнастика для глаз ежедневно 

5 Пальчиковая гимнастика ежедневно 

6 Артикуляционная гимнастика ежедневно 

7 Босохождение ежедневно   в теплое 

время 

8 Самомассаж ежедневно 

9 Корригирующая дорожка ежедневно 

10 Умывание прохладной водой ежедневно 

11 Прогулка 2 раза в день ежедневно 

12 Сон без маечек ежедневно, в теплое 

время 

13 Соблюдение воздушного режима ежедневно 

14 Проветривание помещений ежедневно, по графику 

 

3.4. Режим двигательной активности 

Виды деятельности Продолжительность 

 

Объем нагрузки 

1. Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня 
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Утренняя гимнастика 5 – 6 мин. Ежедневно на открытом 

воздухе или в зале 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

15 – 20 мин. Ежедневно 2 раза (утром и 

вечером) 

Физкультминутки (в 

середине статического 

занятия) 

3 – 5 мин. Ежедневно в зависимости от 

вида и содержания занятий 

2. Организованная образовательная деятельность 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

физической культуре 

15 – 20 мин. 2 раза в неделю 

Спортивные игры и 

упражнения на воздухе 

15 – 20 мин. 1 раз в неделю 

3. Активный отдых 

День здоровья - 1 раз в квартал 

Физкультурный досуг 20 мин. 1 раз в месяц (проводится по 

параллелям) 

4. Самостоятельная двигательная активность 

Самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 

оборудования 

- ежедневно 

Самостоятельное 

подвижные и спортивные 

игры 

- ежедневно 

5. Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОУ и семьи 

Участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятиях ДОУ 

- 2 – 3 раза в год 

 

3.5. Описание особенностей традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

Вариативная часть Программы ориентирована на учет особенностей 

социального окружения и традиций ДОУ. 

1. Городской праздник «День рождение, Рубцовск» 

 Досуги  

 Выставка рисунков «Мой родной город» совместно с родителями. 

 Праздничное оформление холла детского сада 
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 В группе тематические ширмы, беседы, папки-передвижки 

2. Всероссийский праздник «День знаний» 

 В группе тематические беседы, ширмы, папки-передвижки 

3. Неделя «Безопасности дорожного движения» 

 Игровая деятельность на площадке по дорожному движению. 

 Выставка совместных с родителями рисунков 

4. Выставка осенних поделок из природного материала, овощей, фруктов, 

цветов. 

 Выставка совместных с родителями поделок, композиций, букетов; 

 Выставка совместных с родителями рисунков об осени 

 Тематические ширмы, папки-передвижки 

5. Всероссийский праздник «День, Матери» 

 Досуг Моя мама – самая лучшая!» 

 Праздничное оформление холла и групп детского сада. 

6. «Чудесная мастерская» 

 Изготовление атрибутов к праздникам совместно с родителями 

 Конкурс «Новогодняя игрушка» 

7. Физкультурное развлечение «Папа, мама и я -спортивная семья» 

8. Христианский праздник «Масленица» 

 Наблюдение и частичное участие в празднике проводы зимы «Масленица»  

 Игры на воздухе, сжигание «масленицы» 

9. Всероссийский праздник 9 мая – «День Победы» 

 Оформление холла и групп детского сада  

 Тематические беседы, ширмы, папки-передвижки 

10. Всероссийский праздник «День защиты детей» 

 Просмотр кукольного театра в исполнении старших детей. 

Приложение № 6 «Перспективный план культурно-досуговых мероприятий». 

3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Образовательная 

область 

Центры активности Содержание центра (материалы, 

оборудование) 

Познавательное развитие 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Центр науки и природы Предметные и сюжетные картинки, 

тематические наборы картинок 

(одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, 

животные, игрушки, транспорт, 

профессии) 

Дидактическая кукла с набором 

одежды по временам года. 

Коллекция камней, ракушек, семян 

Игротека экологических развивающих 

игр 

Библиотека познавательной 

природоведческой литературы 

Картины-пейзажи с изображением всех 

времен года 
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Комнатные растения с различными 

листьями и стеблями. 

Иллюстрации, изображающие 

различные состояния погоды 

Муляжи овощей и фруктов (огурец, 

помидора, морковь, яблоко) 

Календарь погоды; календарь природы 

Материал для развития трудовых 

навыков (лейки с длинным носиком 

для полива комнатных растений, 

маленькие деревянные лопатки для 

уборки снега, тазики для воды 

пластмассовые ведерки) 

«Зеленый огород» в поддонах на окне 

Иллюстрации с изображением 

кустарников, деревьев, трав, цветов; 

иллюстрации изображающие условия, 

необходимые для роста и развития 

растений и животных, иллюстраций с 

изображением растений различных 

мест произрастания (комнатных, сада, 

огорода, цветника, луга, леса, парка) – 

кустов, деревьев, трав, иллюстрации с 

изображением частей растений (корень, 

стебель, листья, цветок, плод). 

Иллюстрации с изображением зверей 

(домашних и диких, мест их обитания), 

птиц, аквариумных рыб, насекомых 

(бабочек, мух, комаров, лягушек) 

Серия тематических картин (среднего 

размера) «Животные и их детеныши» 

(собака со щенком, кошка с 

котятами…) 

Серия тематических картин 

«Обитатели леса» (реалистическое 

изображение животных и птиц: заяц, 

лиса, волк, белка, ёж, медведь и пр. 

Деревянные брусочки (спилы), 

различных пород дерева, разных 

размеров 

Кормушки и корм для птиц 

Дидактические игры природоведческой 

тематике. 

 Центр математического 

развития 

Геометрические плоскостные фигуры и 

объемные формы, различные по цвету, 
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размеру. 

Иллюстрации, изображающие 

деятельность детей и взрослых в 

различные отрезки времен 

Наборы иллюстраций с изображением 

игрушек, предметов одежды, обуви, 

посуды, мебели и предметов 

ближайшего окружения в 

единственном и во множественном 

Предметы и игрушки одного типа, 

различные по назначению, цвету и 

размеру, форме и размеру 

Матрешки  

Пирамидки на конусной основе из 

уменьшающихся по размеру  

Сборные разборные игрушки 

Пособия на липучках 

Материалы на развитие мелкой 

моторики кистей рук (бусы, леска для 

нанизывания, выключатели, различные 

виды застежек, пуговицы, шнуровки, 

молнии) 

Наборы разрезных и парных картинок 

(из двух – шести частей) 

Башенки из уменьшающихся по 

размеру колец разной формы, 

чередуемых в определенной 

последовательности. 

Коробки или ящики с отверстиями и 

соответствующими вкладышами 

формы геометрических фигур. 

Набор: грибочки втулки на стойке  

Различные виды мозаики 

Клеенчатые полоски различной длины, 

ширины 

Парные картинки (мяч большой, мяч 

маленький, лопата красная, лопата 

зеленая, ведерко красное, ведерко 

зеленое) 

Наглядно-дидактические пособия. 

Фланелеграф 

Счетные палочки. 

 Центр сенсорики Предметные и сюжетные картинки, 

тематические наборы картинок 

(одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, 
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животные, игрушки, транспорт, 

профессии) 

Предметы и игрушки одного типа, 

различные по назначению, цвету и 

размеру, форме и размеру 

Пирамидки на конусной основе из 

уменьшающихся по размеру 

одноцветных колец 

Материалы на развитие мелкой 

моторики кистей рук (бусы, леска для 

нанизывания, выключатели, различные 

виды застежек, пуговицы, шнуровки, 

молнии) 

Башенки из уменьшающихся по 

размеру колец разной формы, 

чередуемых в определенной 

последовательности. 

Различные виды мозаики 

Ящик для манипулирования со 

звуковыми эффектами 

Набор для забивания: молоточек с 

втулочками 

Набор шумовых коробочек 

«Чудесные мешочки» («хлопушка», 

«фонарик» и др.) 

Игры для интеллектуального и 

сенсорного развития 

Парные картинки (мяч большой, мяч 

маленький, лопата красная, лопата 

зеленая, ведерко красное, ведерко 

зеленое) 

Наглядно-дидактические пособия . 

Речевое развитие 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 

Центр книги Детские книги с учетом возраста детей 

(произведения русского фольклора: 

частушки, потешки, песенки; народные 

сказки о животных, произведения 

русской и зарубежной классики, 

рассказы, сказки, стихи современных 

авторов) 

Иллюстрации к детским 

произведениям, игрушки, 

изображающие сказочных персонажей 

Выставки: книги одного автора или 

одно произведение в иллюстрациях 
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разных художников 

Портреты писателей и поэтов 

Книжки раскраски 

Книжные иллюстрации с 

последовательным изображениям 

сюжета сказки 

Столики для детей для рассматривания 

детских книг и иллюстраций 

Развитие речи 

 

Центр речевого 

развития 

-   Центр «Будем 

говорить правильно» 

Книжные иллюстрации с 

последовательным изображениям 

сюжета сказки. 

Детские книги с учетом возраста детей 

(произведения русского фольклора: 

частушки, потешки, песенки; народные 

сказки о животных, произведения 

русской и зарубежной классики, 

рассказы, сказки, стихи современных 

авторов) 

Игрушки для обыгрывания содержания 

литературного произведения. 

Фланелеграф, картинки на 

фланелеграфе 

Альбомы или подборки иллюстраций 

по темам: времена года, семья, 

животные, птицы 

Сюжетные картинки разнообразной 

тематики 

Физическое развитие 

Двигательная 

деятельность 

 

Центр двигательной 

активности 

Оборудование для ходьбы, бега, 

тренировки равновесия: коврики, 

дорожки массажные для профилактики 

плоскостопия (180х40 см); шнур 

длинный, мешочки с песком 

Оборудование для прыжков: обруч 

плоский, цветной (диаметр 40-50см); 

палка гимнастическая, длинная (длина 

150см, сечение 3см) 

Оборудование для катания, бросания, 

ловли: корзина для метания мячей; мяч 

резиновый (диаметр 10-15см); мяч-шар 

надувной (диаметр 40см); обруч малый 

(диаметр 54-60см); шарик 

пластмассовый (диаметр 4см) 

Оборудование для общеразвивающих 

упражнений: мяч массажный (диаметр 
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6-8см; мяч резиновый (диаметр 20-

25см); обруч плоский (диаметр 20-

25см); кольцо резиновое малое (5-6см) 

Нестандартное физкультурное 

оборудование 

Атрибуты к подвижным играм 

(шапочки, медальоны) 

Разнообразные игрушки, 

стимулирующие двигательную 

активность: мячи, флажки, платочки, 

султанчики, кубики погремушки, 

шишки, шары, палки, ленты 

Набивные мешочки для бросания, 

Кегли. 

 Центр сохранения 

здоровья ребенка 

Нестандартное физкультурное 

оборудование 

Картотеки: пальчиковые игры, 

дыхательная гимнастика, подвижные 

игры, гимнастика для глаз. 

Плакаты.  

Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

 

Центр изобразительной 

деятельности 

  

Произведения народного искусства: 

глиняные игрушки (филимоновские, 

дымковские), деревянные матрешки, 

предметы быта (расписная посуда, 

вышитая и украшенная аппликацией 

одежда) 

Альбомы с рисунками или 

фотографиями произведений 

декоративно-прикладного искусства 

Скульптуры малых форм, 

изображающие животных 

Заготовки для рисования, вырезанные 

по какой-либо форме (деревья, цветы, 

животные, различные предметы и т.д.) 

Бумага тонкая и плотная, картон 

Цветные карандаши, гуашь (шесть 

основных цветов) 

Круглые кисти (беличьи, колонковые), 

подставка под кисти 

Цветные мелки, восковые мелки: доски 

для рисования мелом 

Глина, салфетки из ткани, хорошо 

впитывающие воду (30х30 см), для 

вытирания рук вовремя и после лепки 
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Светлая магнитная доска для 

демонстрации рисунков детей, 

магнитные кнопки 

Емкости для промывания ворса кистей 

от краски 

Рисунки иллюстрации с изображением 

знакомых детям предметов, объектов 

природы и т.д. 

Печатки, губки, ватные тампоны для 

нанесения узоров 

Репродукции картин, иллюстрации из 

детских книг  

Салфетки из ткани, хорошо 

впитывающие воду для осушения 

кистей после промывания и 

приклеивания готовых форм 

Готовые формы для выкладывания и 

наклеивания 

Щетинные кисти для клея. 

Стенка для детских работ со сменной 

экспозицией 

Мольберт 

Альбомы для раскрашивания 

Заостренные палочки для рисования на 

песке или снегу 

Книжная графика (иллюстрации к 

детским книгам) 

Живописные картины (натюрморты, 

анималистическая живопись). 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Центр конструирования Фигурки для обыгрывания построек: 

наборы фигурок диких и домашних 

животных и их детенышей, птиц (для 

построек «Зоопарк», «Птичий двор»), 

людей и т.д. 

Схемы-образцы построек различной 

сложности 

Природный и разнообразный 

полифункциональный материл: шишки, 

бруски и т.д. 

Строительный материал из коробок 

разной величины 

Напольный конструктор (крупный 

строительный материал из дерева), к 

нему для обыгрывания крупные 

транспортные игрушки: автомобили 
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грузовые, легковые (деревянные 

пластмассовые), паровозы, самолеты, 

пароходы, лодки и т.д. 

Настольный конструктор (мелкий 

строительный материал из дерева), к 

нему для обыгрывания мелкие 

транспортные игрушки, сюжетные 

фигурки 

Конструкторы разного размера 

Игрушки бытовой тематики 

Машины, светофор 

Музыкальная 

деятельность 

 

Центр музыкально-

театрализованной 

деятельности 

Разные виды театра: настольный, на 

ширме, на фланелеграфе, теневой, 

магнитный, «живая рука», 

пальчиковый 

Игрушки-забавы 

Маски, шапочки, рисунки-эмблемы, на 

ободочках 

Ширмы.  

Фланелеграф 

Аксессуары сказочных персонажей 

Игрушки – музыкальные инструменты 

(бубен, колокольчики, погремушки, 

бубенчики, барабан, дудочка, 

металлофон, треугольники, 

ритмические палочки, свистульки, 

деревянные ложки, шуршащие 

султанчики, гармошка, гитара, 

соразмерные руке ребенка. 

Альбомы с рисунками или 

фотографиями музыкальных 

инструментов 

Магнитофон 

В аудиозаписи: детские песенки, 

фрагменты детских классических 

музыкальных произведений, 

произведений народной музыки и 

песенного фольклора, колыбельных, 

записи звуков природы 

Картинки к песням, исполняемым на 

музыкальных занятиях 

Народные игрушки 

Социально-коммуникативное   развитие 

Коммуникативная 

деятельность 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Сюжетные игрушки, изображающие 

животных и их детенышей 
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  Игрушки транспортные (тележки, 

машины разных размеров и 

назначения) 

Игрушки, изображающие предметы 

труда и быта (телефон, сумочки, 

корзинки и т.д.) 

Предметы-заместители (счетные 

палочки вместо ложек, пластмассовые 

круги вместо тарелок) 

Дидактическая кукла (ростом 40-50 см) 

– кукла, снабженная всеми предметами 

нижней и верхней одеждой ребенка, 

используемой в разные сезоны, а также 

аксессуары (носовые платки, бусы, 

ленты, броши и пр.) 

Куклы, представляющие различные 

профессии (врач, солдат и др.) 

Куклы, изображающие представителей 

разных народов, имеющие характерные 

черты лица, цвет кожи, одежду 

Русские народные игрушки и 

дидактические игрушки, выполненные 

в народном стиле (матрешки, 

деревянные шары, яйца и пр.) 

Игрушки-двигатели (каталки разной 

формы, коляски и тележки, автомобили 

и пр.) 

Разграниченные зоны для 

разнообразных сюжетных игр – 

приготовления куклам еды, купания 

игрушек, игры в больницу и др. 

* «Кукольный уголок»: 

Комната (для игровых действий с 

куклами): стол, стулья, сервант, мягкая 

мебель; атрибутика для создания 

интерьера: полный сервиз столовой и 

чайной посуды, соразмерной величине 

кукол, пластмассовые вазочки, 

телефон, часы, картины с героями 

сказок (1-2) на уровне роста детей, 

торшер, фотоальбомы и т.п.; куклы 

мягконабивные и пластмассовые, 

имитирующие ребенка 2-3 лет (ростом 

40-50 см), с подвижными частями тела 

– мальчик, девочка; куклы, 
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имитирующие ребенка-младенца 

(голыши); куклы-животные из 

пушистых тканей, коляски для кукол. 

Спальня (для игровых действий с 

куклами: кроватка, с постельными 

принадлежностями по размеру (матрац, 

простыня, одеяло, подушка, 

пододеяльник, наволочка, покрывало), 

шкаф для одежды с комплектами 

постельного белья, пеленки для кукол-

младенцев, одежда для кукол-

мальчиков и кукол-девочек. 

Кухня (для игровых действий с 

куклами): кухонный стол, стулья, 

плита, шкаф для посуды, холодильник, 

набор кухонной посуды (маленькая 

кастрюлька, ковшик), набор овощей и 

фруктов (из папье-маше) 

Ванная комната (для игровых действий 

с куклами): ванночка для купания 

кукол, тазик, ведро, ковшик, 

полотенце, заместитель мыла 

(деревянный кубик, кирпичик). 

* «Прачечная»: гладильная доска, 

утюжки 

* «Парикмахерская» (для игровых 

действий с куклами): трюмо с 

зеркалом, игрушечные наборы для 

парикмахерских (зеркало, расчески, 

щетки, ножницы, накидки) 

* «Магазин»: весы, баночки, 

бутылочки разных размеров из 

пластика, картона, наборы продуктов, 

овощей фруктов из пластмассы, 

картона фанеры, сумочки, корзиночки 

из разных материалов 

* «Больница»: кукла-доктор в 

профессиональной одежде, 

игрушечные фонендоскоп, градусник и 

т.д. 

* «Гараж»: различные машины, набор 

инструментов, гаечный ключ, молоток, 

отвертки. 

* «Мастерская»: набор инструментов: 

молоток, ножницы, отвертки и т.д. 
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(игрушечные). 

Одежда для ряжения (для одевания на 

себя) – узорчатые цветные воротники, 

различные юбки, платья, фартучки, 

ленточки, кофточки, косынки и т.д. 

Стойка, плечики для одежды или 

сундучок для хранения одежды, 

расписанный в народном стиле. 

Зеркало (в рост ребенка) 

Бижутерия из различных, но не 

опасных для жизни и здоровья ребенка 

материалов 

Игрушки-забавы (клюющие курочки, 

танцующая собачка, медведь-дровосек 

и пр.) 

Мягконабивные игрушки из разных 

тканей, заполненные различными 

материалами (крупами, бумагой, 

лоскутами и пр.) 

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 

Центр труда Материал для развития трудовых 

навыков (лейки с длинным носиком 

для полива комнатных растений, 

маленькие деревянные лопатки для 

уборки снега, тазики для воды 

пластмассовые ведерки) 

Фартуки, косынки, салфетки. 

Таз для мытья игрушек, щетка. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Краткая презентация 

 Рабочей программы образовательной деятельности в младшей группе 

общеразвивающей направленности   

Рабочая Программа образовательной деятельности в младшей группе 

общеразвивающей направленности разработана в соответствии с требованиями 

Федерального закона от 29.12.20012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ» и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования – ФГОС ДО 

(Приказ №1155 от 17 октября 2013г). 

Основой для проектирования рабочей Программы образовательной 

деятельности в младшей группе общеразвивающей направленности стала основная 

общеобразовательная Программа МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» и 

примерной основной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Рабочая Программа образовательной деятельности в младшей  группе 

общеразвивающей направленности обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте от 3-х до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям развития:  

 социально-коммуникативному;  

 познавательному; 

 речевому;  

 художественно-эстетическому;  

 физическому.  

Содержание рабочей Программы образовательной деятельности в младшей 

группе общеразвивающей направленности в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений,  составляет не более 40% от 

ее общего объема. 

Вариативная часть Программы ориентирована на потребности и интересы 

воспитанников и их родителей, разработана с учетом национально-регионального 

компонента, приоритетного направления  и сложившимся традициям в МБДОУ 

«Детский сад №36 «Колокольчик». 

 

Приоритетное направление: 

Социально-эмоциональное развитие детей дошкольного возраста через 

создание условий адаптации в социуме. 

 Цель: создание условий адаптации в социуме, активного действования в нем, 

основанного на уверенности в себе и эмоциональной отзывчивости. 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ– содержит цели и задачи РП ДО, принципы и подходы к 

формированию РП, особенности осуществления образовательного процесса, целевые 

ориентиры раннего и дошкольного возраста и оценивание качества образовательной 

деятельности по РП.  
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Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни 

в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких 

качеств, как:  

 патриотизм;  

 активная жизненная позиция; 

 творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

 уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

-создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и миром; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,  

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

-формирование  социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования. 

Принципы и подходы  к формированию программы 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 

индивидуальные особенности. 
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Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 

Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в 

дошкольном детстве (А.Н. Леонтьев, А.В. Запорожец, Д.Б. Эльконин и др.). 

Авторы Программы основывались на важнейшем дидактическом принципе 

развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что 

правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. 

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого 

принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, 

восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 

РП общеразвивающей деятельности в младшей группе: 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии 

и дошкольной педагогики; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности; 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются ключевые качества в развитии дошкольников; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при про ведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом 

их. 

Значимые характеристики для разработки и реализации РП. 

МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» детский сад общеразвивающего 

вида. Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения 

является группа детей дошкольного возраста.  

Младшая группа функционирует в режиме 5 – дневной рабочей недели, с 12 – 

часовым пребыванием. Воспитание и обучение в группе носит светский, 

общедоступный характер и ведется на русском языке.  

Особенности контингента детей:  

 В настоящее время в группе воспитываются и обучаются 21 ребенок.  

 Группа имеет общеразвивающую направленность, в ходе РП ДО 

осуществляют комплексное (стандартное) дошкольное образование.  
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В МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» работает консультативно-

адаптационный пункт «Колокольчик» по оказанию методической, психолого-

педагогической и консультативной помощи семьям, неорганизованных детей, 

проходящих адаптацию в ДОУ.  

Для организации работы консультационного пункта, разработан план, 

привлечены к активной деятельности воспитатели, работающие на группе младшего 

возраста, педагог-психолог, инструктор по физическому воспитанию, музыкальный 

руководитель, медицинская сестра. 

В ходе реализации образовательного процесса педагоги МБДОУ «Детский сад 

№36 «Колокольчик» учитывают региональный компонент, ярко выраженный в ходе 

самостоятельной и непосредственной образовательной деятельности с воспитанниками.  

Региональный компонент представляет собой важную составляющую 

вариативной части образовательной программы. Его назначение - защита и развитие 

системой образования региональных культурных традиций и особенностей; сохранение 

единого образовательного пространства России; физическая направленность 

деятельности региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное 

образование; вооружение дошкольников системой знаний о регионе. 

Начиная с младшей группы, мы знакомим детей с родным городом, улицей, на 

которой они живут, с достопримечательностями, важнейшими промышленными, 

культурными и социальными объектами, известными людьми, воинами героями 

нашего города. Наблюдаем за сезонными изменениями, происходящими в нашем 

городе, изучаем историю, животный и растительный мир. Воспитываем бережное 

отношение к родному городу. Его жителям и природе. 

Региональный и климатический компоненты имеют место в комплексно-

тематическом плане работы с детьми. 

Планируемые результаты освоения программы 

Реализация образовательных целей и задач РП направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на 

этапе завершения ими дошкольного образования.  В Программе описаны целевые 

ориентиры в  младшем возрасте. 

Реализация РП предполагает оценку индивидуального развития детей (сентябрь, 

май). Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности.  
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Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 2) оптимизации работы с группой детей. В ходе образовательной деятельности 

педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить 

индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ включает: 

-описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; 

-перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания 

программ; 

-описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

-образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей; 

-годовое календарно-тематическое планирование; 

-способы и направления детской инициативы; 

-особенность взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются не только равноправными, но и равно ответственными участниками 

образовательного процесса. 

Методы и формы работы с родителями: 

 планирование работы с родителями: анкетирование, беседы, мониторинг 

запросов на образовательные услуги; 

 групповые встречи: родительские собрания, консультации, педагогические и 

тематические беседы; 

 совместные мероприятия: детские утренники, конкурсы и выставки  

совместного творчества, спортивные праздники и развлечения; 

 наглядная информация: тематические, информационные и демонстрационно-

выставочные стенды, папки-передвижки, памятки, информационные листы; 

 индивидуальная работа с родителями: педагогические беседы,  

индивидуальные и групповые консультации по запросу родителей, разработка 

рекомендаций по вопросам развития детей дошкольного возраста; 

 оценка эффективности взаимодействия с родителями: изучение 

удовлетворенности родителями реализуемых в ДОУ образовательных услуг, 

перспектив дальнейшего сотрудничества. 



90 
 

 иные существенные характеристики программы (взаимодействие с социумом, 

региональный компонент). 

 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ – включает в себя: 

психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка, 

материально-техническое обеспечение ОП, организацию РППС согласно ФГОС, режим 

дня и распорядок, описание особенностей традиционных событий и праздников, 

кадровые условия, планирование образовательной деятельности, перспективы работы 

по совершенствованию и развитию содержания ОП, литературные источники.  

4.2. Глоссарий 

Образование - единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, 

являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, 

семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, 

навыков, ценностных установок, опыта деятельности и компетенции определенных 

объема и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, 

физического и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов.  

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающегося на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства.  

Обучение - целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся 

по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения 

образования в течение всей жизни. 

Федеральный государственный образовательный стандарт - совокупность 

обязательных требований к образованию определенного уровня и (или) к профессии, 

специальности и направлению подготовки, утвержденных федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования.  

Образовательная программа - комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты), организационно- педагогических 

условий и в случаях, предусмотренных настоящим Федеральным законом, форм 

аттестации, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного 

графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, а также оценочных и методических материалов.  

Примерная основная образовательная программа - учебно-методическая 

документация (примерный учебный план, примерный календарный учебный график, 

примерные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных компонентов (или) определенной направленности, планируемые результаты 

освоения образовательной программы, примерные условия образовательной 

деятельности, включая примерные расчеты нормативных затрат оказания 

государственных услуг по реализации образовательной программы.  

Общее образование - вид образования, который направлен на развитие 

личности и приобретение в процессе освоения основных общеобразовательных 
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программ знаний, умений, навыков и формирование компетенции, необходимых для 

жизни человека в обществе, осознанного выбора профессии и получения 

профессионального образования. 

Дополнительное образование - вид образования, который направлен на 

всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессиональном 

совершенствовании и не сопровождается повышением уровня образования.  

Обучающийся - физическое лицо, осваивающее образовательную программу. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое 

лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, 

подтвержденные психолого-медико- педагогической комиссией и препятствующие 

получению образования без создания специальных условий. 

Образовательная деятельность - деятельность по реализации образовательных 

программ. 

Образовательная организация - некоммерческая организация, 

осуществляющая на основании лицензии образовательную деятельность в качестве 

основного вида деятельности в соответствии с целями, ради достижения которых такая 

организация создана. 

Организации, осуществляющие образовательную деятельность - 

образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение. В 

целях настоящего Федерального закона к организациям, осуществляющим 

образовательную деятельность, приравниваются индивидуальные предприниматели, 

осуществляющие образовательную деятельность, если иное не установлено настоящим 

Федеральным законом.  

Педагогический работник - физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и 

(или) организации образовательной деятельности. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения  учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное 

не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Средства обучения и воспитания - приборы, оборудование, включая 

спортивное оборудование и инвентарь, инструменты (в том числе музыкальные), 

учебно-наглядные пособия, компьютеры, информационно- телекоммуникационные 

сети, аппаратно-программные и аудиовизуальные средства, печатные и электронные 

образовательные и информационные ресурсы и иные материальные объекты, 

необходимые для организации образовательной деятельности. 

Инклюзивное образование - обеспечение равного доступа к образованию для 

всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей.  

Адаптированная образовательная программа - образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 
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необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц. 

Качество образования - комплексная характеристика образовательной 

деятельности и подготовки обучающегося, выражающая степень их соответствия 

федеральным государственным образовательным стандартам, образовательным 

стандартам, федеральным государственным требованиям и (или) потребностям 

физического или юридического лица, в интересах которого осуществляется 

образовательная деятельность, в том числе степень достижения планируемых 

результатов образовательной программы.  

Образовательная среда - весь комплекс условий, которые обеспечивают 

развитие детей в дошкольной образовательной организации, в том числе, развивающая 

предметно-пространственная среда, взаимодействие между педагогами и детьми, 

детская игра, развивающее предметное содержание образовательных областей и другие 

условия перечисленные в Стандарте(психолого-педагогические, кадровые, 

материально-технические, финансовые, развивающая предметно-пространственная 

среда).  

Развивающая предметно-пространственная среда - специфические для 

каждой Программы Организации (группы) образовательное оборудование, материалы, 

мебель и т.п. в сочетании с определенными принципами разделения пространства 

Организации (группы). 

Участники образовательных отношений - обучающиеся, родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся, педагогические работники и их 

представители, организации, осуществляющие образовательную деятельность. 

Участники отношений в сфере образования - участники образовательных 

отношений и федеральные государственные органы, органы государственной власти 

субъектов Российской Федерации, органы местного самоуправления, работодатели и их 

объединения.  

Присмотр и уход за детьми - комплекс мер по организации питания и 

хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной 

гигиены и режима дня.  

ООП ДО – основная образовательная программа дошкольного образования 

(далее Программа).  

ПООП ДО – примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования.  

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования; ДОО – дошкольная образовательная организация.  

МБДОУ - муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение. 

4.3. Список литературы и интернет-источников 

1.Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 № 30384). 

2.Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  
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3.Меремьянина О.Р. ФГОС. Или все ответы на вопрос «Как планировать 

образовательную деятельность с детьми?»: методические рекомендации /автор-сост. 

О.Р. Меремьянина. - Барнаул: Концепт, 2015. 

4.Методические рекомендации по использованию Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования при разработке 

образовательной программы дошкольного образования в образовательной организации. 

http://www.firo.ru/?page_id=11821 

5. СанПиН 2.4.1.3049-13. (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. №26). 

6. Скоролупова О.А. Введение ФГОС дошкольного образования. Разработка 

образовательной программы ДОУ. Методическое пособие. Издательство: 

Скрипторий,2014г. 
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Приложение №1 

Социальный паспорт семьи воспитанников (на 01.09.2022г.). Опрошено 21 семья. 

№  Критерии опроса  Кол-во семей  % от общего кол- 

ва  

   I.                                                      Социальный статус семьи  

1  Полные семьи  15 71%  

2  Неполные (с одним ребёнком)  6 29%  

3  Семьи без родителей (опекуны)  0  0  

  II.                     Распределение семей по количеству детей в семье  

1  Семьи с одним ребёнком  6  29%  

2  Семьи с двумя детьми  10 48%  

3  Многодетные  5 23%  

4  Семьи, у которых данный детский сад 

посещают два ребёнка  

0  0%  

   III.                                              Образовательный ценз    

1  Высшее  11 30%  

2  Среднее специальное  20 95%  

3  Среднее  2  24%  

   IV.                         Социальный статус семей по роду деятельности  

1  Рабочие  9 25%  

2  Служащие  13 36%  

3  Предприниматели  4 19%  

4  Безработные  10 28%  

    V.                                           Материальное положение  

1  Малообеспеченные семьи  5 24%  

2  Семьи, с родителями бюджетниками  5 24%  

3  Семьи, в которых один из родителей 

сотрудник детского сада  

0 0%  

4  Обеспеченные семьи  11 52%  

   VI.                                               Возрастной ценз  

1  18-25 лет  6  17%  

2  26-35 лет  16 44%  

3  36-45 лет  12  33%  

4  46-55 лет  2 6%  
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Приложение №2 

Диагностическая карта младшей группы 

образовательная  область «Физическое развитие» 

№
 п

/п
 Критерии 

 

 

Ф.И. ребенка 

             

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

1. 

Умеет одеваться 

и раздеваться в 

определённой 

последовательно

сти 

          

                

2. 

Приучен к 

опрятности 

(замечает и 

устраняет их) 

          

                

3. 

Владеет 

простейшими 

навыками 

поведения во 

время еды 

          

                

4. 

Владеет 

простейшими 

навыками 

поведения во 
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время умывания 

5. 

Умеет ходить и 

бегать, сохраняя 

равновесие, в 

разных 

направлениях по 

указанию 

          

                

6. 

Может ползать 

на четвереньках, 

лазать по 

лесенке 

стремянке, 

гимнастической 

стенке 

произвольным 

способом 

          

                

7. 

Энергично 

отталкивается в 

прыжках на 

двух ногах, 

прыгает в длину 

с места 

          

                

8. 

Катает мяч в 

заданном 

направлении, 

бросает мяч 

двумя руками от 

груди, из-за 

головы, умеет 
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ударять мячом 

об пол, метает 

предметы 

правой и левой 

рукой 

 
Итоговый 

результат 
          

                

 

Оценка уровня овладения ребенком образовательной  области «Физическое развитие»:1б - Отказывается от ответов, не может выполнить, 

делает не правильно;  2б- Нуждается в помощи педагога, делает несколько ошибок; 3б- Выполняет все самостоятельно, без ошибочно 

 

Количество баллов: 8 - 12 б – низкий уровень (НУ); 13 - 19 б – средний  уровень(СУ); 20 - 24 б – высокий уровень(ВУ) 

 

 

 

 

 

 

Диагностическая карта младшей группы  

образовательная  область «Социально – коммуникативное развитие» 

 

№
 п

/п
 Критерии 

 

 

Ф.И. ребенка 

             

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 
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1. 

Разыгрывает 

отрывки из 

знакомых 

сказок 

          

                

2. 

Имитирует 

мимику, 

движения, 

интонацию 

литературных 

героев 

          

                

3. 

Придерживает

ся игровых 

правил в 

дидактически

х играх 

          

                

4. 

Выполняет 

простейшие 

трудовые 

действия 

          

                

5. 

Наблюдает за 

трудовыми 

процессами 

воспитателя в 

уголке 

природы 

          

                

6. 

Соблюдает 

элементарные 

правила 

поведения в 
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детском саду 

7. 

Соблюдает 

элементарные 

правила 

взаимодейств

ия с 

растениями и 

животными 

          

                

8. 

Имеет 

элементарные 

представлени

я о правилах 

дорожного 

движения 

 

 
         

                

 
Итоговый 

показатель 
          

                

 
Уровень 

развития 
          

                

 

 

Оценка уровня овладения ребенком образовательной  области «Социально – коммуникативное »:1б - Отказывается от ответов, не может 

выполнить, делает не правильно;  2б - Нуждается в помощи педагога, делает несколько ошибок; 3б - Выполняет все самостоятельно, без 

ошибочно 

    

Количество баллов: 8 - 12 б – низкий уровень (НУ); 13 - 19 б – средний  уровень(СУ); 20 - 24 б – высокий уровень(ВУ) 
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Диагностическая карта младшей группы  

 образовательная  область  «Познавательное развитие»  

 

№
 п

/п
 Критерии 

 

 

Ф.И. ребенка 

             

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

1. 

Определяет 

количественн

ое 

соотношение 

двух групп 

предметов, 

понимает 

смысл: 

больше, 

меньше, 

          

                



102 
 

столько же 

2. 

Различает 

круг, квадрат, 

треугольник, 

предметы 

имеющие 

углы и 

округлую 

форму 

          

                

3. 

Понимает 

смысл: 

вверху-внизу, 

спереди-

сзади, слева, 

справа, над, 

под, верхняя, 

нижняя  

          

                

4. 

Понимает 

смысл слов: 

утро,  день, 

вечер, ночь 

          

                

5. 

Ориентирует

ся в 

помещениях 

детского 

сада, 

называет 

свой город 

          

                

6. Знает                           
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некоторые 

растения и 

животных, 

называет их 

детёнышей 

 

Итоговый 

показатель 

 

          

                

 
Уровень 

развития 

 

 
         

                

 

 

Оценка уровня овладения ребенком образовательной  области «Познавательное развитие»:1б - Отказывается от ответов, не может 

выполнить, делает не правильно;  2б - Нуждается в помощи педагога, делает несколько ошибок; 3б - Выполняет все самостоятельно, без 

ошибочно 

 

Количество баллов: 6 - 8 б – низкий уровень  (НУ); 9 - 12 б – средний  уровень (СУ); 13 - 18 б – высокий уровень (ВУ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностическая карта  младшей группы 
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образовательная  область  «Речевое развитие» 

 

№
 п

/п
 Критерии 

 

 

Ф.И. ребенка 

             

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

1. 

Отвечает на 

вопросы, 

касающиеся 

ближайшего 

окружения 

          

                

2. 

Использует 

все части 

речи. 

Предложени

я простые и 

с 

однородным

и членами 

          

                

3. 

Пересказыва

ет 

содержание 

произведени

я с опорой 

на рисунки, 
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на вопросы 

4. 

Может 

наизусть 

прочитать 

стихотворен

ие 

          

                

 
Итоговый 

показатель 
          

                

 
Уровень 

развития 
          

                

 

Оценка уровня овладения ребенком образовательной  области «Речевое развитие»:1б - Отказывается от ответов, не может выполнить, делает 

не правильно;  2б - Нуждается в помощи педагога, делает несколько ошибок; 3б - Выполняет все самостоятельно, без ошибочно 

 

Количество баллов:  4 – 6 б – низкий уровень (НУ); 7 – 10 б – средний  уровень (СУ); 11 – 12 б – высокий уровень (ВУ) 

 

 

 

Диагностическая карта младшей группы 

образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»     

 

№
 п

/п
 Критерии 

 

 

Ф.И. ребенка 

             

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 

Н

Г 

К

Г 
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1. 

Пользуется 

карандашами, 

фломастерами, 

кистью 

красками 

          

                

2. 

Отделяет 

небольшие 

комочки глины 

и раскатывает 

прямыми и 

круговыми 

движениями 

ладоней 

          

                

3. 

Лепит 

предметы из 1-

3 частей, 

использует 

разнообразные 

приёмы лепки 

          

                

4. 

Создаёт 

изображения 

предметов из 

готовых 

фигур, 

украшает 

работу 

          

                

5. 

Подбирает 

цвета, 

соответствую
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щие 

предметам, 

аккуратно 

использует 

материалы 

6. 

Знает, 

называет и 

использует 

детали 

строительного 

материала 

          

                

7. 

Изменяет 

постройки, 

надстраивая 

или заменяя 

детали 

          

                

8. 

Слушает 

музыкальное 

произведение. 

Узнаёт 

знакомые 

песни 

 

 
         

                

9. 

Различат звуки 

по высоте (в 

пределах 

октавы). 

Замечает 

изменение в 

звучании 
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(тихо-громко 

10

. 

Выполняет 

танцевальные 

движения: 

кружиться в 

парах, 

попеременно 

притопывать 

ногами 

          

                

11

. 

Различает и 

называем 

музыкальные 

предметы: 

металлофон, 

барабан 

          

                

 
Итоговый 

показатель 
          

                

 
Уровень 

развития 
          

                

 

Оценка уровня овладения образовательной области «Художественно – эстетическое развитие»: 1б - Отказывается от ответов, не может 

выполнить, делает не правильно;2б - Нуждается в помощи педагога, делает несколько ошибок;  3б- Выполняет все самостоятельно, без 

ошибочно 

 

Количество баллов: 11 - 17 б – низкий уровень (НУ); 18 - 24 б – средний  уровень (СУ); 25 - 33 б – высокий уровень (ВУ) 
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Сводная диагностическая карта в младшей группе 

 

 

№ 

 

Фамилия, Имя ребёнка 

Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

Художественно 

- эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Конечный 

результат 

  НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

Показатели для сводной таблицы: «В» - высокий уровень развития; «С» - средний уровень развития; «Н» - низкий уровень развития. 
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Приложение №3 

 

 

Перспективное планирование ООД на 2022-2023 год в младшей группе №5 « Солнышко» 

 

Неделя  Тема  Программное содержание  Методическая 

литература  

 СЕНТЯБРЬ  

  

1 неделя  

  

       01.09-02.09.2022  

 

  

Мониторинг.  

                      Продолжать знакомить детей с детским садом как ближайшим социальным окружением  

«Наш любимый ребёнка. Закреплять правила поведения в детском саду. Способствовать формированию 

детский сад» дружеских взаимоотношений в детском коллективе.  

 Формировать элементарные математические представления. Развивать творческие и  конструктивные  

способности детей.  

 

 

 

ФЦКМ  
ОО «Познавательное развитие»  

Тема 1. «Транспорт»  Учить детей определять и развивать транспорт, виды транспорта, выделять основные 

признаки (цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.).  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.19-20  

ФЭМП   
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Занятие 1  Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и 

величины фигур.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.11  

 ОО «Развитие речи»  

 

Занятие 1. «Кто у нас 

хороший, кто у нас 

пригожий. Чтение  

стихотворения С.  

Черного «Приставалка»»  

Вызвать у детей симпатию к сверстникам с помощью рассказа воспитателя (игры); помочь 

малышам поверить в то, что каждый из них – замечательный ребёнок, и взрослые их любят.  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.28-31  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка  

 

Тема 2. «Знакомство с 

глиной, пластилином»  

Дать детям представление о том, что глина мягкая, из неё можно лепить, можно отщипывать 

от большого комка маленькие комочки. Учить класть глину и вылепленные изделия только 

на доску (клеёночку), работать аккуратно. Развивать делание лепить.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.46  

Изобразительная деятельность Рисование   

Тема 1. «Знакомство с 

карандашом и бумагой»  

Учить детей рисовать карандашом. Учить правильно держать карандаш, вести им по бумаге, 

не нажимая слишком сильно на бумагу и не сжимая его сильно в пальцах. Обращать 

внимание детей на следы, оставляемые карандашом на бумаге; предлагать провести 

пальчиками по нарисованным линиям и конфигурациям. Учить видеть сходство штрихов с 

предметами. Развивать желание рисовать.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.45  

ОО «Познавательное развитие»   



112 
 

ФЦКМ  

Тема 2. «Мебель»  Учить детей определять и различать мебель, виды мебели, выделять основные признаки 

предметов мебели (цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.); группировать предметы 

по признакам.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.20-21  

ФЭМП   

Занятие 2  Закреплять умения различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова 

большой, маленький.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных  

 

  математических 

представлений» стр.12  

ОО «Развитие речи»  

Занятие 2. «Чтение русской 

народной сказки  

«Кот, петух и лиса»»  

Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской).  В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.31-32  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация  

Тема 5. «Большие и 

маленькие мячи»  

Учить детей выбирать большие и маленькие предметы круглой формы. Закреплять 

представления о предметах круглой формы, их различии по величине. Учить аккуратно 

наклеивать изображения.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.47-48  

Изобразительная деятельность Рисование  
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Тема 3. «Идёт дождь»  Учить детей передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, видеть в рисунке 

образ явления. Закреплять умение рисовать короткие штрихи и линии, правильно держать 

карандаш. Развивать желание рисовать.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.46  

  

  

2 неделя  

  

      05.09-09.09.2022  

  

  

  

«Россия – мой дом.  

Мой город – 

Рубцовск»  

Формировать представления у детей о родной стране ( название родного посёлка). Знакомить с 

творчеством русского народа. Приобщать к словесному искусству, воспитывать умение слушать 

новые рассказы, повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного. 

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, активизировать связную 

речь в собственных рассказах, расширять представления о своём посёлке, месте, где они живут. 

Развивать активность детей в двигательной деятельности. Воспитывать умение слушать новые 

песенки.  

ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ  

Тема 1. «Овощи с огорода»  Учить различать по внешнему виду и вкусу и называть овощи (огурец, помидор, морковь, 

репа). Расширять представления о выращивании овощных культур. Вызвать желание  

О. А. Соломенникова 

«Ознакомление с  

 

 участвовать в инсценировке русской народной сказке «Репка».  природой в детском 

саду» стр.25-26  

ФЭМП   

Повторение  Занятие 1  Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и 

величины фигур.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр. 11  

ОО «Развитие речи»   
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Занятие 3. «Звуковая 

культура речи: звуки а, у.  

Дидактическая игра «Не 

ошибись»»  

Упражнять детей в правильном произношении звуков (изолированных, в звукосочетаниях, 

словах). Активизировать в речи детей обобщающие слова.  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.3233  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

 

Тема 4. «Палочки» 

(«Конфетки»)   

Учить детей отщипывать небольшие комочки глины, раскатывать их между ладонями 

прямыми движениями. Учить работать аккуратно, класть готовые изделия на доску. Развивать 

желание лепить.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.47  

Изобразительная деятельность Рисование   

Тема 6. «Привяжем к 

шарикам цветные ниточки»  

Учить детей правильно держать карандаш; рисовать прямые линии сверху вниз; вести линии 

неотрывно, слитно. Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть в линиях образ 

предмета.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.48  

 

  

  

3 неделя  

12.09-16.09.2022  

  

  

  

«Чудо овощи и 

фрукты»  

Способствовать формированию целостной картины мира, формировать знания об овощах и 

фруктах, их пользе для человека; развивать речь, мышление. Познакомить детей с плодами 

фруктовых деревьев и овощей. Закрепить знания о месте их произрастания. Продолжать 

воспитывать благодарные чувства к природе и людям, которые благодаря своему труду, 

получают урожай.  

ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ  
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Тема 3. «Папа, мама я – 

семья»  

«Кто я такой?» 

Формировать первоначальные представления о семье. Воспитывать у ребёнка интерес к 

собственному имени.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.21-22  

Т.Д.Пашкевич «Расти 

счастливым» с 22 

ФЭМП  

Повторение  Занятие 2  Закреплять умения различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова 

большой, маленький.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.12  

ОО «Развитие речи»  

Занятие 4. «Звуковая 

культура речи: звук у»  

Упражнять детей в чёткой артикуляции звука (изолированного, в звукосочетаниях); 

отрабатывать плавный выход; побуждать произносить звук в разной тональности с разной 

громкостью (по подражанию).  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.33-35  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация  

Тема 10. «Шарики катятся 

по дорожке»  

(Вариант «Овощи  

(фрукты) лежат на круглом 

подносе»)  

Знакомить детей с предметами круглой формы. Побуждать обводить форму по контуру 

пальцами одной и другой руки, называть её (круглый шарик (яблоко, мандарин и др.)). Учить 

приёмам наклеивания (намазывать клеем обратную сторону детали, брать на кисть немного 

клея, работать на клеёнке, прижимать изображение к бумаге салфеткой и всей ладонью).  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.51-52  

Изобразительная деятельность Рисование  

 



116 
 

Тема 8. «Красные лесенки»  Учить детей рисовать линии сверху вниз; проводить их прямо, не останавливаясь. Учить 

набирать краску на кисть, обмакивать её всем ворсом в краску; снимать лишнюю каплю, 

прикасаясь ворсом к краю баночки; промывать кисть в воде, осушать её лёгким  

прикосновением к тряпочке, чтобы набрать краску другого цвета. Продолжать знакомить с 

цветами. Развивать эстетическое восприятие.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.49-50  

  

  

4 неделя   

19.09-23.09.2022  

  

  

  

«Одежда осенью»  

Расширять представления детей об осенней одежде, о названии предметов одежды, обуви, 

головных уборов. Формировать представления о сезонных изменениях в природе (похолодании 

осенью), необходимости одеваться по погоде. Формировать навыки правильно, в определённой 

последовательности одеваться, раздеваться и складывать свою одежду. Создавать условия для 

развития речи детей, обогащать словарный запас. Развивать физические качества, способствовать 

накоплению и обогащению двигательного опыта.  

ФЦКМ  
ОО «Познавательное развитие»  

Занятие «Заболели 

зверюшки – любимые 

игрушки»  

Дать детям представление о том, что мама дома выступает в роли врача (лечит, ухаживает, 

утешает); уточнить названия и назначение медицинских инструментов и приспособлений; 

воспитывать чуткость, заботливость, сочувствие.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.6061  

ФЭМП   

Закрепление  Занятие 1-2  Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и 

величины фигур.  Закреплять умения различать контрастные по величине предметы, 

используя при этом слова большой, маленький.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.  

11-12  

 ОО «Речевое развитие»  
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Задание 1. Дидактическая 

игра  

«Наведи порядок»  

  Развивать логическое мышление. Учить обобщать предметы одним словом (посуда, овощи, 

животные).  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.85  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка  

Тема 7. «Разные цветные 

мелки» («Хлебная 

соломка»)  

Упражнять в лепке палочек приёмом раскатывания глины прямыми движениями ладоней. 

Учить аккуратно работать с глиной, пластилином; класть вылепленные изделия и лишнюю 

глину на доску. Развивать у детей желание лепить, радоваться созданному.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.4849  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Изобразительная деятельность  

Тема 8. Вариант  

«Красивый полосатый 

коврик»  

Учить детей рисовать линии слева на право, вести кисть по ворсу неотрывно; набирать краску 

на кисть, тщательно промывать кисть; рисовать другой краской аккуратно, не заходя на те 

места, где уже нарисовано. Продолжать развивать восприятие цвета, закреплять знание 

цветов. Развивать творческие способности.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.50  

     

  

  

           5 неделя   

  

26.09.09-30.09.22  

  

  

«Домашние 

животные»  

Знакомить детей с конкретными представителями домашних животных, их названиями, 

характерными особенностями, затем знакомить с названиями детёнышей животных. 

Формировать знания детей о понятии «домашние животные» (почему их называют –  

домашними: живут рядом с человеком, он за ними ухаживает, животные дают человеку: молоко, 

шерсть; хорошее настроение). Учить детей образовывать уменьшительно-ласкательные названия 

детёнышей, соотносить названия детёнышей животных в ед. числе и множественном. Учить 

составлять с помощью воспитателя короткие рассказы. Способствовать развитию звуковой 

выразительности речи: произношению звукоподражания (громко – тихо). Способствовать 

развитию у  детей  физических и творческих умений через имитационные движения. Развивать 

творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические 

представления.  
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 ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ   

Тема 2. «Меняем воду в 

аквариуме»  

Расширять знания детей о декоративных рыбках. Дать элементарные представления об уходе 

за декоративными рыбками. Формировать доброе отношение к окружающему миру.  

О. А. Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду» стр.26-29  

ФЭМП  

 

Занятие 1  Закреплять умение различать количество предметов, используя слова один, много, мало.  И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.12- 

13  

ОО «Речевое развитие»  

  

Занятие 1.  

«Дидактическая игра «Чья 

вещь?».  

Рассматривание сюжетных 

картин (по выбору 

педагога)  

Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и 

прилагательными. Помочь детям понять сюжет картины, охарактеризовать взаимоотношения 

между персонажами.  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.36-38  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация  
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Тема 13. «Большие и 

маленькие яблоки на 

тарелке»  

Учить детей наклеивать круглые предметы. Закреплять представления о различии предметов 

по величине. Закреплять правильные приёмы наклеивания (брать на кисть немного клея и 

наносить его на всю поверхность формы).  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.54  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 11. «Разноцветный 

ковёр из листьев»  

Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Учить детей 

правильно держать кисть, опускать её в краску всем ворсом, снимать лишнюю каплю о край 

баночки. Учить изображать листочки способом прикладывания ворса кисти на бумаге.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.52-53  

 

Октябрь 

  

  

1 неделя  

  

«Осень золотая.  

Чудесные листья и  

Расширять представления детей о времени года осени, основных приметах осени: пасмурно, 

идёт дождь, опадают листья, становится холодно. Познакомить с названиями деревьев, цветов; 

учить правильно ухаживать за цветами. Знакомить с правилами безопасного поведения на  

 

     03.10-07.10.2022 

  

  

цветы»  природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умение замечать красоту 

осенней природы, вести наблюдение за погодой. Развивать творческие и конструктивные 

способности детей, развивать сообразительность, мышление, активность; формировать 

элементарные математические представления.  

   

ФЦКМ  
ОО «Познавательное развитие»  
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Тема 4. «Одежда»  

  

Упражнять детей в умении определять и различать одежду, выделять основные признаки 

предметов одежды (цвет, форма, строение, величина); группировать предметы по признакам.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.23  

ФЭМП   

Занятие 2  Познакомить с составлением группы предметов из отдельных предметов и выделением из неё 

одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.13-

14  

  
ОО «Речевое развитие»  

Занятие 2. «Чтение русской 

народной сказки 

«Колобок».  

Дидактическое упражнение 

«Играем в  

слова»  

Познакомить со сказкой «Колобок» (обраб. К.Ушинского). упражнять детей в образовании 

слов по аналогии.  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.38-39  

Лепка  
ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Тема 15. «Колобок»  Вызывать у детей желание создавать в лепке образы сказочных персонажей. Закреплять 

умение лепить предметы округлой формы, раскатывая глину между ладонями круговыми 

движениями. Закреплять умение аккуратно работать с глиной. Учить палочкой рисовать на  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.55- 
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 вылепленном изображении некоторые детали (глаза, рот).  56  

Изобразительная деятельность Рисование   

Тема 12. «Цветные 

клубочки»  

Учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша 

(фломастера) от бумаги; правильно держать карандаш; в процессе рисования использовать 

карандаши разных цветов. Обращать внимание детей на красоту разноцветных изображений.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.53-54  

ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ    

Тема 5. «Чудесный 

мешочек»  

Дать детям понятие о том, что одни предметы сделаны руками человека, другие созданы 

природой.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.24-25  

ФЭМП   

Занятие 3  Продолжать формировать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и 

выделять из неё один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» определять совокупности 

словами один, много, ни одного.  Познакомить с кругом; учить обследовать его форму 

осязательно – двигательным путём.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.14-

15  

ОО «Речевое развитие»   
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Занятие 3. «Звуковая 

культура речи: звук о. 

рассматривание  

Продолжать приучать детей внимательно рассматривать рисунки в книгах, объяснять 

содержание иллюстраций. Отрабатывать четкое произношение звука о.  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.39-40  

 

иллюстраций к сказке 

«Колобок»»  

  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация  

Тема 18. «Ягоды и яблоки 

на блюдечке»  

Закреплять знания детей о форме предметов. Учить различать предметы по величине. 

Упражнять в аккуратном пользовании клеем, применении салфеточки для аккуратного 

наклеивания. Учить свободно располагать изображения на бумаге.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.57-58  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 14. «Колечки»  

(Вариант «Разноцветные 

мыльные пузыри»)  

Учить правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую форму. Отрабатывать 

кругообразное движение руки. Учить использовать в процессе рисования карандаши разных 

цветов. Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Вызвать чувство радости от 

созерцания разноцветных рисунков.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.55  

  

  

  

2 неделя  

  

10.10-14.10.22 

       Расширять знания детей о диких животных. Развивать фразовую речь детей. Закреплять  

                                  словарь по теме «Дикие животные». Развивать умение отгадывать загадки. Развивать  

«Дикие животные» зрительное и слуховое восприятие, моторику детей. Закреплять умение соотносить 

предметы по форме. Упражнять в умении выделять и называть оранжевый цвет. Развивать чувство ритма, 

умение петь без напряжения. Вызвать эмоциональный отклик от совместных игровых действий.  
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ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  

 

Тема 6. «Кто в домике 

живёт?»  

«Я и моя семья» 

Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их характера, 

особенности поведения.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.  

Т.Д.Пашкевич с24 

ФЭМП  

Занятие 4  Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять 

один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного.  

Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его осязательно – двигательным 

путём и сравнивать круги по величине: большой, маленький.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.15-

16  

ОО «Речевое развитие»  

Занятие 4. «Чтение 

стихотворения А. Блок  

«Зайчик». Заучивание 

стихотворения А.  

Плещеева «Осень 

наступила…»»   

Помочь детям запомнить стихотворение А. Плещеева «Осень наступила…». При восприятии 

стихотворения А. Блока «Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, которому холодно, 

голодно и страшно в неуютную осеннюю погоду.  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.40-41  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка  
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Тема 17. «Подарок Формировать образное восприятие и образные представления, развивать воображение. Учить Т. С. Комарова 

любимому щенку детей использовать ранее приобретённые умения и навыки в лепке. Воспитывать доброе «Изобразительная  

(котёнку)» отношение к животным, желание сделать для них что-то хорошее. деятельность в детском  

саду» стр.57  

Изобразительная деятельность Рисование  

 

Тема 16. «Раздувайся, 

пузырь…»  

Учить детей передавать в рисунке образы подвижной игры. Закреплять умение рисовать 

предметы круглой формы разной величины. Формировать умение рисовать красками, 

правильно держать кисть. Закреплять знание цветов. Развивать образные представления, 

воображение.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.56  

  

                                        

  

3 неделя   

17.10.22 – 21.10.22 

  

  

«Я человек. Моя семья»  

Формировать начальные представления о семье. Формировать умение называть своё 

имя, имена членов своей семьи. Учить узнавать дом, квартиру, где живёт ребёнок. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, 

посочувствовать). Воспитывать любовь к своей семье. Развивать речь и познавательный 

интерес детей.  

ФЦКМ  
ОО «Познавательное развитие»  

Тема 7. «Помогите 

Незнайке»  

Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и рукотворного 

мира.  

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.26-27  

ФЭМП   
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Занятие 1  Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения словами длинный 

– короткий, длиннее – короче. Совершенствовать умение составлять группу предметов из 

отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупность словами 

один, много, ни одного.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.16-

17  

  ОО «Речевое развитие»  

Занятие 1. «Чтение 

стихотворений об осени.  

Дидактическое упражнение 

«Что из чего  

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в образовании слов по 

аналогии.  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.41-42  

 

получается»»    

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация   

Тема 22. «Разноцветные 

огоньки в домиках»  

Учить детей наклеивать изображения круглой формы, уточнить название формы. Учить 

чередовать кружки по цвету. Упражнять в аккуратном наклеивании. Закреплять знание 

цветов (красный, жёлтый, зелёный, синий).  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.60-61  

  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 21. «Красивые 

воздушные шары»  

Учить детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильно держать карандаш, в 

процессе рисования использовать карандаши разных цветов. Развивать интерес к рисованию.  

Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным изображениям.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.60  
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4 неделя   

  

24.10.22 – 28.10.22 

  

  

  

«Вместе с куклой мы 

растём»  

Через игровые действия с куклой продолжать знакомить детей со способами ухода за 

своим телом, формировать интерес к художественному слову, желание быть чистым, 

аккуратным. Формировать умение проявлять заботу по отношению к кукле, закреплять 

знание названий одежды. Обучать сравнивать предметы; при сравнении предметов 

соизмерять один  предмет с другим по заданному признаку величины, пользуясь 

приёмами наложения и приложения. Воспитывать умение слушать новые рассказы, 

следить за развитием действий , сопереживать героям произведений. Ознакомить детей с 

цветочным узором городецких изделий; обучать различению элементов узора; закреплять 

умение работать кистью. Обучать прыжкам в длину с места с активным взмахом руками 

вперёд и с отталкиванием обеими ногами; закреплять умение катать обруч.  

 ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ.   

Тема 3. «В гостях у 

бабушки»  

Продолжать знакомить детей с домашними животными и их детёнышами. Учить правильно 

обращаться с домашними животными. Формировать заботливое отношение к домашним 

животным.  

О.А. «Соломенникова 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» стр.29-31  

 

ФЭМП   

Занятие 2   Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на 

вопрос «сколько?», используя слова один, много. Продолжать учить сравнивать два предмета 

по длине способам наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами 

длинный – короткий, длиннее – короче.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.1718  

ОО «Речевое развитие»   
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Занятие 2. «Звуковая 

культура речи: звук и.»  

Упражнять детей в чётком и правильном произношении звука и (изолированного, в 

словосочетаниях, в словах).  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.42-43  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

 

Тема 23. «Крендельки»  Закреплять приём раскатывания глины прямыми движениями ладоней. Учить  детей 

поразному свёртывать получившуюся колбаску. Формировать умение рассматривать работы, 

выделять сходство и различия, замечать разнообразие созданных изображений.   

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.61  

Изобразительная деятельность Рисование   

Тема 24. «Разноцветные 

колёса» («Разноцветные  

обручи»)  

Учить детей рисовать предметы круглой формы слитным неотрывным движением кисти.  

Закреплять умение промывать кисть, промакивать ворс промытой кисти о тряпочку 

(салфетку). Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Учить детей 

рассматривать готовые работы; выделять ровные красивые колечки.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.61-62  

ноябрь  
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1 неделя  

31.10 – 04.11.22 

  

  

«Дом, в котором я живу»  

Формировать и расширять представление детей о своём доме; развивать 

монологическую речь; воспитывать любовь и доброжелательное отношение к 

близким. Расширять представления детей об окружающем мире, о доме, семье, 

близких, которые живут вместе. Развивать диалогическую речь, вводить в активный 

словарь понятия: «дом, семья, родные и близкие». Развивать мелкую моторику рук, 

обеспечивать сохранение и укрепление физического и психологического здоровья 

детей. Воспитывать доброе чувство, гордость за свою семью, желание 

взаимодействовать в совместной игре, стимулировать творческую активность детей. 

Формировать умение конструировать из геометрических фигур. Создание 

эмоционально – положительного фона во время конструирования.  

ФЦКМ  

ОО «Познавательное развитие»  

Тема 8. «Теремок»  Знакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности.  О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр. 27  

ФЭМП   

Занятие 3   Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, 

обозначать совокупности словами один, много. Познакомить с квадратом, учить различать 

круг и квадрат.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.18  

 ОО «Речевое развитие»  
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Занятие 3.  

«Рассматривание 

сюжетных картин (по 

выбору педагога)»  

Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, слушать его 

пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, обозначающие 

детёнышей животных, правильно и чётко проговаривать слова со звуками к, т.  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

стр.43-46  

Аппликация на полосе  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

 

Тема 25. «Шарики и 

кубики»  

Познакомить детей с новой для них формой – квадратом. Учить сравнивать квадрат и круг, 

называть их различия. Учить наклеивать фигуры, чередуя их. Закреплять правильные приёмы 

наклеивания. Уточнить знание цветов.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.62-63  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 27. «Нарисуй что-то 

круглое»  

Упражнять детей в рисовании предметов круглой формы. Закреплять умение пользоваться 

красками, правильно держать кисть. Учить промывать кисть перед тем, как набрать другую 

краску, и по окончании работы. Учить радоваться своим рисункам, называть изображённые 

предметы и явления. Развивать самостоятельность, творчество.   

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.63  

2 неделя  

  

07.11 – 18.11.22 

  

  

«Мамин день»  

Формировать представления об образе матери. (Элементы внешнего вида, имя, профессия, 

духовные качества). Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать 

ей, заботиться о ней.  

ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ  
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Тема 9. «Варвара- краса, 

длинная коса»  

 «Кто и что тебе нравиться» 

Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о том, что мама проявляет заботу о 

своей семье, о своём любимом ребёнке; мама умеет всё – девочкам заплетает косички, 

завязывает красивые бантики, мальчикам делает модельные стрижки, причёсывает; мама 

трудолюбивая, аккуратная – следит за волосами детей, моет их, вытирает, расчёсывает – она 

парикмахер в своём доме. Формировать уважение к  маме.  

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным  

окружением» стр. 28-29 

Т.Д.Пашкевич с 26  

ФЭМП  

Занятие 4  Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке, 

обозначать совокупности словами один, много. Продолжать учить различать и называть круг 

и квадрат.  

И. А. Помораева, В. А.  

Позина  

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.19  

 

 Неделя  Тема  ОО «Речевое развитие»Программное содержание    

Методическая 

литература  

 

Занятие 4. «Чтение    Познакомить детей с яркими поэтическими образами животных из стихотворений С. 

Маршака «Детки в клетке» 

В.В 

реч 

. Гербова «Развитие 

и в детском саду»  

  стр.46-47  

3 неделя    

«Посуда. Бытовая техника»  

Расширять представления о посуде, её применение. О бытовой технике.  

 

       

   

 Художественно эстетическое развитие 

 ТЛепка 

     Тема 26.  

«Пряники»             

  

Закреплять умение детей лепить  шарики. Учить сплющивать шар, сдавливая его ладошками.  ьТ. С. Комарова   

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.63  
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 Изобразительная деятельность   

 

 Рисование   

 Тема  29. «Нарисуй, 

что хочешь красивое»  

Вызвать у детей желание рисовать. Развивать умение самостоятельно задумывать содержание 

рисунка, осуществлять свой замысел.  Упражнять в рисовании карандашами. Учить радоваться 

своим рисункам и рисункам товарищей; называть нарисованные предметы и явления. 

Воспитывать самостоятельность, развивать творчество.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.6566  

  

 

Тема 10. «Найди предметы 

рукотворного мира  

Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и 

рукотворного мира.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.29-30  

ФЭМП  

Занятие 1  Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения 

обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине.  

Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке.  

И. А. Помораева,  

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр. 19-20  

ОО «Развитие речи»  
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Занятие 1. «Чтение сказки 

«Снегурушка и лиса»»  

Познакомить детей с русской народной сказкой «Снегурушка и лиса» (обраб. М. 

Булатова), с образом лисы (отличным от лисиц из других сказок). Упражнять в 

выразительном чтении отрывка – причитания Снегурушки.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.50-52  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация  

Тема 35. «Пирамидка»  Учить детей передавать в аппликации образ игрушки; изображать предмет, состоящий из 

нескольких частей; располагать детали в порядке уменьшающейся величины. Закреплять 

знание цветов. Развивать восприятие цвета.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.69-70  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 31. «Снежные  

комочки, большие и  

маленькие» (Вариант 

«Пушистая игрушка»)  

Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильным приёмам 

закрашивания красками (не выходя за контур, проводить линии кистью сверху вниз  или 

слева направо). Учить повторять изображение, заполняя свободное пространство листа.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду»  

 

  стр.66-67  

  

  

4 неделя   

28.11 – 02.12.22 

  

  

  

«Транспорт»  

  

Формировать представления о транспорте, о нормах поведения в общественном 

транспорте. Развивать познавательный интерес к транспорту. Формировать умение 

сосредотачивать внимание на предметах и явлениях предметно - пространственной 

среды. Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, совершенствовать навыки 

сравнения двух разных групп предметов. Учить выкладывать в определённой 

последовательности на листе бумаги детали аппликации, закреплять знание формы, 

цветов предметов. Формировать умение создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, 

соединяя их путём прилепливания деталей друг к другу. Развивать умение энергично 

отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках. Вводить в игры 
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более сложные правила со сменой видов деятельности.  

ФЦКМ  
ОО «Познавательное развитие»  

Тема 4. «Покормим птиц 

зимой»  

Закреплять знания детей о зимних явлениях природы. Показать детям кормушку для 

птиц. Формировать желание подкармливать птиц зимой. Расширять представления о 

зимующих птицах.   

О.А.  

Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в 

детском саду» 

стр.32-33  

ФЭМП   

Занятие 2  Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в окружающей 

обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. Совершенствовать  

умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, 

обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.    

И. А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.20-21  

 ОО «Развитие речи»  
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Занятие 2. «Повторение 

сказки «Снегурушка и  

лиса». Дидиактические  

игры «Эхо», «Чудесный 

мешочек»»  

Помочь детям вспомнить сказку «Снегурушка и лиса». Упражнять в произношении слов 

со звуком э (игра «Эхо»), в определении качеств предметов на ощупь (игра «Чудесный 

мешочек»).  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.51  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

Тема 32. «Лепёшки, большие и 

маленькие»  

Продолжить учить детей отщипывать большие и маленькие комочки от большого куска 

глины; раскатывать комочки глины круговыми движениями. Закреплять умение 

сплющивать шар, сдавливая его ладонями.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.67-68  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 34. «Деревья на нашем 

участке»  

Учить детей создавать в рисовании образ дерева; рисовать предметы, состоящие из 

прямых вертикальных и наклонных линий, располагать изображения по всему листу 

бумаги, рисовать крупно, во весь лист. Продолжать учить рисовать красками.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.68-69  

Декабрь 
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1 неделя  

  

05.12 – 16.12.22 

  

  

  

  

  

  

  

«Зимушка 

хрустальная»  

   

Формировать представления о зиме, о безопасном поведении зимой. Воспитывать 

бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.  

Формировать первичные представления о сезонных изменениях в природе.  

Формировать умение различать и называть существенные детали и части предметов, 

выделять сенсорные признаки, активизировать связную речь детей в собственных 

рассказах. Учить способам обследования предметов, закреплять умение различать, 

называть и использовать основные строительные детали. Совершенствовать умение 

правильно держать кисть, добиваться свободного движения руки с кистью. Закреплять 

знание названий цветов. Упражнять в прокатывании мяча друг другу, ползании на 

четвереньках, совершенствовать двигательные навыки.  

ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ  

Тема 11. «Хорошо у нас в 

детском саду»  

Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного учреждения. 

Воспитывать доброжелательное отношение, уважение к работникам дошкольного 

учреждения.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.  

30-32  

 

ФЭМП  

Занятие 3  Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать значение 

слов по много, поровну. Упражнять в ориентировании на собственном теле, различать 

правую и левую руки.  

И. А. Помораева,  

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.21-22  

ОО «Развитие речи»  
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Занятие 3. «Чтение рассказа  

Л. Вовонковой «Снег идёт», 

стихотворения А. Босева 

«Трое»»  

Познакомить детей с рассказом Л.воронковой «Снег идёт», оживив в памяти детей их 

собственные впечатления от обильного снегопада. Помочь запомнить стихотворение А. 

Босева «Трое» (пер. с болг. В. Викторова).  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.52  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация   

Тема 40. «Наклей какую 

хочешь игрушку»  

Развивать умение самостоятельно обдумывать содержание лепки. Упражнять детей в 

разнообразных приёмах лепки.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.72-73  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 36. «Ёлочка»  Учить детей передавать в рисовании образ ёлочки; рисовать предметы, состоящие из Т. С. Комарова линий 

(вертикальных, горизонтальных или наклонных). Продолжать учить пользоваться 

«Изобразительная  

красками и кистью (промывать кисть в воде и промокать её о тряпочку (салфетку), прежде деятельность в 

чем набрать краску другого цвета). детском саду»  

стр.70  

  

  

  

2 неделя  

  

  

  

«Скоро, скоро  

Формировать представления о празднике Новый год, его главных героях, создать 

праздничное настроение. Формировать представление о простейших взаимосвязях в 

живой и не живой природе. Совершенствовать умение внятно произносить в словах 

согласный звук (с). Упражнять в сравнении двух предметов по высоте,  

 

  

19.12 – 23.12.22 

  

  

  

Новый год!»  совершенствовать навыки сравнения двух разных групп предметов. Совершенствовать 

умение правильно держать карандаш, добиваться свободного движения руки с 

карандашом. Учить предварительно выкладывать (в определённой последовательности), 

готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение, и наклеивать 

их. Развивать умение энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться 
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в прыжках.  

ФЦКМ  

ОО «Познавательное развитие»  

Тема 12. «Наш зайчонок 

заболел»  

  

Дать детям представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своём 

любимом ребёнке; мама умеет осматривать горло, кожу, ставить градусник, измерять 

температуру, ставить горчичники и т.д. – она доктор и медсестра в своём доме.  

Формировать уважение к маме.   

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.  

32-33  

ФЭМП   

Занятие 4  Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, 

активизировать в речи выражения по много, поровну, столько – сколько.  

Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, используя приёмы 

наложения и приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче.  

И. А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.22-23  

 ОО «Развитие речи»  

Занятие 4. «Игра – 

инсценировка «У матрёшки – 

новоселье»»  

Способствовать формированию диалогической речи; учить правильно называть 

строительные детали и их цвета.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.53-54  

Лепка   
ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
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Тема 33. «Погремушка»  Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей: шарика и палочки; соединять 

части, плотно прижимая их друг к другу. Упражнять в раскатывании глины прямыми и 

круговыми движениями ладоней.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду»  

 

  стр.68  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 38. «Знакомство с 

дымковскими игрушками.  

Рисование узоров» (Вариант  

«Красивая игрушка» -  

рисование по замыслу)  

Познакомить с народными дымковскими игрушками. Вызвать радость от рассматривания 

яркой, нарядной расписной игрушки. Обратить внимание детей на узоры, украшающие 

игрушки. Учить выделять и называть отдельные элементы узора, их цвет.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.71-72  

  

  

  

3неделя  

  

26.12 -30.12.22  

  

  

  

  

  

«Новогодние 

сюрпризы»  

Расширять представления о традициях встречи Нового года. Учить рассматривать 

картину, называть персонажи и действия, понимать причинно-следственные связи. 

Воспитывать умение слушать новые стихотворения, следить за развитием действий, 

сопереживать героям произведений. Учить способам обследования предметов, 

закреплять умение различать предметы в процессе подвижной игры, закреплять 

понятия о геометрических фигурах.  

Приобщать к искусству аппликации, учить создавать предметы, состоящие из 2-3 

частей. Совершенствовать умение правильно держать карандаш, добиваться 

свободного движения руки с карандашом во время движении, закреплять название 

цветов. Развивать физические качества, упражнять в построении в круг, прыжках на 

двух ногах, в ходьбе по кругу под музыку.  

ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  
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Тема 11. «Хорошо у нас в       Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного учреждения. 

 О. В. Дыбина детском саду» 

 «Страшно, не будем 

            Бояться»                  Воспитывать доброжелательное отношение, уважение к работникам дошкольного «Ознакомление  

учреждения. предметным и  

социальным окружением»  

стр. 30-32  

ФЭМП  

 

Занятие 4  Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, 

активизировать в речи выражения по много, поровну, столько – сколько.  

Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, используя приёмы 

наложения и приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче.  

И. А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.22-23  

ОО «Развитие речи»   

Занятие 3. «Рассматривание 

сюжетных картин (по выбору 

педагога)»  

Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, слушать его 

пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, 

обозначающие детёнышей животных, правильно и чётко проговаривать слова со звуками 

к, т.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.43-46  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   
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Тема 39. Лепка по замыслу  Развивать умение самостоятельно обдумывать содержание лепки. Упражнять детей в 

разнообразных приёмах лепки.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.72  

Изобразительная деятельность Рисование   

Тема 38. «Знакомство с 

дымковскими игрушками.  

Рисование узоров» (Вариант  

«Красивая игрушка» -  

рисование по замыслу)  

Познакомить с народными дымковскими игрушками. Вызвать радость от рассматривания 

яркой, нарядной расписной игрушки. Обратить внимание детей на узоры, украшающие 

игрушки. Учить выделять и называть отдельные элементы узора, их цвет.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.71-72  

ЯНВАРЬ  

  

 

 

  

  

  

  

1 неделя   

  

09.01. - 13.01.23 

  

  

  

  

  

«Белоснежная зима.   

Зимние забавы»  

Расширять представления о красоте зимней природы. Знакомить с зимними 

развлечениями. Формировать представления о безопасном поведении зимой.  

Формировать представление о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 

продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя; поощрять желание задавать 

вопросы воспитателю и сверстникам. Упражнять в сравнении двух равных групп 

предметов способом наложения и приложения. Воспитывать умение слушать новые 

сказки, следить за развитием действий, сопереживать героям произведений. 

Совершенствовать умение правильно держать кисть, закреплять название цветов, 

умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. 

Формировать умения соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, 

ориентироваться в пространстве.  

ФЦКМ   

 ОО «Познавательное развитие»  
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Тема 13. «Деревянный 

брусочек»  

Познакомить детей с некоторыми свойствами дерева (твёрдое не ломается, не тонет); 

учить выделять признаки дерева.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.  

34  

ФЭМП   

Занятие 1  Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приёмы наложения и 

приложения; обозначать результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. 

Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, 

обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.  

И. А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.23-24  

 ОО «Речевое развитие»  

  

Занятие 1. «Чтение русской 

народной сказки «Гуси –  

лебеди»»  

Познакомить детей со сказкой «Гуси – лебеди» (обраб. М. Булатова), вызвать желание 

послушать ее ещё раз, поиграть в сказку.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.54-55  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация   

Тема 45. «Красивая 

салфеточка»  

Учить детей составлять узор на бумаге квадратной формы, располагая по углам и в 

середине большие кружки одного цвета, а в середине каждой стороны – маленькие кружки 

другого цвета. Развивать композиционные умения, цветовое восприятие, эстетические 

чувства.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.76-77»  
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Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 41. «Новогодняя ёлка с 

огоньками и шариками»  

Учить детей передавать в рисунке образ нарядной ёлочки; рисовать ёлочку крупно, во весь 

лист; украшать её, используя приёмы примакивания, рисования крупных форм и линий. 

Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Познакомить с 

розовым и голубым цветами. Вызывать чувство радости от красивых рисунков.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.73-74  

  

  

  

2 неделя  

  

16.01 – 20.01.23 

  

  

 «Если хочешь быть здоров» Игры-экспериментирования (с водой, мылом, зубными 

щеткой и пастой, бумажными  

салфетками и др.); чтение по теме (на литературном и 

фольклорном материале);  подвижные игры; игровые 

ситуации по теме (как чувствует себя человек, когда 

болеет; что лучше – болеть или быть здоровым; что 

делать, чтобы не заболеть и когда человек болеет; 

признаки больного и здорового человека и т.п.).  

ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ  

Тема 5. «В январе, январе 

много снега во дворе…»  

 «Грустный, веселый» 

Уточнять знания детей о зимних явлениях в природе. Формировать эстетическое 

отношение к окружающей природе. Обогащать и активизировать словарный запас.  

О. А.  

Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в 

детском саду» 

стр.34-35  

Т.Д.Пашкевич с 31 

ФЭМП  
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Занятие 2  Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и 

приложения, определять результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. 

Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом наложения; 

умение обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.  

Закреплять умение различать и называть круг и квадрат.  

И. А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.24-25  

ОО «Речевое развитие»  

  

Занятие 2. «Рассматривание 

иллюстраций к сказке  

«Гуси – лебеди» и сюжетных 

картин (по выбору педагога)»  

Продолжать объяснять детям, как много интересного можно узнать, если внимательно 

рассматривать рисунки в книгах. Учить детей рассматривать сюжетную картину, отвечать 

на вопросы воспитателя, делать простейшие выводы, высказывать предположения.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.55-57  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

Тема 43. «Мандарины и 

апельсины»  

Закреплять умения детей лепить предметы круглой формы, раскатывая глину 

кругообразными движениями между ладонями. Учить лепить предметы разной величины.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.74-75  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 42. «Украсим рукавичку 

домик»  

(Интегрированное занятие по 

мотивам театрализованного  

действия)  

Учить детей рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. 

Развивать воображение, творчество. Формировать умение украшать предмет. Закреплять 

умения использовать в процессе рисования краски разных цветов; чисто промывать кисть 

и осушать её о салфеточку, прежде чем взять другую краску.   

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.74  



144 
 

  

  

3 неделя  

  

  

  

«Как живётся 

птицам зимой?»  

Формировать представление детей об условиях жизни птиц зимой, знакомить с понятием 

«зимующие птицы»; воспитывать заботливое отношение к птицам. Расширять 

представления о птицах, их внешнем виде; развивать умение различать понятия «много», 

«один», «сколько?». Развивать слуховое восприятие сказки, умение  

 

     23.01 – 27.01.23 

  

 отвечать на вопросы по содержанию. Формировать умение создавать несложные 

композиции, повторяя изображение одного предмета (деревья); совершенствовать 

умение правильно пользоваться карандашом.  

Учить создавать изображение из готовых геометрических фигур, аккуратно  

использовать материал. Формировать активность в двигательной деятельности; умения 

соблюдать правила; обогащать двигательный опыт.  

ФЦКМ   

ОО «Познавательное развитие»  

Тема 14. «Приключения в 

комнате»  

  

Продолжать знакомить детей с трудом мамы дома (убирается, моет посуду, чистит ковры, 

палас, ухаживает за комнатными растениями, вытирает пыль, стирает и гладит бельё).  

Воспитывать уважение к маме, желание помогать ей.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.  

34-36  

ФЭМП   

Занятие 3  Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру. Совершенствовать 

умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать 

результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Закреплять навыки 

сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, 

шире  

– уже, одинаковые по ширине.  

И. А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.26-27  

 ОО «Речевое развитие»  
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Занятие 3. «Звуковая культура 

речи: звуки м, мь.  

Дидактическое упражнение  

«Вставь словечко»»  

Упражнять детей в чётком произношении звуков м, мь в словах, фразовой речи; 

способствовать воспитанию интонационной выразительной речи. Продолжать учить 

образовывать слова по аналогии.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.57-58  

Аппликация   

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

 

Тема 48. «Снеговик»  Закреплять знания детей о круглой форме, о различии предметов по величине. Учить 

составлять изображение из частей, правильно их располагая по величине. Упражнять в 

аккуратном наклеивании.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.78  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 44. «Украсим 

дымковскую уточку»  

Продолжать знакомить детей с дымковской игрушкой. Учить выделять элементы росписи, 

наносить их на вырезанную из бумаги уточку. Вызывать радость от получившегося 

результата; от яркости, красоты дымковской росписи.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» стр. 

75-76  

  

  

4 неделя  

  

     30.01 – 03.02.23 

  

  

  

«Комнатные цветы»  

Закрепление элементарных представлений о комнатных растениях: у растения есть 

стебель, листья; листья зеленые; растение сажают в горшок с землей и дренажем; 

закреплять знания названий комнатных растений; уметь отличать комнатные 

растения от садовых. Закрепление умения ухаживать за комнатными растениями: 

поливать, рыхлить землю в горшке, протирать листья; делать все по необходимости; 

показать детям алгоритм посадки комнатного растения. Воспитание 

самостоятельности, доброжелательности, желания оказать помощь.  
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ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ   

Тема 15. «Радио»  

  

Побуждать детей составлять рассказы о предмете с опорой на алгоритм (условные 

символы: материал, назначение, составные части. Принадлежность к природному или 

рукотворному миру), определять обобщающее слово для группы предметов.  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.     

36  

ФЭМП  

 

Занятие 4  Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать 

результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Продолжать 

знакомить с треугольником, учить называть и сравнивать его с квадратом.  

И. А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.27-28  

ОО «Речевое развитие»   

Занятие 4. «Звуковая культура 

речи: звуки п, пь.  

Дидактическая игра 

«Ярмарка»  

Упражнять в отчётливом и правильном произношении звуков п. пь. С помощью 

дидактической игры побуждать детей вступать в диалог, употреблять слова со звуками 

п,пь.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.58-59  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   
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Тема 49. «Маленькие куколки 

гуляют на снежной  

поляне»  

Учить создавать в лепке образ куклы. Учить лепить предмет, состоящий из двух частей: 

столбика (шубка) и круглой формы (голова).Закреплять умение раскатывать глину между 

ладонями прямыми и кругообразными движениями, соединять две части предметов 

приёмом прижимания.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.78-79  

Изобразительная деятельность Рисование   

Тема 46. Рисование по 

замыслу  

Учить детей задумывать содержание рисунка, использовать усвоенные приёмы 

рисования. Учить заполнять изображениями весь лист. Вызывать желание рассматривать 

рисунки, обсуждать их; радоваться красочным изображениям, их разнообразию.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» стр. 

77  

ФЕВРАЛЬ  

 

1 неделя  

06.02 – 10.02.23 

  

«Мебель»  Расширять знания об окружающем мире. Учить детей определять и различать 

мебель, виды мебели, выделять основные признаки предметов мебели (цвет, 

форма, величина, строение, функции и т.д.); группировать предметы по 

признакам.  

ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  

Тема 16. «Смешной рисунок»  Знакомить детей со свойствами бумаги, со структурой её поверхности.  О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.  

37-38  

ФЭМП  
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Занятие 1  Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, 

обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.  

Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник). Упражнять в определении пространственных направлений и 

обозначать их словами вверху – внизу, слева – справа.   

И. А. Помораева,  

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.28-29  

 ОО «Речевое развитие»  

Занятие 1. «Чтение русской Познакомить детей со сказкой «Лиса и заяц» (обраб. В Даля), помочь понять смысл  В.В. Гербова  

народной сказки «Лиса и произведения (мал удалец, да храбрец).                                                                       «Развитие речи в 

заяц»»                                                                           детском саду»  

стр.59-60  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

Тема 52. «Воробушки и кот»  

(По мотивам подвижной игры)  

Продолжать формировать умение отражать в лепке образы подвижной игры. Развивать 

воображение и творчество. Закреплять полученные ранее навыки и умения в процессе 

создания образов игры в лепке и при восприятии общего результата.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.80-81  

 

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 51. «Мы слепили на 

прогулке снеговика»  

Вызывать у детей желание создавать в рисунке образы забавных снеговиков. Упражнять в 

рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке строение 

предмета, состоящего из нескольких частей; закреплять навык закрашивания круглой 

формы слитными линиями сверху вниз или слева направо всем ворсом кисти.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.79-80  
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2 неделя   

13.02 – 17.02.23 

  

  

  

  

  

  

«Какие краски у весны?»  

  

Формировать представления о сезонных изменениях в природе, о весенних 

признаках; расширять кругозор, развивать речь детей. Учить внимательно 

рассматривать картинки и иллюстрации, обсуждать их содержание; отвечать на 

вопросы во время беседы, отмечать признаки весны, умение подбирать одежду по 

сезону. Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы 

предметов. Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и высоте. 

Развивать навыки выполнения аппликации, учить аккуратно пользоваться  клеем. 

Развивать умение различать и называть цвета, предметы определённого цвета; 

продолжать формировать навыки рисования, воспитывать самостоятельность в 

выборе объекта художественной деятельности. Закреплять умение строится в 

колонну по одному, шеренгу, круг.  

 ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  

Тема 6. «У меня живёт 

котёнок»  

«Дружба» 

Продолжать знакомить детей с домашними животными. Формировать умение правильно 

обращаться с животными. Развивать желание наблюдать за котёнком. Учить делиться 

полученными впечатлениями.  

О. А.  

«Соломенникова 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду» 

стр.35-37  

Т.Д.Пашкевич с33 

ФЭМП  

Занятие 2  Познакомить с приёмами сравнивания двух предметов по высоте, учить понимать слова 

высокий – низкий, выше – ниже. Упражнять в определении пространственных 

направлений от себя. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов 

способом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – сколько.  

И. А. Помораева,  

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических  

 

  представлений» 

стр.29-30  
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ОО «Речевое развитие»  

Занятие 2. «Звуковая культура 

речи: звуки б, бь»  

Упражнять детей в правильном произношении звуков б, бь (в звукосочетаниях, словах, 

фразах).  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.60-62  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация   

Тема 54. «Узор на круге»  Учить детей располагать узор по краю круга, правильно чередуя фигуры по величине; 

составлять узор в определённой последовательности: вверху, внизу, справа, слева – 

большие круги, а между ними – маленькие. Закреплять умение намазывать клеем всю 

форму. Развивать чувство ритма. Воспитывать самостоятельность.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.81-82  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 53. «Светит солнышко»  Учить детей передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

и изогнутыми линиями. Закреплять умение отжимать лишнюю краску о край розетки  

(баночки). Учить дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме. Развивать деятельность в 

самостоятельность, творчество дошкольников. детском саду»                      

 

стр.81  

  

  

3 неделя  

20.02 – 24.02.22 

  

  

  

  

«Защитники Отечества.  

Спорт»  

  

Ознакомить с военными профессиями; развивать умение распознавать на 

картинках представителей военных профессий и военную технику, 

соотносить их; осуществлять гендерное  воспитание; формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать у детей любовь к Родине. Воспитывать умение слушать новое 

стихотворение, договаривать слова и фразы; слушать и понимать заданный 

вопрос, понятно отвечать на него. Развивать умение рисовать прямые линии  
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(ниточки), закрашивать шарик полностью. Закреплять представление о  

 

  свойствах пластилина и способах лепки; развивать умение самостоятельно 

обдумывать содержание лепки. Развивать умение ходить парами, с 

перешагиванием через брусок, бегать в рассыпную, правильно выполнять 

хват руками за рейки при влезании на наклонную лестницу.  

ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  

Тема 17. «Мой родной  город Учить детей называть родной город (посёлок). Дать элементарные представления о      О. В. Дыбина   

родном городе (посёлке). Подвести детей к пониманию того, что в городе много улиц,  

многоэтажных  домов, разных машин. Воспитывать любовь к родному городу.  

 

ФЭМП  

Занятие 3  Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте (способами наложения и 

приложения), обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже. 

Продолжать совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов 

способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами поровну, 

столько – сколько.  

И. А. Помораева,  

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

стр.30-31  
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ОО «Речевое развитие»  

Занятие 3. «Заучивание 

стихотворения В. Берестова  

«Петушки распетушились»»  

Помочь детям запомнить стихотворение В. Берестова «Петушки распетушились», учить 

выразительно читать его.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.62-63  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

 

Тема 55. «Самолёты стоят на 

аэродроме»  

Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы, вылепленных 

из удлинённых кусков глины. Закреплять умение делить комок глины на глаз на две 

равные части, раскатывать их продольными движениями ладоней и сплющивать между 

ладонями для получения нужной формы.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.82  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 56. «Самолёты летят»  Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить 

прямые линии в разных направлениях. Учить передавать в рисунке образ предмета. 

Развивать эстетическое восприятие.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.82-83  

  

4 неделя  

  

27.02-03.03.2023 

  

  

  

«Игрушки»  

Развивать умения ухаживать за своими игрушками при участии взрослого, 

отражать в игре культурно-гигиенические навыки (одеваем куклу на прогулку, 

купам куклу, готовим обед и т.д.). Развивать игровой опыт каждого ребенка.  

Помогать детям, открывать новые возможности игрового отражения мира. 

Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, обогащать способы их 

игрового взаимодействия. Воспитывать бережное отношение к игрушкам.  
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ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  

Тема 18. «Вот так мама, Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества. О. В. Дыбина 

золотая прямо»   Воспитывать уважение к маме и бабушке, желание рассказывать о них. «Ознакомление с  

предметным и социальным окружением» стр.  

39-40  

ФЭМП  

Занятие 4  Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, обозначать 

результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько. Совершенствовать 

умение сравнивать два контрастных по высоте предмета знакомыми способами, 

обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже.  

И. А. Помораева, 

В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических  

  представлений» 

стр.31-32  

ОО «Речевое развитие»  

Занятие 4. «Беседа на тему  

«Что такое хорошо, что такое 

плохо»»  

Беседуя с детьми о плохом и хорошем, совершенствовать их диалогическую речь (умение 

вступать в разговор; высказывать суждение так, чтобы оно было понятно окружающим; 

грамматически правильно отражать в речи свои впечатления).  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.63-64  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация   

Тема 60. «Цветы в подарок Учить детей составлять изображение из деталей. Воспитывать стремление делать Т. С. Комарова маме, 

бабушке» красивую вещь (подарок). Развивать эстетическое восприятие, формировать образные 

«Изобразительная  

представления. деятельность в  

детском саду» стр.85  

Изобразительная деятельность Рисование  
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Тема 58. «Деревья в снегу»   

(Вариант «Зимний лес» – 

коллективная работа)  

Учить детей передавать в рисунке картину зимы. Упражнять в рисовании деревьев. Учить 

располагать на листе несколько деревьев. Закреплять умение промывать кисть. Развивать 

эстетическое восприятие.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.83-84  

  

Неделя  Тема  Программное содержание  Методическая литература  

  МАРТ   

 

  

  

  

1 неделя  

  

06.03-10.03.2023 

  

  

  

«Очень-очень я люблю 

маму милую мою!»  

Формировать представления о Международном женском дне. Развивать выразительную 

речь детей; воспитывать любовь к маме, бабушке, создать праздничное настроение. Дать 

понятие о труде мамы, о его значении для семьи, воспитывать уважение к маме, желание 

помогать ей в домашних делах. Учить детей составлять рассказы из личного опыта, 

внимательно слушать стихотворение, развивать диалогическую речь. Учить сравнивать 

две неравные группы предметов способами наложения и приложения, совершенствовать 

умение различать и называть круг, квадрат . треугольник. Продолжать учить изображать 

отдельные предметы, составлять композицию из них. Учить ходить прямо не шаркая 

ногами, сохраняя заданное воспитателем направление; ловить мяч, выполнять прыжки 

через шнур.  

ФЦКМ  
ОО «Познавательное развитие»  

Тема 19. «Золотая мама» 

«Отношение к больному 

человеку»  

Знакомить детей со свойствами ткани, со структурой её поверхности.  О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением» стр.40-41 

«Безопасность» Н.Н.Авдеева  

с 95 
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ФЭМП   

Занятие 1  Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами наложения 

и приложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – 

сколько, поровну. Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, 

треугольник.  

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.33-34  

 ОО «Развитие речи»  

Занятие 1. «Чтение 

стихотворения И.  

Косякова «Всё она».  

Дидактическое 

упражнение «Очень  

мамочку люблю, потому, 

что…»»  

Познакомить детей со стихотворением И. Косякова «Всё она». Совершенствовать 

диалогическую речь малышей.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.64-66  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Лепка  

Тема 63. «Неваляшка»  Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей одинаковой формы, но 

разной величины, плотно прижимая части друг к другу. Вызывать стремление 

украшать предмет мелкими деталями (помпон на шапочке, пуговицы на платье).  

Уточнить представления о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно.  

Вызывать чувство радости от созданного.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.87-88  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 62. «Красные 

флажки на ниточке»  

Учить детей рисовать предметы прямоугольной формы отдельными вертикальными и 

горизонтальными линиями. Познакомить с прямоугольной формой. Продолжать 

отрабатывать приёмы рисования и закрашивания рисунков цветными карандашами.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.86-87  
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2 неделя   

13.03-17.03.2023 

  

  

  

  

  

«Профессии»  

Ознакомить с деятельностью врача, названиями медицинских инструментов; развивать 

диалогическую форму речи; воспитывать интерес к труду взрослых, уважение к 

медицинским работникам. Расширять представления о профессиях сотрудников детского 

сада в ходе экскурсии; расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

результатах труда; воспитывать уважение к труду взрослых. Воспитывать умение 

слушать сказку, следить за развитием действий, сопереживать героям произведения. 

Развивать умение предварительно выкладывать на листе бумаги готовые детали, 

составляя изображение. Совершенствовать умение правильно держать в руке карандаш; 

развивать умение проводить горизонтальные прямые длинные линии, не отрывая руки. 

Обогащать двигательный опыт детей.    

ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  

Тема 7. «Уход за 

комнатными 

растениями»  

Расширять представления детей о комнатных растениях (о кливии). Закреплять умение 

поливать растения из лейки. Учить протирать листья влажной тряпочкой.  

Поддерживать интерес к комнатным растениям и желание ухаживать за ними.  

О.А. Соломенникова  

«Ознакомление с природой в 

детском саду» стр.37-39  

ФЭМП  

 

Занятие 2   Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, 

пользоваться выражениями поровну, столько – сколько, больше, меньше. Закреплять 

способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать результаты 

сравнения соответствующими словами.  

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.34-35  

ОО «Развитие речи»  

Занятие 2. «Звуковая 

культура речи: звук т,  

п, к»  

Закреплять произношение звука т в словах и фразовой речи; учить детей отчётливо 

произносить звукоподражания со звуками т, п, к; упражнять в произнесении 

звукоподражаний с разной скоростью и громкостью.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.66-68  
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ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация  

Тема 61. «Флажки»  Закреплять умение создавать в аппликации изображение предмета прямоугольной 

формы, состоящего из двух частей; правильно располагать предмет на листе бумаги, 

различать и правильно называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, намазывать им 

всю форму. Воспитывать умение радоваться общему результату занятия.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.85-86  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 65. «Нарисуйте, кто 

что хочет красивое»  

Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть и выделять красивые предметы, 

явления. Закреплять умение детей рисовать разными материалами, выбирая их по 

своемужелани.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.89-90  

  

3 неделя  

  

20.03-24.03.2023 

  

  

«Живое - неживое»  

  

Учить классифицировать одежду по сезонам, закреплять умение устанавливать 

причинно-следственные связи. Расширять представления о сезонных и погодных 

особенностях весны,  знакомить с объектами неживой природы; характерными 

особенностями весны. (таяние снега, сосулек, появление птенцов у птиц весной, солнце 

светит ярко, земля и вода прогревается солнцем). Учить сравнивать две группы 

предметов способами наложения и приложения; различать и называть части суток : день, 

ночь. Учить ритмично наносить мазки, развивать навыки работы с кистью; умение 

образно воспринимать цветовое пятно. Продолжать учить лепить предметы круглой  

 

  формы, скатывать шар из глины. Продолжать учить выполнять ходьбу по дорожке, бег с 

изменением темпа, развивать умение бросать мяч, прыгать с высоты.  

ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  
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Тема 20. «Как мы с  

Фунтиком возили песок»  

 «В городском 

транспорте» 

Дать представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; папа умеет 

управлять машиной, перевозить груз и людей – он шофёр в своём доме. Формировать 

уважение к папе.  

О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» стр.41-42 

«Безопасность» Н.Н. Авдеева 

с 114 

ФЭМП  

Занятие 3  Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения, 

пользоваться словами столько – сколько, больше – меньше. Закреплять умение 

различать и называть части суток: день, ночь.  

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.35-36  

ОО «Развитие речи»  

Занятие 3. «Чтение 

русской народной  

сказки «У страха глаза 

велики»»  

Напомнить детям известные им русские народные сказки и познакомить со сказкой «У 

страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). Помочь детям правильно воспроизвести 

начало и конец сказки.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.68  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

Тема 64. «Маленькая  

Маша» (По мотивам 

потешки)  

Учить детей лепить маленькую куколку: шубка – толстый столбик, головка – шар, 

руки – палочки. Закреплять умение раскатывать глину прямыми движениями (столбик  

– шубка, палочка – рукава) и кругообразными движениями (головка). Учить 

составлять изображение из частей. Вызывать чувство радости от получившегося 

изображения.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.88-89  

Изобразительная деятельность Рисование  
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Тема 67. «Книжки – 

малышки»  

Учить формообразующим движениям рисования черырёхугольных форм  

непрерывным движением руки слева на право, сверху вниз и т.д. (начинать движение 

можно с любой стороны). Уточнить приём закрашивания движением руки сверху вниз 

или слева направо. Развивать воображение.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.90  

  

  

4 неделя  

  

     27.03-31.04.2023 

  

  

«Неделя театра»  

Формировать интерес к книгам, умение слушать новые сказки, вступать в беседу по 

прочитанному, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. 

Способствовать совершенствованию умения правильно держать карандаш, кисть.  

Продолжать учить лепить предметы круглой формы, скатывать шар из пластилина. 

Продолжать учить выполнять ходьбу по дорожке, закреплять умение действовать по 

сигналу в подвижной игре. Совершенствовать конструктивные умения.  

ФЦКМ  

ОО «Познавательное развитие»  

Тема 21. «Что мы делаем 

в детском саду» 

«Что такое хорошо, что 

такое плохо»  

Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения – 

воспитателей; учить называть воспитателей по имени, отчеству, обращаться к ним на 

«вы». Воспитывать уважение к воспитателю, к его труду.  

О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» стр.42-44 

Т.Д.Пашкевич с 36 

ФЭМП   

Занятие 4  Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать 

результаты сравнения соответствующими словами. Формировать умение различать 

количество звуков на слух (много и один). Упражнять в различении и назывании 

геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника.  

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.36-37  

 ОО «Развитие речи»  
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Занятие 4.  

«Рассматривание 

сюжетных картин (по 

выбору педагога).  

Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картинку, помогая им определить 

её тему и конкретизировать действия и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать 

правильное и отчётливое произношение звукоподражательных слов (учить  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.69-70  

 

Дидактическое 

упражнение на  

звукопроизношение  

(дидактическая игра  

«Что изменилось») - 

первый вариант  

характеризовать местоположение предметов).   

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация  

Тема 68. «Салфетка»  Учить составлять узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной 

формы, располагая кружки в углах квадрата и посередине, а квадратики – между 

ними. Развивать чувство ритма. Закреплять умение наклеивать детали аккуратно.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.90-91  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 69. «Нарисуй что  

– то прямоугольной 

формы»  

Учить детей самостоятельно задумывать содержание рисунка, применять полученные 

навыки изображения разных предметов прямоугольной формы. Учить отбирать для 

рисунка карандаши нужных цветов. Упражнять в рисовании и закрашивании 

предметов прямоугольной формы. Развивать чувство цвета, воображение.   

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.91-  

АПРЕЛЬ  
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1 неделя  

  

03.04-07.04.2023 

  

  

«Книжкина неделя»  

Прививать любовь к детской литературе. Воспитывать доброжелательное отношение к 

книгам.  Развивать интерес к литературным произведениям и желание слушать и 

рассматривать книги. Развивать умение сравнивать предметы по количеству; приучать 

детей группировать предметы из плоских и объёмных геометрических фигур.  

Совершенствовать умение раскатывать пластилин между ладонями колбаской. 

Совершенствовать умение чётко выполнять движения и перестроения в ритме марша; 

учить ориентироваться в пространстве.  

 ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ   

 

Тема 22. «Тарелочка из 

глины»  

Знакомить детей со свойствами глины, со структурой её поверхности.  О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» стр.44-45  

ФЭМП   

Занятие 1  Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счёта 

и называния числа). Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.  

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.37-38  

ОО «Речевое развитие»  

  

 

Занятие 1. «Чтение 

стихотворения А.  

Плещеева «Весна».  

Дидактическое 

упражнение «Когда это 

бывает?»»  

Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». Учить называть 

признаки времён года.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.71-72  
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ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация    

Тема 73. «Скворечник»  Учить детей изображать в аппликации предметы, состоящие из нескольких частей; 

определять форму частей (прямоугольная, круглая, треугольная). Уточнить знание 

цветов. Развивать цветовое восприятие.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.93-94  

Изобразительная деятельность Рисование   

Тема 72.  

«Разноцветные платочки 

сушатся»  

(«Кубики стоят на 

столе»)  

Упражнять детей в рисовании знакомых предметов квадратной формы. Закреплять 

умение аккуратно закрашивать изображения в одном направлении – сверху вниз, не 

заходя за контур; располагать изображения по всему листу бумаги.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.93  

 

  

2 неделя  

10.04-14.04.2023 

  

«Мир космос»  

Дать представление: о космосе. Воспитывать уважение к трудной и опасной профессии 

космонавта.  

ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ  

Тема 8. «Прогулка по 

весеннему лесу» «Если 

ты заблудился, потерялся 

на улице» 

Знакомить детей с характерными особенностями весенней погоды. Расширять 

представления о лесных растениях и животных. Формировать элементарные 

представления о простейших связях в природе.  

О.А. Соломенникова  

«Ознакомление с природой в 

детском саду» стр.39-42 

«»Безопасность» 

Н.Н.Авдеева с129 

ФЭМП  
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Занятие 2 Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по И. А. Помораева, В.А. образцу 

(без счёта и называния числа). Упражнять в умении сравнивать два предмета Позина «Формирование  

по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький. элементарных Упражнять в умении различать 

пространственные направления от себя и обозначать математических  

их словами: впереди – сзади, слева – справа. представлений» стр.38-39  

ОО «Речевое развитие»  

  

Занятие 2. «Звуковая 

культура речи: звук ф»  

Учить детей отчётливо и правильно произносить изолированный звук ф и 

звукоподражательные слова с этим звуком.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.72-73  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

Тема 71. «Зайчик  

(кролик)» (Вариант  

«Наш игрушечный 

зоопарк» - коллективная  

работа)  

Развивать интерес детей к лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких 

частей. Учить делить комок глины на нужное количество частей; при лепке туловища 

и головы пользоваться приёмом раскатывания глины кругообразными движениями 

между ладонями, при лепке ушей – приёмами раскатывания палочек и сплющивания.  

Закреплять умение прочно соединять часть предмета, прижимая их друг к другу.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.92-93  

Изобразительная деятельность Рисование  

 

Тема 75. «Скворечник»  

(Вариант «Домик для 

собаки»)  

Учить детей рисовать предмет, состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой 

крыши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закреплять 

приёмы закрашивания.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.95  
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3 неделя  

  

 

 17.04-21.04.2023 

  

  

«Прогулки по весеннему 

лесу»  

Формировать знания о насекомых; создавать доброжелательную, позитивную атмосферу, 

заряд бодрости и хорошего настроения на весь день; активизировать и развивать речь 

детей, образное мышление, познавательные интересы. Способствовать расширению 

представлений о характерных особенностях весенней природы. Обучать рисованию 

кистью предметов круглой формы, закрашиванию формы по контуру. Учить отгадывать 

загадки, внимательно слушать сказку, запоминать её содержание, отвечать на вопросы 

беседы. Развивать у детей конструктивные способности, закреплять знания о 

геометрических фигурах.  

ФЦКМ   

ОО «Познавательное развитие»  

Тема 23. «Няня моет 

посуду»  «Ссора» 

Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения – 

помощников воспитателей; учить называть их по имени, отчеству, обращаться к ним 

на «вы»; показать отношение взрослого к труду. Воспитывать уважение к помощнику 

воспитателя, к его труду.  

О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» стр.45-46 

Т.Д.Пашкевич с38 

ФЭМП   

Занятие 3   Учить различать одно и много движений и обозначать их количество словами один, 

много. Упражнять в умении различать пространственные направления относительно 

себя, обозначать их словами впереди – сзади, вверху – внизу, слева – справа. 

Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и 

выделять один предмет из группы.  

И. А. Помораева, В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.39-40  

 ОО «Речевое развитие»  

Занятие 3. «Чтение и 

драматизация русской 

народной песенки  

«Курочка – рябушечка».  

Рассматривание  

Познакомить детей с русской народной песенкой «Курочка – рябушечка».  

Продолжать учить рассматривать сюжетную картину и рассказывать о том, что на ней 

изображено.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.73-75  
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сюжетных картин (по  

выбору педагога)»  

  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация   

Тема 90. «Домик»  Учить детей составлять изображение из нескольких частей, соблюдая определённую 

последовательность; правильно располагать его на листе. Закреплять знание 

геометрических фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник).  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.104-105  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 76. «Красивый 

коврик» (Коллективная  

работа)  

Упражнять детей в рисовании линий разного характера (прямых, наклонных, 

волнистых и др.). учить пересекать линии; украшать квадратный лист бумаги 

разноцветными линиями, проведёнными в разных направлениях. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на общий результат.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.95-96  

  

4 неделя  

24.04-28.04.2023 

  

«Мы экспериментаторы»  

Развивать познавательные интересы детей, потребности в самостоятельной поисковой 

деятельности. Воспитывать аккуратность в работе. Проведение экспериментов  

ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ  

Тема 24. «Что лучше:  

бумага или ткань?»  

  

Закреплять знания детей о 

бумаге и ткани, их 

свойствах и качествах. 

Учить устанавливать 

отношения между 

материалом, из которого 

изготовлен предмет и 

О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.46-48  
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способом использования 

предмета.  

 

ФЭМП  

Занятие 4  Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их 

словами много и один. Закреплять умение различать и называть части суток: утро, 

вечер.  

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.40-41  

ОО «Речевое развитие»  

Занятие 4. «Звуковая 

культура речи: звук с»  

Отрабатывать чёткое произношение звука с. Упражнять детей в умении вести диалог.  В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.75-76  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

Тема 80. «Цыплята 

гуляют»  

(Коллективная 

композиция)  

Продолжать формировать умение лепить предметы, состоящие из 

двух частей знакомой формы, передавая форму и величину частей.  

Учить изображать детали (клюв) приёмом прищипывания. 

Включать детей в создание коллективной композиции. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на общий результат.  

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду» стр.99-100  

Изобразительная деятельность Рисование  
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Тема 78. «Красивый 

поезд»  

Продолжать формировать умение рисовать предметы 

прямоугольной формы и части округлой формы (колеса). 

Упражнять детей в рисовании красками и аккуратном 

закрашивании, не выходя за пределы контура. Развивать 

воображение, творческую активность; умение создавать 

коллективную композицию.  

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду» стр.97-98  

МАЙ  

 

  

1 неделя   

 

 04.05-12.05.2023 

  

  

«Этот день победы!»  

Формировать представления о майских праздниках. Воспитывать любовь к Родине. 

Познакомить детей с историей нашей Родины: пробуждать интерес к событиям прошлого 

на конкретных примерах; воспитывать умение слушать и запоминать стихи, составлять 

рассказы по картинке. Закреплять знания о геометрических фигурах и умение их 

различать; учить овладевать элементарными конструкторскими навыками. Учить 

рисовать предметы квадратной и прямоугольной формы, использовать несколько цветов 

красок; развивать аккуратность, чувство формы и цвета. Закреплять представления о 

свойствах пластилина и способах лепки; развивать мелкую моторику. Развивать навыки 

бега, координацию движений; учить выполнять упражнения для развития дыхательной 

функции.  

ФЦКМ  
ОО «Познавательное развитие»  

Тема 25. «Подарки для 

медвежонка»  

 «Должны быть люди 

разными, во всем 

разнообразными» 

Закреплять знания детей о свойствах материалов, структуре их поверхности; 

совершенствовать умения различать материалы, производить с ними разные действия.  

О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» стр.48-49 

Т.Д.Пашкевич с 42 

ФЭМП   
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Занятие 1  Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами 

наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, больше – 

меньше. Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты 

сравнения словами большой, маленький. Учить определять пространственное 

расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т.д.   

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.41-42  

  ОО «Речевое развитие»  

Занятие 1. «Чтение 

русской народной сказки 

«Бычок – 

чёрный бочок, белые 

копытца».  

Литературная 

викторина»»  

Познакомить с русской народной сказкой «Бычок –чёрный бочок, белые копытца» 

(обр. М. Булатова). Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые 

им читали на занятиях.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.76-77  

Аппликация   
ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

 

Тема 81. «Скоро праздник 

придёт»  

Учить детей составлять композицию определённого содержания из готовых фигур, 

самостоятельно находить место флажкам и шарикам. Упражнять в умении намазывать 

части изображения клеем, начиная с середины; прижимать наклеенную форму 

салфеткой. Учить красиво располагать изображения на листе. Развивать эстетическое 

восприятие.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.100  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 82. «Картинка о 

празднике»  

Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять 

содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать то, что 

понравилось. Упражнять в рисовании красками. Воспитывать положительное 

эмоциональное отношение к красивым изображениям. Развивать желание рассказывать  

о своих рисунках.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.100-101  
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2 неделя   

  

  

15.05-19.05.2023  

  

  

  

«Кто живёт в воде?»   

Познакомить детей с разнообразием жителей водоёмов; развивать познавательный интерес, 

речь детей. Формировать представление о простейших взаимосвязях в живой и неживой 

природе; знакомить с правилами поведения в природе; продолжать приучать детей слушать 

рассказы воспитателя; поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.  

Упражнять в сравнении двух предметов по высоте; учить понимать слово «высокий», 

«низкий», «выше», «ниже». Совершенствовать умение правильно держать кисть, добиваться 

свободного движения руки с кистью. Развивать умение энергично отталкиваться двумя ногами 

и правильно приземляться в прыжках. Формировать умение создавать предметы состоящие из 

2-3 частей, соединяя их путём прилепливания деталей друг к другу.  

 ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  

Тема 9.               Расширять знания детей о растениях, формировать бережное отношение к ним. Дать                 О.А. Соломенникова 

«Экологическая тропа» представления о посадке деревьев. Формировать трудовые навыки.     «Ознакомление с природой   

    детском саду» стр.42- 45  

ФЭМП  

Занятие 2  Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник, шар, куб.  

И. А. Помораева, В.А. Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.42-43  

 

ОО «Речевое развитие»  

Занятие 2. «Звуковая 

культура речи: звук з»  

Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течении года; запомнить новое 

стихотворение.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.77-78  
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ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка   

Тема 83. «Угощение Закреплять умение детей отбирать из полученных впечатлений то, что можно Т. С. Комарова для кукол» 

изобразить в лепке. Закреплять правильные приёмы работы с глиной. Развивать «Изобразительная  

 воображение. деятельность в детском  

саду» стр.101  

Изобразительная деятельность Рисование   

Тема 84. «Одуванчики в 

траве»  

Вызывать у детей желание передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму 

цветов. Отрабатывать приёмы рисования красками. Закреплять умение аккуратно 

промывать кисть, осушать её о тряпочку.  Учить радоваться своим рисункам.  

Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.101-102  

3 неделя   

22.05-31.05.2023 

  

  

         

        Мониторинг  

Познакомить детей с разнообразием жителей водоёмов; развивать познавательный интерес, 

речь детей. Формировать представление о простейших взаимосвязях в живой и неживой 

природе; знакомить с правилами поведения в природе; продолжать приучать детей слушать 

рассказы воспитателя; поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.  

Упражнять в сравнении двух предметов по высоте; учить понимать слово «высокий», 

«низкий», «выше», «ниже». Совершенствовать умение правильно держать кисть, добиваться 

свободного движения руки с кистью. Развивать умение энергично отталкиваться двумя 

ногами и правильно приземляться в прыжках. Формировать умение создавать предметы 

состоящие из 2-3 частей, соединяя их путём прилепливания деталей друг к другу.  

 ОО «Познавательное развитие»  

ФЦКМ  

 

Тема 26. «Подарок для 

крокодила Гены»  

 

Познакомить детей с трудом повара. Показать важность положительного отношения 

взрослого к своей работе. Воспитывать интерес к трудовой деятельности взрослых.  

О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» стр.49-50  
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ФЭМП  

Занятие 1  Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами 

наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, больше – 

меньше. Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты 

сравнения словами большой, маленький. Учить определять пространственное 

расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т.д.   

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.41-42  

ОО «Речевое развитие»  

Занятие 3. «Повторение 

стихотворений.  

Заучивание 

стихотворения И.  

Белоусова «Весенняя 

гостья»  

Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течении года; запомнить новое 

стихотворение.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.79  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация  

Тема 87. «»Цыплята на Учить детей составлять композицию из нескольких предметов, свободно располагая Т. С. Комарова  

лугу» их на листе; изображать предмет, состоящий из нескольких частей. Продолжать «Изобразительная  

отрабатывать навыки аккуратного наклеивания. деятельность в детском  

саду» стр.103  

Изобразительная деятельность Рисование  

 

Тема 86. Рисование 

красками по замыслу  

Развивать самостоятельность в выборе темы. Учить детей вносить в рисунок элементы 

творчества, отбирать для своего рисунка нужные краски, пользоваться в работе 

полученными умениями и навыками.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.102-103  
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4 неделя   

 

 22.05-31.05.2023 

         

        Мониторинг  

Познакомить детей с разнообразием жителей водоёмов; развивать познавательный интерес, 

речь детей. Формировать представление о простейших взаимосвязях в живой и неживой 

природе; знакомить с правилами поведения в природе; продолжать приучать детей слушать 

рассказы воспитателя; поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.  

Упражнять в сравнении двух предметов по высоте; учить понимать слово «высокий», 

«низкий», «выше», «ниже». Совершенствовать умение правильно держать кисть, добиваться 

свободного движения руки с кистью. Развивать умение энергично отталкиваться двумя 

ногами и правильно приземляться в прыжках. Формировать умение создавать предметы 

состоящие из 2-3 частей, соединяя их путём прилепливания деталей друг к другу.  

ФЦКМ  

 ОО «Познавательное развитие»  

Тема 27. «Опиши 

предмет»  

Совершенствовать умения детей выделять существенные признаки предметов, 

устанавливать элементарные причинно – следственные связи между предметами.  

О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» стр.50-51  

ФЭМП   

Занятие 2  Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, шар, куб.  

И. А. Помораева, В.А. 

Позина «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» стр.42-43  

 ОО «Речевое развитие»  
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Занятие 4. «Звуковая 

культура речи: звук ц»  

Отрабатывать чёткое произношение звука ц, параллельно упражняя детей 

интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп 

речи.  

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду» стр.80-81  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Лепка  

Тема 85. «Утёнок»  Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей, передавая некоторые 

характерные особенности (вытянутый клюв). Упражнять в использовании приёма 

прищипывания, оттягивания. Закреплять умения соединять части, плотно прижимая 

их друг к другу.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.102  

Изобразительная деятельность Рисование  

Тема 88. «Платочек»    Учить детей рисовать узор, состоящий из вертикальных и горизонтальных 

линий. Следить за правильным положением руки и кисти, добиваясь слитного, 

непрерывного движения. Учить самостоятельно подбирать сочетания красок для 

платочка (платья). Развивать эстетическое восприятие.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

стр.103-104  

 

ОО «Познавательное развитие»  

  

 

ФЦКМ   

Тема «Отгадай предмет»  Упражнять детей в названии основных признаков предметов (цвет, форма, величина, 

строение, способ использования и т. д.)  

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» 
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стр.5253  

ФЭМП   

Занятие 4 Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами И. А. Помораева,  

много и один. Закреплять умение различать и называть части суток: утро, вечер. В.А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений» стр.40-41  

 

    ОО «Речевое развитие»   

Занятие 4. «Звуковая 

культура речи: звук ц»  

Отрабатывать чёткое произношение звука ц, параллельно упражняя детей интонационно 

правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп речи.  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр.80-81  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация    

Тема 90. «Домик»  Учить детей составлять изображение из нескольких частей. Соблюдая определённую 

последовательность; правильно располагать его на листе. Закреплять знания геометрических 

фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник).  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.104-105  

 

Изобразительная деятельность Рисование   
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Тема 88. «Высокий новый 

дом»  

 Учить детей рисовать узор, состоящий из вертикальных и горизонтальных линий. Следить за 

правильным положением руки и кисти, добиваясь слитного, непрерывного движения. При 

рисовании дома передавать его основные части: стены, окна и т. д. Развивать эстетическое 

восприятие.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

стр.103-104  

  

  ИНТЕГРАЦИЯ ОО ПО ФГОС В ДОУ  

  

    

СЕНТЯБРЬ /ОКТЯБРЬ /НОЯБРЬ  

  

  

«Физическое 

развитие»  

  

  

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей.  

Закреплять умения ходить и бегать, координируя движения рук и ног, следить за положением своего тела во время 

упражнений.  

   Учить бросать мяч и ловить его кистями рук (не прижимая к груди); формировать правильную осанку; приобщать к 

народным играм.  

  

   

  

«Социальнокоммун

икативное развитие»  

  

  

  

  

  

Развивать умение рассуждать, делать умозаключения.  

Закрепить основные правила поведения детей в группе и на участке детского сада.  

Закреплять знания о пользе витаминов, выяснить где они содержатся.  

Закрепить знания правил поведения в лесу, которые человек обязан соблюдать. Обогащать активный словарь: 

ядовитый, поганки, грибы.  

Закреплять обобщающее понятие «одежда»; формировать гендерную принадлежность; учить правильно (по сезону) 

подбирать одежду на прогулку для куклы.  

   Закреплять знание правил дорожного движения, их значимость.  

   Расширять представления об улицах города. Дополнять представления новыми сведениями: дома имеют разное 

назначение, у каждого дома свой номер.  

  

  

  Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и 

корнеплоды, птицы улетают на юг.  
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  Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, 

жуки; отцвели цветы и т. д.).   

  

  

  Ориентировка в пространстве: слева, посередине, справа. Величина: большой, маленький, самый маленький.  

Количество и счет: один и много, сравнение множеств и установление соответствия между ними, сравнение чисел 3  

 

  

«Познавательное 

развитие»    

и 4, 4и 5, счет по образцу, установление соответствия между числом и количеством предметов Геометрические 

фигуры: круг, квадрат. Ориентировка во времени: вчера, сегодня, завтра. (сентябрь)  

Ориентировка в пространстве: слева, посередине, справа, ближе, дальше. Величина: большой, поменьше, 

маленький, одинакового размера, короткий-длинный. Количество и счет: цифра 1, цифра 2. Геометрические 

фигуры: круг, квадрат (закрепление), треугольник, овал. (октябрь)  

   Ориентировка в пространстве: слева, посередине, справа, положение предметов по отношению к себе. Величина: 

высокий, низкий, широкий, узкий. Количество и счет: цифры 1, 2, (закрепление), цифра 3, соотнесение цифры с 

количеством предметов, сравнение чисел 3 и 4. Геометрические фигуры: круг, квадрат, овал, прямоугольник. 

Количество и счет: закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4, знакомство с цифрой 4, счет по образцу, сравнение чисел 3 

и 4. (ноябрь)  

  

   

  

«Художественноэст

етическое 

развитие»  

  

  

  

  

  

Продолжать учить детей передавать образ объекта окружающего мира: характерные признаки явлений осени 

(листья желтые и красные, потому что осень).                      

Развивать умения доброжелательно и конструктивно анализировать и оценивать продукты деятельности других.  

Воспитывать стремление самостоятельно подготавливать материал к занятию.  

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, 

театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства.  

Воспитание умения понимать содержание произведений искусства.  

   Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.  
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«Речевое развитие»  

  

  

  

  

  

  

Учить составлять рассказ по картине по образцу с использованием диалогической речи.  

Учить составлять описательные рассказы об овощах и фруктах.  

Учить слушать и эмоционально воспринимать содержание стихотворения, выразительно рассказывать на память.  

Учить понимать смысл сказки, запоминать действующих лиц и содержание, отвечать на вопросы по тексту.  

Учить проводить аналогию по цвету и способу действия; заканчивать предложения согласовывая подбираемые 

слова.  

Упражнять в классификации овощей и фруктов, образовании уменьшительно – ласкательной формы 

существительных.  

   Формирование этических норм поведения: доброжелательное отношение друг к другу в повседневной жизни, во 

время игры.  

   Развивать внимание, мышление, память, воображение, грамматический строй речи, тактильную чувствительность, 

интонационную сторону речи, связную речь.  

   Обогащать словарный запас.  

   Осуществлять индивидуально – дифференцированный подход.  

   Воспитывать уважение к людям труда, дружелюбное отношение в игре, на занятиях.  

 

   

ДЕКАБРЬ/ ЯНВАРЬ/ ФЕВРАЛЬ  

  

  

  

«Физическое 

развитие»  

  

  

Добиться уверенного и активного выполнения основных элементов техники движений.  

Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком, построениям, соблюдению дистанции во время 

продвижения, в прыжках с места сочетать отталкивание со взмахом рук, соблюдать и контролировать правила в 

подвижных играх.  

   

  

«Социальнокоммун

икативное развитие»  

  

  

  

  

  

  

Воспитывать привычку безопасного поведения. Учить видеть моменты неоправданного риска в повседневности.  

Формировать у детей привычку к здоровому образу жизни.  

Воспитывать уверенность в своих силах, привычку безопасного поведения.  

Повторить правила пользования электроприборами.  

Рассказать о правилах одевания в разное временем года.  

Познакомить с повадками диких животных, определить отличие человека от животных. Развивать у детей 
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наблюдательность.  

   Закреплять правила поведения детей за столом.  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

«Познавательное 

развитие»  

  

  

  

  

  

  

Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.  

 Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.  

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу.   

Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.  

 Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом 

помещении тают. Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка 

поделок из снега.  

Соотнесение цифры с количеством предметов. Величина: большой, поменьше, самый маленький Геометрические 

фигуры: квадрат, прямоугольник Логическая задача: развитие внимания Ориентировка в пространстве: влево, 

вправо, далеко, близко, вверху, внизу, слева, справа, под.  Ориентировка во времени: времена года (зима, весна, лето, 

осень) Величина: развитие глазомера (большой, поменьше, самый маленький) Количество и счет: знакомство с 

цифрой 5, закрепление знаний о цифре 5, сравнение чисел 4и 5, знакомство с порядковыми числительными, 

закрепление знаний о порядковом счете, независимость числа от пространственного расположения предметов. 

Геометрические фигуры: соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами. (декабрь)  

   Ориентировка в пространстве: слева, посередине, справа Ориентировка во времени: быстро, медленно  

Ориентировка на листе бумаги: верхний правый угол, нижний правый угол, левый верхний угол, нижний левый 

угол, середина Величина: закрепление понятий «широкий», «поуже», «ещё поуже», «самый узкий» Количество и 

счет: независимость числа от величины предметов, порядковый счет, счет по образцу, закрепление знаний о цифрах  

 

  1,2,3,4, соотнесение цифры с числом, закрепление знаний о порядковых числительных. (январь)  
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   Геометрические фигуры: закрепление знаний о круге, квадрате, треугольнике, овале, прямоугольнике. Объемные 

тела: шар, куб, цилиндр Ориентировка в пространстве: слева, посередине, справа Ориентировка во времени: вчера, 

сегодня, завтра Логическая задача: установление последовательности событий (части суток), развитие внимания. 

(февраль)  

  

  

   

  

«Художественноэс

тетическое 

развитие»  

  

  

  

  

  

  

Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные 

произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.   

Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности.  

Развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных 

видах искусства.  

Совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.  

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.   

   Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.  

  

  

  

  

  

  

«Речевое развитие»  

  

  

  

  

  

  

Учить детей внимательно рассматривать картину, предмет, составлять рассказ по образцу в определенной 

последовательности; составлять рассказ по заданной теме, используя личный опыт.  

Учить эмоционально воспринимать стихотворение, выразительно рассказывать на память.  

Учить понимать образный смысл сказки, запоминать героев и события при помощи моделирования сказочного 

сюжета, пересказывать содержание сказки близко к тексту.  

Упражнять в классификации предметов по назначению.  

Упражнять в образовании ласкательной формы существительных.  

Учить находить сходства и отличия, оформляя результаты сравнения в форме выводов.  

   Обогащать словарный запас.  

   Развивать навык понимания смысловой стороны слова (на основе изучения многозначных слов), мышление, 

внимание, память, воображение, связную речь, навык звукоподражания.  

   Активизировать познавательную деятельность.  

   Учить овладевать темпоритмическими и динамическими характеристиками звучащей речи.  

   Воспитывать умение слушать друг друга, дружелюбные отношения между детьми, любовь к членам семьи, 

культуру общения со сверстниками.  
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   Осуществлять индивидуально – дифференцированный подход.  

   Формировать у детей представление о правиле « игрушками нужно делиться или играть по очереди».  

   

 

 МАРТ/ АПРЕЛЬ/ МАЙ  

  

  

  

«Физическое 

развитие»  

  

  

  

Развивать ловкость, равновесие, точность и правильность выполнения упражнений;   

Учить перелазить с одного пролета гимнастической стенки на другой;   

Приучать детей оценивать движения сверстников и замечать их ошибки; закреплять умения по ориентировке в 

пространстве.  

   Побуждать детей к самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений.  

  

  

«Социальнокоммун

икативное развитие»  

  

  

  

  

  

Рассказать детям о пользе выполнения закаливающих процедур, правилах выполнения.  

Продолжать знакомить детей со светофором, его назначением на дороге.   

Расширять представления о назначении дорожных знаков.  

Познакомить детей с правилами безопасного поведения на водоёме.  

Воспитывать навыки правильного поведения в экстремальных ситуациях, умения избегать их.  

   Воспитывать у детей бережное отношение к живой природе.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

«Познавательное 

развитие»  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на 

деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые.   

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.  

Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде.   

Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.  

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.  

Количество и счет: закрепление знаний о порядковых числительных, счет по образцу, установление соответствия 

между количеством предметов и цифрой; независимость числа от пространственного расположения предметов; 

числа и цифры 1,2,3,4,5.  

 Ориентировка в пространстве: влево, вправо.  

Логическая задача: установление последовательности событий.  

Величина: развитие глазомера. Количество и счет: закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5, порядковый счет.  
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   Ориентировка на листе бумаги: слева, справа, вверху, внизу.  

   Геометрические тела: сравнение реальных предметов с геометрическими телами.  

   Ориентировка во времени: времена года.  

   Закрепление материала.   

   Педагогическая диагностика.  

  

  

  Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; 

формирование песенного, музыкального вкуса.   

  

«Художественноэст

етическое развитие»  

  

  

  

Развитие детского музыкально-художественного творчества.  

Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с 

элементарными музыкальными понятиями, жанрами.  

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.   

   Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде 

деятельности.  

  

   

  

«Речевое развитие»  

  

  

  

  

  

Учить составлять рассказ по картине по образцу.  

Учить составлять описательные рассказы о предмете.  

Учить слушать и понимать содержание произведения, отвечать на вопросы по тексту.  

Учить выразительно читать на память стихотворение, понимать настроение.  

Упражнять в составлении распространенных предложений, подборе близких по звучанию слов (ориентируясь на 

окончания), классификации.  

   Учить составлять рассказ по структурно – логической схеме.  

   Обогащать словарный запас новыми словами, многозначными словами.  

   Учить проводить комплексную аналогию.  

   Развивать фонематический слух, внимание, память, мышление, воображение, связную речь.  

   Осуществлять индивидуально – дифференцированный подход.  

   Воспитывать интерес и понимание к изменениям, происходящим в природе, жизни животных; морально – этические 

нормы.  
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Приложение №4 

 

Организованная образовательная деятельность 

в младшей группе № 5 «Солнышко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День 

недели 

Расписание  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

900 – 915      познавательное развитие (формирование целостной картины 

мира) 

1110 – 1125      физическое развитие (улица) 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 900 – 915    развитие речи 

940 – 955   художественно-эстетическое (музыка) 

 

         

С
Р

Е
Д

 900 –915      художественно-эстетическое (лепка/ аппликация) 

940 –955  физическое развитие 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 920 – 935      физическое развитие 

945 – 1000     познавательное развитие (ФЭМП) 

      

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 900 – 915    художественно-эстетическое (рисование) 

940 – 955     художественно-эстетическое (музыка) 
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Приложение №5 

Перспективный план взаимодействия с семьями 

 

Цель:  Сплочение родителей и педагогов ДОУ, создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных 

ориентиров 

Месяцы  Наименование мероприятия  

Сентябрь  

 

1. Организационное родительское собрание «Кризис трех лет». 

2. Ширма «Режим дня  ребёнка  в детском саду» 

3. Папка передвижка «Учимся наблюдать», «Развиваемся играя» 

3. Консультация «Психическое и физическое развитие детей младшего дошкольного возраста» 

4. Выставка рисунков «Как мы провели лето!» 

5. Конкурс выставки поделок из овощей и фруктов «Сказочное царство овощей и фруктов» 

6. Консультация «Азбука дорожного движения» 

          Октябрь  1.  Консультация для родителей «Учим говорить правильно» 

2. Индивидуальные беседы с родителями. 

3. Консультация для родителей «Профилактика гриппа и ОРВИ». 

4. Ширма «Физическая культура вашего малыша» 

5.Памятка для родителей «Чем занять ребёнка дома» 

6. Папка передвижка «Давайте почитаем» 

7. Выставка «Семейное дерево» 

8.  Консультация: «Способы формирования благоприятного эмоционально-психологического климата в 

группе» 

9.  Консультация «Неполная семья. Особенности воспитания» 

10.  Анкета для родителей «Взаимодействие детского сада с семьей» 

          Ноябрь 1. Консультация «Подвижная игра – как средство физического развития личности». 

2. Анкетирование родителей. Тема: «» 

3. Беседа «Одежда детей  на прогулке» 

4. Папка передвижка «Игры на прогулке» 
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5.  Выставка детских рисунков «Дом моей мечты» 

6.   Консультация: «Индивидуальный подход к детям с разным типом темперамента» 

          Декабрь  1. Консультация «Маршруты здоровья» 

2. Подготовка к Новогоднему празднику «Выучите с ребёнком новогодние стихотворения» 

3. Родительское собрание «Безопасное поведение в зимний период. Новый год.» 

4. Папка-передвижка  «Скоро, скоро Новый год!» (новогодние советы, приметы, развлечения, конкурсы и 

т.д.). 

5.  Выставка «Зимние забавы….» 

6.  Консультация «Что подарит Дед Мороз» Как дарить новогодние подарки. 

7. Выставка детского творчества «Волшебница зима» 

8. Конкурс «Самая спортивная семья» 

9. Смотр-конкурс «Лучшее дизайнерское оформление группы к Новому году» 

10. Конкурс поделок «Новогодняя академия юных волшебников» 

          Январь 1.Ширма «Игра, как средство воспитания дошкольников». 

2. Консультация « Играйте вместе с детьми. Сюжетно - ролевые игры» 

3 Папка –передвижка «Словесные игры для дошкольников. Загадки» 

4. Консультация «Ваш ребенок непоседа». 

5. Памятка для родителей. Тема: «Чаще читайте детям». 

          Февраль 1.Выставка рисунков на тему: «Мой папа». 

2. Консультация «Роль отца в воспитании детей». 

3.Ширма «Обучение с увлечением», «Зимующие птицы» 

4. Консультация «Азбука дорожного движения». 

5. Памятка для родителей «Пальчиковая гимнастика». 

6. Фотовыставка «Моя любимая игрушка» 

7. Праздник «День Защитника Отечества» 

8. Консультация «Игра, как средство  духовно –нравственного воспитания дошкольников» 

9. Анкетирование «Игра в жизни вашего ребенка» 

          Март 1. Оформление родительского уголка на весеннюю тему: «Весна-красна снова в гости к нам пришла». 

2. Фотоколлаж на тему: «Моя мама». 
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3. Подготовка к весеннему празднику 8 марта. 

4. Советы родителям: «Как провести выходные с ребёнком». 

5. Папка –передвижка «Как воспитывать самостоятельность?» 

6 Ширма «Дорожное движение». 

7.  Праздник  мам и бабушек 

8.  Выставка детского рисунка к международному женскому дню 

9.  Консультация «Первый раз в театре» 

10.  Фольклорное развлечение «Масленица» 

          Апрель 1. Консультация  «Правильное питание» 

2. Консультация «Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах». 

3. Папка-передвижка «Весна в разгаре – растения». 

4. Родительское собрание «Возрастные особенности детей 4 лет. Воспитание самостоятельности». 

5. Фотовыставка «Жизнь ребёнка в детском саду». 

6. Консультация «Пальчиковые игры для развития детей». 

7.  Консультация «Влияние сказок на психическое развитие ребенка» 

8.  Фольклорное развлечение «Ярмарка» 

          Май 1.Ширма для родителей «Лето, здравствуй!» 

2. Папка-передвижка «Давайте почитаем,  летом». 

3. Консультация «Интеллектуальное развитие ребенка» 

4. Консультация «Что должен уметь ребёнок в 4 года» 

5. Подготовка к летне-оздоровительному периоду. 

6.  Консультация «Путешествие с малышом» 
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Приложение №6 

Перспективный план культурно-досуговых мероприятий на 2022-2023 учебный 

год  

Месяц  Организационно-педагогическая работа  

Сентябрь  1.Развлечение «До свидания лето!»  

2. Фото экскурсия по родному городу.  

3.Физкультурный досуг «Осенний денёк»  

3. 4.Выставка костюмов  из природного материала  «Осенний бал» 

4. 5.Фотовыставка  «Мои любимые домашние животные» 

 

Октябрь  

  

  

  

1 «Кто в лесу живет» Рисунки детей 

2.Кукольный театр  

3. 3. Развлечение «Осенний праздник»  

4. 4. Фотоальбом «Моя семья» 

5.  

 

Ноябрь  

  

  

1. Настольный театр «Волк и семеро козлят».  

2. Оздоровительный досуг «неделя здоровья»  

3. Тематический праздник «Мамочка любимая моя» 

4. «В гости к сказке» Вечер загадок 

Декабрь  1. Физкультурное развлечение «Волшебный сундучок»  

2. Фотовыставка «Хорошо зимой» 

3. Конкурс «Украсим нашу елочку» 

4. Праздник  «Здравствуй новый год»  

Январь  2. Прощание с елкой  

3. Фотоконкурс «Будем здоровыми и сильными» 

4. «Зимние забавы» Создание презентации 

Мероприятие «Птичья столовая» 

Февраль  Фотовыставка «Комнатные растения» 

1. Театрализованная игра «Рукавичка».  

2. Развлечение – беседа «Папа может все на свете»  

3. Тематическое занятие «День защитника отечества»  

 

Март  «Моя любимая игрушка» проект 

.Открытка  для мамочки.  

2. Праздник мам  и бабушек 

3. Драматизация спектакля «заюшкина избушка» 

  

Апрель  1. Развлечение «День смеха»(зрители)  

2. «Мир космос» выставка работ 

  «Юные экспериментаторы» (опытная деятельность)  
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Май  1. Выставка рисунков «Салют победы» 

2. Тематическое занятие  «9 мая» (зрители)  

3. Развлечение «Играем в сказку».  

4. «Кто живет в воде» выставка работ 

5. Оздоровительный досуг «Мы растем здоровыми»  
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