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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее 

Программа) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №36 «Колокольчик» г. 

Рубцовск Алтайского края (далее МБДОУ), является  локальным 

документом, составляющим нормативную базу деятельности МБДОУ. 

Определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

на уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие личности 

детей в возрасте от 1,6 до 7 лет в различных видах общения и 

деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. Программа 

разработана рабочей группой педагогов ДОО в составе: председатель 

рабочей группы -  И.А. Сметанина -  старший воспитатель; Благих 

Наталья Владимировна – инструктор по физической культуре, Демчук 

Виктория Викторовна – педагог-психолог, Шипулина Марина 

Геннадьевна – музыкальный руководитель, Бобко Ольга Васильевна – 

воспитатель, председатель Общего собрания работников МБДОУ 

«Детский сад №36 «Колокольчик», Морозова Алла Валерьевна – 

воспитатель, Калабухова Инна Викторовна - воспитатель. 

 Программа составлена в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования, утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения  

России от 8 ноября 2022г. №955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023г., регистрационный № 72264 (далее ФГОС ДО),  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования утверждена приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г. регистрационный № 71847 (далее ФОП ДО), особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей 

(законных представителей).  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
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Программа разработана в соответствии с:  

• Федеральной программой дошкольного образования,  утв. 

приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной 

Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ 

(актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

• Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная 

ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

• Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 

21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042    

• Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об 

утверждении санитарных правилСП 2.4.3648  -20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

• Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской  Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации 
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общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

• Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.07.2020 №373   «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательнойдеятельности   по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020  № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

• Приказ Министерство здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел  

«Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября   2010 г. 

№18638) http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/  

• Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре»  

(Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/  

• Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющие образовательную 

деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSiz

e=1  
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• Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную  деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/  

• Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения 

о психолого-медико- педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

 - Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»  

https://base.garant.ru/71937200/ 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 

474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период 

до 2030 года»  

https://ipbd.ru/doc/0001202007210012/ 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 

809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405579061/ 

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 

«О стратегии национальной безопасности Российской Федерации» 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/401325792/ 

- Устав МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» 

http://ds36.educrub.ru/node/438 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми для реализации требования 

ФГОС ДО. В структуру Программы включены: образовательная 

программа ДОУ; рабочая программа воспитания; программа 

коррекционно-развивающей работы; примерный режим и распорядок 

дня в дошкольных группах; календарный план воспитательной работы.  

Объем обязательной (инвариантной) части Программы, 

составляет 60% от общего объема программы, вариативная часть 

https://base.garant.ru/71937200/
https://ipbd.ru/doc/0001202007210012/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405579061/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/401325792/
http://ds36.educrub.ru/node/438
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программы (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений) составляет 40%.  

Содержание и планируемые результаты Программы 

соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. В 

Программе содержится целевой, содержательный и организационный 

разделы.  

В целевом разделе Программы представлены описание и 

характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые образовательные результаты 

освоения ОП в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также 

на этапе завершения освоения ОП; подходы к педагогической 

диагностике планируемых образовательных результатов.  

Содержательный раздел ОП включает программы: основную 

программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и 

планируемые образовательные результаты по каждой из 

образовательных областей для каждой возрастной группы детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста; рабочую программу 

воспитания; программу коррекционно - развивающей работы с детьми, в 

том числе с особыми образовательными потребностями.  

Организационный раздел ОП включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Федеральной 

программы. В разделе представлены примерный режим и распорядок 

дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Часть Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляют  парциальные 

программы: 

1. Николаева С. В. Юный эколог. Парциальная программа для 

работы с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

2. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И Каплунова, И Новоскольцева. 

3. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б, «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2002г. 

4.  Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная 

программа для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общее 

недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 2015г.  
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Соответствуют п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и соответствуют п. 14.3 

ФОП ДО 

стр. 4 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной 

образовательной программы определяются ФГОС дошкольного 

образования, Уставом ДОУ, Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, с учетом используемых парциальных 

программ,      регионального      компонента, анализа 

результатов предшествующей педагогической деятельности, 

потребностей детей и родителей, социума, в котором находится 

дошкольное образовательное учреждение. 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Задачи Программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к 
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окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Соответствуют п. 1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр. 8-9 п. 

14.3. 

Программа разработана на основе Конституции, 

законодательства РФ и с учетом Конвенции о правах ребенка, в основе 

которых заложены следующие международные принципы: 

 Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода 

жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду. 
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 Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников ДОУ) и детей. 

 Уважение личности ребенка. 

 Реализация программы в формах, специфических для детей 

данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной 

и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

При формировании образовательного пространства и реализации 

образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО, Программа 

реализует основные принципы дошкольного образования в соответствии 

с п. 1.4. Стандарта и Федеральной программы: 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития. 

 Построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования), в том числе и детей с ОВЗ (ОНР, ЗПР, дети-

инвалиды) 

 Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе - 

взрослые). 

 Поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности. 

 Сотрудничество ДОУ с семьей. 

 Признание ребёнка полноценным участником

 (субъектом) образовательных отношений. 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства. 

 Формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности. 
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 Возрастная адекватность дошкольного

 образования (соответствие условий, требований, методов возрасту 

и особенностям развития). 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа является современной интегративной программой, 

реализующей деятельностный подход к развитию ребенка и 

культурологический подход к отбору содержания образования и 

строится, опираясь на следующие принципы и подходы: 

Поддержка разнообразия детства. Возрастающая мобильность 

в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения 

ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою 

идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать 

право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения. 

Сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – 

понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, без 

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 

тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 

Позитивная социализация ребенка дошкольного детства, 

амплификации (обогащения) развития ребенка в специфических 

детских видах деятельности. Полноценное развитие и саморазвитие 

ребенка связаны с созданием условий для волеизъявления каждого 

ребенка (выбор деятельности, темы, средств, способов, партнеров и т.п.). 

Это позволяет развивать и поддерживать индивидуальность ребенка, его 

самодостаточность. 

Создание благоприятной социальной ситуации развития 

каждого ребёнка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями. Такой тип взаимодействия предполагает 

базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника 

взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. 

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
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отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех 

субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в 

реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад 

в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка через его включение в различные виды 

деятельности. Реализация Программы в формах, специфических для 

детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно- эстетическое развитие 

ребенка. 

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства. Освоение ребенком культурных норм, 

средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, 

государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и 

другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

Отличительной особенностью Программы является интеграция 

содержания всех образовательных областей с включением 

регионального компонента как важного элемента в процессе 

приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

Инновационная Программа   «От   рождения   до   школы»   

строится   на принципе единства развития, воспитания и образования. 

Развитие ребенка, его воспитание и образование не могут 

рассматриваться как изолированные друг от

 друга процессы. Образование является всеобщей формой 

детского развития. 

Общие сведения о ДОУ 

Полное наименование учреждения: муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №36 

«Колокольчик» города Рубцовска Алтайского края.  
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Официальное сокращенное наименование бюджетного 

учреждения: МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик». 

Тип - дошкольное образовательное учреждение.  

Место нахождения учреждения: 658213, Алтайский край, город 

Рубцовск, проспект Ленина,  д. 37. 

Почтовый адрес: 658213, Алтайский край, город Рубцовск, 

проспект Ленина,  д. 37. 

Учреждение осуществляет образовательную деятельность по 

следующему адресу: 658213, Алтайский край, город Рубцовск, проспект 

Ленина,  д. 37. 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, 

хозяйственную деятельность на основе законодательных  нормативных  

документов: 

 Устав детского сада (№5338 от 24.05.2022 г.); 

 лицензированная образовательная деятельность (лицензия 

№022 от 17.01.2012 г., серия А, №0001092, срок действия - бессрочно) 

Приложение №1 приказ №860-л/к от 30.12.2020г. 

МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» - это дошкольное 

образовательное учреждение, обеспечивающее право семьи на оказание 

ей помощи в воспитании и образовании детей раннего и дошкольного 

возраста  на основе реализации комплекса мер оздоровительного 

характера и усвоения детьми обязательного минимума содержания 

учебных программ, реализуемых в образовательном учреждении. 

Детский сад №36 «Колокольчик» является  муниципальным 

дошкольным образовательным учреждением. Детский сад  №36 открыт 

15 марта 1965 года. На основании Постановления администрации г. 

Рубцовска № 1326 от 05.08.1993г. ясли-сад № 36 переименован в МДОУ 

«Ясли-сад № 36 «Колокольчик». На основании Постановления 

администрации  г. Рубцовска  № 5203 от 30.12.1999г. МДОУ «Ясли-сад 

№ 36 «Колокольчик» переименован в МДОУ «Детский сад № 36 

«Колокольчик». На основании Постановления администрации  г. 

Рубцовска  №  2167 от 14.06.2011г. МДОУ «Детский сад № 36 

«Колокольчик»  переименован в МБДОУ «Детский сад №36 

«Колокольчик» г. Рубцовска. 

ДОУ – отдельно стоящее здание, расположенного в центральной 

части города Рубцовска, с централизованным водоснабжением, 
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отоплением, канализацией, имеются хозяйственные постройки, участки 

для игр детей, спортивная площадка, экологическая тропинка. 

В ДОУ принимаются дети от 1 до 7 лет по направлению 

комиссии по комплектованию. Порядок комплектования ДОУ 

определяется Учредителем в соответствии с законодательством 

Российской Федерации.   

Процесс воспитания и обучения в детском саду является 

непрерывным и планируется с учетом холодного и теплого периодов 

времени года: холодный период – образовательный 

определенный режим дня и  деятельности с детьми в 

разнообразных формах работы; 

летний период – оздоровительный составляется

 другой режим дня,  осуществляется оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность. 

МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик»  работает в режиме 

пятидневной рабочей недели, длительность пребывания детей в детском 

саду составляет 12 часов - с 07.00 до 19.00. 

МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» расположено в 

типовом 2-х этажном здании. В ДОУ 6 групп. Каждая группа имеет 

изолированный вход, приемную/ туалетную комнату.  

В ДОУ оборудован музыкально-спортивный зал, кабинет 

педагога-психолога, заведующего, методический и медицинский 

кабинеты. Во всех помещениях создана развивающая предметно-

пространственная среда, способствующая осуществлению личностно-

ориентированного подхода в воспитании и развитии детей. 

Участок детского сада обеспечен металлическим ограждением, 

оформлен цветочными клумбами, зелеными насаждениями. На 

территории детского сада малая площадка, участки для прогулок детей с 

теневыми навесами, песочницами, спортивным оборудованием, 

хозяйственный двор с овощехранилищем помещением. 

Учреждение находится в центральной части города, окружено 

жилыми домами. Вблизи от ДОУ проходит главная улица города, 

недалеко расположен «Центральный рынок», различные учреждения 

социума: детская поликлиника №1, центральная детская библиотека, 

ГДК г. Рубцовска, МБОУ «Лицей №6», МБОУ «Гимназия №3», МБУК 

«Картинная галерея им. В.В. Тихонова». 
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В МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» работает 

консультационный пункт «Колокольчик» по оказанию методической, 

психолого-педагогической и консультативной помощи семьям, 

неорганизованных детей, проходящих адаптацию в ДОУ.  

Для организации работы консультационного пункта, разработан 

план, привлечены к активной деятельности воспитатели, педагог-

психолог, инструктор по физическому воспитанию, музыкальный 

руководитель, медицинская сестра. 

В ДОУ осуществляется развитие детей от 1 до 7 лет.  

6 групп полного дня:  

5 - общеразвивающей и 1- компенсирующей направленности. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется 

реализация адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающей коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с ОВЗ. 

В соответствии с пунктом 6 части 1 статьи 6 от 29 декабря 2012г 

№273- ФЗ «Об образовании в РФ» и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО) квалифицированная коррекция недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ) может осуществляться в форме инклюзивного 

образования. Так дети с ОВЗ могут посещать группы вместе с детьми, 

осваивающими основную образовательную программу дошкольного 

образования. 

Сведения о семьях воспитанников. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в 

первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ 

пытается создать доброжелательную, психологически комфортную 

атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. В 

учреждении изучается контингент родителей, социальный и 

образовательный статус членов семей воспитанников. Программа 

предполагает обеспечение взаимодействия с родителями воспитанников 
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различными способами, как непосредственными, так и 

опосредованными. 

1.1.3. Характеристики развития детей раннего и дошкольного 

возраста всех групп, функционирующих в МБДОУ в соответствии с 

Уставом  

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация 

контингента обучающихся определяет наличие групп: первая младшая, 

вторая младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе. Все 

группы в ДООобщеразвивающей  направленности.  

Программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности с обучающимися дошкольной 

организации и обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей в соответствии с направлениями развития ребенка.  

Возрастные особенности детей от 1 года до 2 х лет.  

Возраст от 1 года до 2х лет ознаменован относительным 

спокойствием, кризис миновал, ребенок становиться старше, понятливее 

и послушнее. Уровень развития 2-х летнего малыша часто колеблется в 

зависимости от его личностных особенностей.  

В возрасте 1,5-года начинает раскрываться индивидуальность 

ребенка, проявляется его темперамент, определяются черты характера. 

Именно поэтому о маленьком ребенке можно говорить как о 

развивающейся личности, так как в этот период закладываются основы 

таких качеств, как компетентность, самостоятельность, творчество и т.д.  

Главными задачами педагогического процесса этого возраста 

является амплификация (обогащение) развития, реализация принципов 

гуманизации, которые ориентируются не на усредненную личность, а на 

индивидуальность каждого ребенка.  

Решающим в развитии личности малыша являются социальные 

условия его жизни, то есть общение, обучающие взаимодействия, 

организация жизни в целом, влияние окружающей среды. При этом 

именно педагогические воздействия во многом определяют уровень 

развития ребенка. Они учитывают общие закономерности развития 

детей этого возраста, индивидуальные особенности. Это позволяет 

определить направление ближайшего развития.  
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Ведущей деятельностью с 1 до 2 лет является предметная: 

действуя с предметами, ребенок второго года жизни открывает для себя 

их физические (величину, форму, цвет) и динамические свойства, 

пространственные отношения (близко, далеко), разделение целого на 

части и составление целого из частей (разбирает и собирает пирамидку, 

матрешку). Однако сколько бы ребенок ни действовал с предметами, он 

самостоятельно никогда не откроет общественно выработанных 

способов их употребления: ложкой едят, мешают кашу, полотенцем 

вытирают руки, карандашом рисуют и т.д. Назначение предмета, способ 

действия с ним открывает ребенку взрослый.  

В раннем возрасте движения у детей несовершенные, неточные. 

Маловыраженные изгибы позвоночника, своды стопы, недостаточное 

развитие вестибулярного аппарата, высоко расположенный центр 

тяжести, слабость мышц ног — всё это обусловливает частые падения 

ребёнка. У детей замедленная реакция, недостаточно развиты мышцы 

разгибатели. Малыши быстро утомляются. Новые рефлекторные связи 

создаются легко, но непрочны. Движения детей схематичны, не 

согласованны, часто замедленны.  

Этот возраст отличается быстрым развитием двигательной 

активности, но контроль за адекватностью движений низкий, что часто 

приводит к травмам. Продолжается интенсивное развитие всех органов 

и физиологических систем, совершенствуются их функции. Ребёнок 

становится более подвижным и самостоятельным.  

Дети раннего возраста любознательны, они продолжают 

осваивать окружающий предметный мир, начинают осваивать мир 

социальный. В этот период начинает происходить овладение 

социальным пространством человеческих отношений через общение с 

близкими взрослыми, а также через предметные и игровые отношения со 

сверстниками. Общение со взрослыми совершенствует речь малыша, 

вырабатывает психические реакции, адекватные обстановке.  

Социальная ситуация развития. На втором году жизни 

развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая 

деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с 

взрослым носит ситуативно- деловой характер, затем характер делового 

сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-

действенное мышление, чувственное познание действительности.  
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Ребёнок в системе отношений ещё является центром своей семьи, 

однако наряду с близкими взрослыми в круг общения начинают 

включаться и другие взрослые (персонал дошкольного учреждения). На 

этом фоне у детей развивается потребность в общении со взрослыми и 

сверстниками по поводу предметов, игрушек и действий с ними. 

Развивается способность устанавливать эмоциональные и деловые 

контакты.  

Самооценка ярко эмоционально окрашена, связана со 

стремлением быть хорошим, соответствовать требованиям взрослых, 

получить их одобрение.  

Ребёнок начинает усваивать нормы поведения, а также 

различных форм общения.  

Предметная деятельность определяет основные изменения в 

жизнедеятельности ребёнка. Действия ребёнка с предметами становятся 

более разнообразными и ловкими, совершенствуются навыки 

самообслуживания. Всё более осознанно хочет действовать как 

взрослый, его начинает привлекать не только процесс выполнения 

действия, но и его результат. Овладение предметной деятельностью 

стимулирует развитие таких личностных качеств детей, как 

инициативность, самостоятельность, целеустремлённость. Ребёнок 

становится всё более настойчивым в достижении поставленной цели. 

 Мышление. Ранний возраст - период активного 

экспериментирования ребёнка с предметным миром. Вещи, игрушки, 

животные, растения, вода, песок и многое другое, окружающее малыша, 

вызывает исследовательский интерес. На основе развития речи 

развивается наглядно-действенное мышление. Действуя с 

разнообразными предметами, 10 слыша от взрослых их названия, 

определение их свойств, ребёнок развивает мышление - различение, 

сравнение, установление сходства признаков предметов. Развивается и 

очень существенная функция речи – обобщение предметов по их 

основным признакам, но пока только в понимаемой речи.  

К 2 годам при помощи речи и на основе расширяющегося опыта 

ребёнок начинает делать сравнения, определять сходство и различия 

предметов, обобщать предметы не только в понимаемой, но и в активной 

речи, устанавливать связь между некоторыми явлениями – всё это 

отражает дальнейшее развитие. В ходе практического знакомства с ними 
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совершенствуется восприятие, развивается мышление, 

подкрепляющееся вопросами познавательного характера.  

К концу раннего возраста у детей складываются элементарные 

представления о таких свойствах предметов, как форма, величина, цвет, 

формируется способность соотносить, сравнивать их: малыши охотно 

выполняют действия по образцу, предлагаемому взрослым. 

 Речь. Второй год жизни – период интенсивного формирования 

речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного восприятия. 

 В активном словаре ребёнка начала второго года жизни 

примерно 8-10 слов, в 2 года – 200-400 слов. Ребенок использует 

прилагательные, глаголы, местоимения, задает вопросы, знает названия 

окружающих его предметов. Говорит предложениями из 2-3 слов, 

декламирует маленькие стишки — потешки. Изображает животных: лает 

как собачка, мяукает как кошечка и т.д.  

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах 

видимой, наглядной ситуации. На втором году жизни ребенок усваивает 

имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также 

некоторые родственные отношения.  

Память. У детей раннего возраста память образная, 

непроизвольная. В этот период активно идёт процесс развития нервной 

системы, благодаря чему увеличивается объём и прочность 

запоминания. Преобладает узнавание, а не запоминание. Ребёнок быстро 

запоминает стихотворения, сказки, рассказы, сопереживает их героям. 

Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с 

его деятельностью, было интересно и эмоционально окрашено. 

Быстрому обогащению опыта ребёнка способствует особенность 

освоения ходьбы. На втором году жизни формируются основы образной 

памяти, поэтому первые осознанные воспоминания относятся к этому 

периоду детства.  

Внимание. Произвольное внимание ещё не развито, поэтому 

ребёнку трудно делать то, что не вызывает интерес, он быстро 

переключается с одной деятельности на другую. Получив возможность 

самостоятельно перемещаться в пространстве ребёнок более активно 



21 
 

включается в процесс познания окружающего мира. В этот период 

внимание ребёнка всё ещё слабое, неустойчивое, носит непроизвольный 

характер. Оно не требует каких-либо усилий, являясь лишь реакцией на 

всё необычное, яркое или представляющее угрозу. Длительность 

сосредоточения внимания ребёнка на объекте – 2- 3 минуты.  

Эмоционально-личностная сфера. Для детей раннего возраста 

характерна эмоциональная лабильность — быстрые переходы от одного 

эмоционального состояния к другому – согласия в капризы, радости в 

обиду. У ребёнка чётко выявляются индивидуальные черты характера.  

Эмоции. Реакции ребёнка непосредственны и немедленны. 

Эмоции отличает переключаемость. Ребёнок охотно вступает в 

эмоциональный контакт. К 2 годам происходит осознание своего Я, 

понимание различий между девочками и мальчиками, 11 отношений 

«взрослый – ребёнок – родитель». Возникающие таким образом 

отношения являются необходимой предпосылкой для развития чувства 

семьи.  

Игровая деятельность. На втором году жизни из отдельных 

действий складываются элементы деятельности, свойственной 

дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным 

уклоном, конструктивная и сюжетная игра. Значительные перемены 

происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 

(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, 

чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2– 3 действия, они 

сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, 

например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года 

жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им 

жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и 

укладывают спать. Бытовые действия с сюжетными игрушками дети 

воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства. Для 

ребёнка привлекательны действия взрослых, у него появляется 

стремление жить общей жизнью с ними. Он хочет делать то же и так же, 

как они. Тенденция подражать взрослому лежит в основе появления 

процессуальной игры, в ходе которой ребёнок в условном плане, 
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«понарошку» может действовать как взрослый. Ребёнок отражает в игре 

то, что он видит вокруг себя, то, что с ним происходит 

Возрастная характеристика детей раннего возраста от 2 до 3 

лет. 

Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями 

(ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, 

спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-коммуникативное развитие 

У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное 

состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, 

связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления 

агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм 

сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, 

употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я 

хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна 

неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться 

и произвольность поведения. У детей к 3 годам появляются чувство 

гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст 

завершается кризисом 3-х лет Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение 

общения со взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. 

Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей 

игры кратковременны. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - 

заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети 

выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. 

Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры 

 цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый. 

Речевое развитие 
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В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

и приобретает самостоятельное значение. Возрастает количество 

понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м 

годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются 

строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает 1000- 1500 

слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, 

но произносят их с большими искажениями. 

В сфере Познавательного развития восприятие окружающего 

мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они 

воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные 

вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в 

работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают 

взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и рече-двигательные системы 

начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. 

Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не 

понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. 

произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо 

объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к 

объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного 

указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. 

Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память 

проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее 

вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом 

запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за 

чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое развитие 

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной 

деятельности является рисование и лепка. Ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Но, 

естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. 
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Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих от 

нее линий. 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и 

желание слушать музыку, выполнять простейшие музыкально-

ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе со взрослым 

способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

Возрастная характеристика детей дошкольного возраста от 

3 до 4 лет 

Физическое развитие 

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными 

движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами). Возникает 

интерес к определению соответствия движений образцу. Дети 

испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе 

с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими 

возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или 

менее точным воспроизведением структуры движения, его фаз, 

направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти по 

гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить 

его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкие 

предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности 

стола в небольшую коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических 

упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере на 

оценку воспитателя. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими 

навыками самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с 

мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: 

туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при 

приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться 

носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в 

одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой). 

Социально-коммуникативное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня 

социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, 
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испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со 

взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 

которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, 

утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и 

неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) 

способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я 

мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех 

лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о 

своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться 

в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». 

Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют 

поверхностный характер, отличаются ситуативностью, 

неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются 

взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре 

дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный 

характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет 

игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека,

 для  разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр.

 Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой 

характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. 

Игровая цепочка состоит из 3- 4 взаимосвязанных действий. Дети 

самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.  

Речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется 

взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую 

принадлежность. Возникает новая форма общения со взрослым – 

общение на познавательные темы, которое сначала включено в 

совместную со взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в 

том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью 

к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном 
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возрасте осуществляется переход от исключительного господства 

ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к 

использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной 

ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется 

использованием основных грамматических категорий (согласование, 

употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки 

допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты 

звукопроизношения. 

Познавательное развитие 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно 

изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей 

обстановке. 

Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые 

предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения 

объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые 

свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической 

деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: 

знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов 

разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы 

(растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным 

ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и 

обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы 

памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный 

характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 

слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений.. Рассматривая 

объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют 

результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет 

прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается 

возведением несложных построек по образцу (из 2-3 частей) и по 

замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для 

него деятельностью в течение 5 минут. 

Художественно-эстетическое развитие 
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Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными 

средствами выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), 

проявляется интерес к произведениям народного и классического 

искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и 

слушанию музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В 3-4 года они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. У 

одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Замысел меняется по ходу 

изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для 

развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может 

вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-

за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с 

ножницами, апплицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок 

способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и 

предметного схематичного изображения из 2-4 основных частей. 

В музыкально- ритмической деятельности ребенок 3-4 лет 

испытывает желание слушать музыку и производить естественные 

движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает элементарными 

певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок 

хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. 

в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает 

элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных 

инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для 

развития музыкально - ритмических и художественных способностей. 

Возрастная характеристика, детей дошкольного возраста от 

4 до 5 лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» 

личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в 

особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также 

креативности. 

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, 

сохраняется потребность в движении. Двигательная активность 

становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и 
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интересу, движения   становятся осмысленными, мотивированными и 

управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по 

первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной 

активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, 

его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать 

совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать 

определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, 

быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. 

Дошкольники лучше удерживают равновесие перешагивая через 

небольшие преграды., нанизывает бусины (20 шт.) средней величины 

(или пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические 

навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): 

они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают 

на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном 

самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется 

самостоятельность ребенка. 

Социально-коммуникативное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, 

особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. 

Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. 

Использует речь и другие средства общения для удовлетворения 

разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого 

взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение 

пользоваться установленными формами вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. 

Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте 

начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру 
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может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность 

совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с 

принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 

(соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - 

проявление произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать 

свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка 

эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность 

пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения 

своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок 

способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе 

нравственных поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется 

самостоятельность. 

Речевое развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно 

выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается 

ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает интерес. 

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение 

звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом 

активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым 

становится вне ситуативной 

В Познавательном развитии 4-5 летних детей характерна 

высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки» 

интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни 

(изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает 
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формироваться представление о различных сторонах окружающего 

мира. К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети 

оказываются способными назвать форму на которую похож тот или иной 

предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем 

памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу 

на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети 

оказываются способными использовать простыне схематизированные 

изображения для решения несложных задач. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 

деталей. Формируются навыки конструирования по собственному 

замыслу, а также планирование последовательности действий 

Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает 

произведения художественно- изобразительно- музыкального 

творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, 

композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в 

произведении искусства действия, поступки, события, соотносит 

увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими 

впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная 

деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В 

этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, 

простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать 

ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 
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Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети 

могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают 

приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят 

предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших 

животных, рыб, птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные 

движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, 

при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию 

исполнительской деятельности способствует доминирование в данном 

возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, 

сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

Возрастная характеристика, детей дошкольного возраста 

от 5 до 6 лет 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. 

Дошкольник более совершенно овладевает различными видами 

движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 годам 

уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. 

Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, которые им 

надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые 

наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно 

начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх 

соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом 

к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует 

эмоциональному благополучию и поддерживает положительное 

отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают 

наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - 

более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев 

рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать 

бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно- 

гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями 

погоды, выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает 
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правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные 

привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 

Речевое развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со 

сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с 

помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, 

пантомимических) средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 

сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно- ролевой игре и в 

повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. 

Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Познавательное развитие 

В Познавательной деятельности продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

представления детей систематизируются. Дети называют не только 

основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети 

легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти 

предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают 

трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. 5-6 лет 

 это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно 

могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать 

условия, в которых протекает эта деятельность. 
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Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по   замыслу   и   по    условиям.   

Дети    могут конструировать    из бумаги, складывая ее в несколько раз 

(2,4,6 сгибов); из природного материала. 

Социально-коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок 

нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые 

контакты становятся все более длительными и активными. Дети 

самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных 

симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о совей гендерной принадлежности по существенным 

признакам (женские и мужские качества, особенности проявления 

чувств). 

Ярко проявляет интерес к игре. В игровой деятельности дети 

шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения 

детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются 

контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или 

иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные 

состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, 

жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности, освоенные ранее виды детского труда 

выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются 

планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно 

может изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, 
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состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. 

Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, 

самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший 

возраст это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми 

разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, 

иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно 

рисунки представляют собой схематичные изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. 

В лепке детям не представляется трудности создать более 

сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с 

вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных 

пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция 

на музыку. Появляется интонационно- мелодическая ориентация 

музыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, 

плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные 

движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, 

сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные 

представления о жанрах и видах музыки 

Возрастная характеристика, детей дошкольного возраста от 6 

до 7 лет Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он 

может выполнять различные движения, которые требуют гибкости, 

упругости, силы. Его тело приобретает заметную устойчивость, чему 

способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более 

выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут 

совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять 

сложные физические упражнения. 

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже 

самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут 
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выполнить ряд движений в определенной последовательности, 

контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать 

результаты своего участия в подвижных и спортивных играх 

соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом 

доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение 

к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, 

толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет 

культурно- гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Социально-личностное развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и 

чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в 

совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой 

регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если 

они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. 

Способен  проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между 

«можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, 

терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, 

высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших 

показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без 

помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в 

повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 

простыми безопасными приборами — включение освещения, 

телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 
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менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок 

обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель - 

мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок 

может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения 

взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к 

установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет 

отличается большим богатством и глубиной переживаний, 

разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью 

эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, 

связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я 

подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется») 

Речевое развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей 

приобретает характер скоординированных предметных и речевых 

действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников 

зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с 

незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. 

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и 

характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д. 

Познавательное развитие 

Познавательные процессы претерпевают качественные 

изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-

образным мышлением появляются элементы словесно-логического 

мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако 

часто приходится констатировать снижение развития воображения в 
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этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Внимание становится 

произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к 

печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием 

узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и 

пересчетом отдельных предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование 

из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными. 

Дети точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут 

освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и 

т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. 

При правильном подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение 

человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. 

Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную 

форму, цвет, строение, по- разному расположены в пространстве. Вместе 

с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с 

натуры. 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная 

позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные 

вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию 
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процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация 

достижений, развитое воображение. 

Процесс создания продукта носит творческий поисковый 

характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. 

Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты 

своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлению представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация 

музыки. Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное 

произведение. Чисто и выразительно поет, правильно передавая 

мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно 

придумать и показать танцевальное или ритмическое движение. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от 

ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах 

и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе 

полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный 

возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры 

«к одному году», «к трем годам» и так далее имеют условный характер, 

что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
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Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине 

высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

1.2.1. Планируемые результаты освоения Программы в 

каждой возрастной группе, конкретизирующие требования ФГОС к 

целевым ориентирам по ФОП 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует 

освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет 

за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания 

взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-

гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

-       ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом 

и игровом поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение 

простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких 

средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении 

разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, 

включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет 

отдельные слова и фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет 

предметы, изображенные на них; 
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 ребёнок различает и называет основные цвета, формы 

предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские 

действия; 

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует 

первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет 

(город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым 

объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, 

выполняет простые танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности 

(лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно 

сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, 

знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит 

обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 

буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 
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 ребёнок демонстрирует положительное отношение к 

разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный 

интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в 

двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 

стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет 

простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при 

выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, 

прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: 

умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, 

имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих 

на здоровье; 

-     ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает 

себя, говорит о себе в первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное 

состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; 

дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- требёнок владеет элементарными нормами и правилами 

поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в 

повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными 

средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со 

взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и 

комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 
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 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в 

предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим 

работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и 

участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые 

сказки, короткие стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в 

деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, 

отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и 

проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве 

предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах 

живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их 

отличительные особенности и свойства, различает времена года и 



43 
 

характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется 

природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и 

аппликации, строить простую композицию с использованием 

нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, 

принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые 

высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 

рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость 

для достижения результата, испытывает потребность в двигательной 

активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, 

выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой 

моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, 

готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению 

процессов личной гигиены, их правильной организации; 



44 
 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со 

взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к 

познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, 

говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со 

сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, 

стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению 

сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится 

их выполнять в повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, 

охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы 

реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты 

становятся более длительными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, 

пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и 

загадки; 

-   ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с 

интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в 

процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен 

информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 
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совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества 

предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, 

включается в деятельность экспериментирования, использует 

исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях 

живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях 

природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в 

природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в 

пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по 

форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, 

понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой 

опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 
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культурно- досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других 

видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с 

темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль 

по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно 

включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, 

проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 

игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного 

отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и 

темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, 

способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую 

подвижную игру; ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и 

основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и 

достижениями российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к 

окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, 
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проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые 

нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 

и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и 

ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные 

состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; ребёнок проявляет активность в 

стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен 

в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, 

соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под 

присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет 

соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в 

процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 
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решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и 

средства для познания окружающего мира; способен к произвольным 

умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному 

пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных 

регионов России, может классифицировать объекты по разным 

признакам; имеет представление об особенностях и потребностях 

живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных 

программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками 

культурно-досуговых мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, 

аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 
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 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров 

в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном

 соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.2.3. Планируемые о б р а з о в а т е л ь н ы е  р е з у л ь т а т ы  

на этапе завершения освоения Программы 

 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и 

нравственно- волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами 

спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа 

жизни и личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной 

деятельности; 

 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, 

самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной 

деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 
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 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится 

оказать помощь и поддержку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и 

правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально 

значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, 

проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту 

интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет 

диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого 

этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-

речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные 

произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 
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литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает 

поступки литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и 

социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями 

из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, 

информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных 

ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает 

вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; 

имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых 

ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: 

определяет противоречия, формулирует задачу исследования, 

использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и 

другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и 

развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 
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сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения 

различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в 

процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам 

и развлечениям, художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные 

средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и 

использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной 

игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому 

экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные 

на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 
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Планируемые результаты освоения программы «Ладушки» И. 

Каплуновой, И. Новосельцевой 

2-3 года 

 Музыкально-ритмические движения:  

Задачи:  

1. Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку.  

2. Развитие музыкального слуха.  

3. Формирование основных движений (ходьба, бег, прыжки). 

 4. Знакомство с элементами плясовых движений.  

5. Формирование умения соотносить движения с музыкой.  

6. Развитие элементарных пространственных представлений.  

Развитие чувства ритма  

Задачи:  

1. Научить детей слышать начало и окончание звучания музыки.  

2. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши.  

Пальчиковые игры  

Задачи:  

1. Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с тестом.  

2. Развивать координацию движений пальцев кисти руки.  

3. Учить соотносить движения с содержанием потешек, стихов.  

Слушание музыки  

Задачи:  

1. Формирование эмоциональной отзывчивости на музыку.  

2. Развитие представлений об окружающем мире.  

3. Расширение словарного запаса.  

Подпевание  

Задачи:  

1. Расширение кругозора и словаря запаса.  

2. Формирование активного подпевания.  

3. Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку различного 

характера.  

4. Развитие умения выполнять движения в соответствии с текстом 

песен.  

Пляски, игры  

Задачи:  

1. Формирование активности в играх, плясках.  
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2. Развитие чувства ритма.  

3. Формирование элементарных плясовых навыков.  

4. Формирование коммуникативных отношений.  

5. Развитие координации движений.  

3-4 года  

Музыкально-ритмические движения  

Задачи:  

1. Реагировать на звучание музыки, выполнять движения по 

показу педагога.  

2. Ориентироваться в пространстве.  

3. Выполнять простейшие маховые движения руками по показу 

педагога.  

4. Легко бегать на носочках, выполнять полуприседания 

«пружинка». 

 5. Маршировать, останавливаться с концом музыки.  

6. Неторопливо, спокойно кружиться.  

7. Менять движения со сменой частей музыки и со сменой 

динамики.  

8. Выполнять притопы.  

9. Различать контрастную музыку и выполнять движения, ей 

соответствующие (марш и бег).  

10. Выполнять образные движения (кошечка, медведь, лиса и т.д.)  

Развитие чувства ритма. Музицирование.  

Задачи:  

1. Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по коленям.  

2. Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные 

движения (хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой 

музыкального произведения.  

3. Произносить тихо и громко свое имя, название игрушки в 

разных ритмических формулах (уменьшительно).  

4. Читать на музыкальном инструменте, одновременно называя 

игрушку или имя.  

5. Различать долгие и короткие звуки.  

6. Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных 

инструментах простейшие ритмические формулы.  
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7. Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных 

инструментов.  

Пальчиковая гимнастика  

Задачи:  

1. Тренировка и укрепление мелких мышц руки.  

2. Развитие чувства ритма.  

3. Формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса.  

4. Развитие памяти и интонационной выразительности.  

Слушание музыки  

Задачи:  

1. Различать музыкальные произведения по характеру.  

2. Уметь определять характер простейшими словами (музыка 

грустная, веселая).  

3. Различать двухчастную форму.  

4. Эмоционально откликаться на музыку.  

5. Выполнять простейшие манипуляции с игрушками под 

музыкальное сопровождение.  

6. Узнавать музыкальные произведения.  

7. Различать жанры: марш, плясовая, колыбельная.  

Распевание, пение  

Задачи:  

1. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее 

откликаться.  

2. Передавать в интонации характер песен.  

3. Петь а капелла, соло.  

4. Выполнять простейшие движения по тексту.  

5. Узнавать песни по фрагменту.  

6. Учить звукоподражанию.  

7. Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, 

хитро, страшно и тд.)  

Пляски, игры, хороводы  

Задачи:  

1. Изменять движения со сменой частей музыки.  

2. Запоминать и выполнять простейшие танцевальные движения.  

3. Исполнять солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и др.)  

4. Исполнять пляски по показу педагога.  
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5. Передавать в движении игровые образы.  

4-5 лет  

Музыкально-ритмические движения  

Задачи:  

1. Ходить друг за другом бодрым шагом.  

2. Различать динамические оттенки и самостоятельно менять на 

них движения.  

3. Выполнять разнообразные движения руками.  

4. Различать двухчастную форму и менять движения со сменой 

частей музыки.  

5. Передавать в движении образы (лошадки, медведь).  

6. Выполнять прямой галоп.  

7. Маршировать в разных направлениях.  

8. Выполнять легкий бег врассыпную и по кругу.  

9. Легко прыгать на носочках.  

10. Спокойно ходить в разных направлениях.  

Развитие чувства ритма. Музицирование.  

Задачи:  

1. Пропевать долгие и короткие звуки.  

2. Правильно называть графические изображения звуков.  

3. Отхлопывать ритмические рисунки песенок.  

4. Правильно называть и прохлопывать ритмические картинки.  

5. Играть простейшие ритмические формулы на музыкальных 

инструментах.  

6. Играть произведения с ярко выраженной двухчастной формой.  

7. Играть последовательно.  

Пальчиковая гимнастика  

Задачи:  

1. Укрепление мышц пальцев руки.  

2. Развитие чувства ритма.  

3. Формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса.  

4. Развитие артикуляционного аппарата.  

Слушание музыки  

Задачи:  

1. Различать жанровую музыку.  

2. Узнавать и понимать народную музыку.  
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3. Различать характерную музыку, придумать простейшие сюжеты 

(с помощью педагога).  

4. Познакомиться с жанрами: марш, вальс, танец. Определять 

характер.  

5. Подбирать иллюстрации к прослушанным музыкальным 

произведениям, мотивировать свой выбор. 

Рисование, пение  

Задачи:  

1. Передавать в пении характер песни.  

2. Петь протяжно, спокойно, естественным голосом.  

3. Подыгрывать на музыкальных инструментах.  

4. Правильно выполнять дыхательные упражнения.  

Пляски, игры, хороводы  

Задачи:  

1. Изменять движения со сменой частей музыки.  

2. Выполнять движения эмоционально.  

3. Соблюдать простейшие правила игры.  

4. Выполнять солирующие роли.  

5. Придумывать простейшие элементы творческой пляски.  

6. Правильно выполнять движения, которые показал педагог. 

 5-6 лет  

Музыкально-ритмические движения  

Задачи:  

1. Ритмично-ходить в одном направлении, сохраняя дистанцию.  

2. ходить парами, тройками, вдоль стен, врассыпную.  

3. Останавливаться четко, с концом музыки. 

4. Придумывать различные фигуры.  

5. Выполнять движения по подгруппах.  

6. Совершенствовать координацию рук.  

7. Четко, непринужденно выполнять поскоки с ноги на ногу. 

8. Выполнять разнообразные ритмичные хлопки.  

9. Выполнять пружинящие шаги.  

10. Выполнять прыжки на месте, с продвижениями, с поворотами.  

11. Совершенствовать движения галопа. Передавать 

выразительный образ.  

12. Развивать плавность движений.  
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Развитие чувства ритма. Музицирование  

Задачи:  

1. Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие 

звуки), выложенные на фланелеграфе.  

2. Прохлопывать ритмические песенки.  

3. Понимать и ощущать четырехдольный размер («Музыкальный 

квадрат»).  

4. Различать длительности в ритмических карточках.  

5. Играть на музыкальных инструментах выложенные 

ритмические формулы.  

6. Осмыслить понятие «пауза».  

7. Сочинять простые песенки.  

8. Выслушивать предложенный ритм до конца и повторять его.  

Пальчиковая гимнастика  

Задачи:  

1. Развитие речи, артикуляционного аппарата.  

2. Развитие внимания, памяти, интонационной выразительности.  

3. Развитие чувства ритма.  

4. Формирование понятия звуковысотности.  

Слушание музыки  

Задачи:  

1. Знакомить с творчеством П.И.Чайковского. Произведения из 

«Детского альбома».  

2. Различать трехчастную форму.  

3. Продолжать знакомить с танцевальными жанрами.  

4. Учить выражать характер произведения в движении.  

5. Определять жанр и характер музыкального произведения. 

 6. Запоминать и выразительно читать стихи.  

7. Выражать свое отношение к музыкальным произведениям в 

рисунке.  

Распевание, пение  

Задачи:  

1. Петь выразительно, протягивая гласные звуки.  

2. Петь, сопровождая пение имитационными движениями.  

3. Самостоятельно придумывать продолжение (или короткие 

истории) к песням.  
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4. Аккомпанировать на музыкальных инструментах.  

5. Петь соло, подгруппами, цепочкой, «закрытым звуком».  

6. Расширять певческий диапазон.  

Игры, пляски, хороводы  

Задачи:  

1. Ходить простым русским хороводным шагом.  

2. Выполнять определенные танцевальные движения: поскоки, 

притопы, «ковырялочку», «пружинку» с поворотом корпуса и др.  

3. Выполнять движения эмоционально, изменяя его характер и 

динамику с изменением силы звучания музыки.  

4. Ощущать музыкальные фразы.  

5. Чередовать хороводные шаги с притопами, кружением.  

6. Выполнять простейшие перестроения.  

7. Согласовывать плясовые движения с текстом песен и хороводов.  

8. Самостоятельно начинать и заканчивать движения.  

9. Развивать танцевальное творчество.  

6-7 лет  

Музыкально-ритмические движения  

Задачи:  

1. Ходить в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, 

тройками, парами. Четко останавливаться с концом музыки.  

2. Совершенствовать движения рук.  

3. Выполнять несколько движений под одно музыкальное 

сопровождение.  

4. Выполнять движения по подгруппам, уметь наблюдать за 

движущимися детьми.  

5. Ориентироваться в пространстве.  

6. Выполнять четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, 

приставные шаги.  

7. Придумывать свои движения под музыку.  

8. Выполнять маховые и круговые движения руками.  

9. Выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными 

вариантами.  

10. Выполнять разнообразные поскоки.  

11. Развивать ритмическую четкость и ловкость движений.  
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12. Выполнять разнообразные движения в соответствии со 

звучанием различных музыкальных инструментов.  

Развитие чувства ритма. Музицирование  

Задачи:  

1. Ритмично играть на разных инструментах по подгруппам, 

цепочкой.  

2. Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические 

формулы, проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных 

инструментах.  

3. Самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами.  

4. Самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных 

инструментах.  

5. Уметь играть двухголосье.  

6. Ритмично проговаривать стихотворные тексты, придумывать на 

них ритмические формулы.  

7. Ритмично играть на палочках.  

Пальчиковая гимнастика  

Задачи:  

1. Развитие и укрепление мелкой моторики.  

2. Развитие памяти, интонационной выразительности, творческого 

воображения.  

3. Развитие звуковысотного слуха и голоса.  

4. Развитие чувства ритма.  

5. Формирование умения узнавать знакомые стихи и потешки по 

показу без сопровождения текста; без показа на произношение текста 

только гласными звуками, слогами в разном сочетании.  

Слушание музыки  

Задачи:  

1. Знакомить с творчеством русских композиторов П. 

Чайковского, М. Глинки, Н.Римского-Корсакова, М. Мусоргского.  

2. Знакомить с творчеством зарубежных композиторов.  

3. Учить определять форму и характер музыкального 

произведения.  

4. Учить слышать в произведении динамику, темп, музыкальные 

нюансы, высказывать свои впечатления.  
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5. Развивать кругозор, внимание, память, речь, расширять 

словарный запас, обогащать музыкальными впечатлениями.  

6. Учить выражать в самостоятельном движении характер 

произведения.  

Распевание, пение  

Задачи:  

1. Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой.  

2. Передавать в пении характер песни (спокойный, напевный, 

ласковый, веселый, энергичный, озорной, легкий и т. д.).  

3. Придумывать движения по тексту песен (инсценирование 

песен).  

4. Петь согласованно и выразительно.  

5. Выслушивать партию солиста, вовремя вступать в хоре.  

6. Знакомить детей с музыкальными терминами и определениями 

(куплет, припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.).  

Пляски, игры, хороводы  

Задачи:  

1. Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и 

изменения характера музыки в пределах одной части музыкального 

произведения.  

2. Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой 

музыкальных фраз.  

3. Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием 

музыкальных фраз.  

4. Сочетать пение с движением, передавать в движении характер 

песни.  

5. Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке.  

6. Воспринимать и передавать в движении строение музыкального 

произведения (части, фразы различной протяженности звучания).  

7. Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии.  

8. Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и 

различные перестроения. 
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1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 

Программы проводиться оценка индивидуального развития детеи, 

которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально- нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности 

и подготовки детей; 

- освоение Программные сопровождается проведением 

промежуточных  аттестации и итоговом аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 
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Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребёнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики 

определяется ДОО. Оптимальным является её проведение на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) 

и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики 

на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно- исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других 

ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 
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проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает 

на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой 

фиксации результатов наблюдения может являться карта развития 

ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учётом 

индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми 

в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о 

предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
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При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика в ДОУ проводится на основании 

методики Верещагиной Н.В. Система мониторинга содержит 5 

образовательных областей, соответствующих Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 

17 октября 2013 года: 

«Социально-коммуникативное   развитие»,   «Познавательное   

развитие», «Речевое        развитие»,        «Художественно-эстетическое        

развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить 

качество образовательной деятельности в группе и при необходимости 

индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения 

каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, 

в начале и конце учебного года 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

В основу приоритетов деятельности ДОУ были положены следующие 

факторы: 

 учет государственной политики; 

 особенности контингента детей и

 кадрового состава дошкольного учреждения; 

 учет запроса родителей; 

 особенности региона. 

В результате сложившейся системы работы педагогического 

коллектива, с учетом вышеперечисленных факторов, выделено следующее 

направление деятельности дошкольного учреждения: познавательное 

развитие дошкольников. Реализуются парциальные программы: 
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Направления развития Программы, технологии, методики 

Познавательное развитие «Юный эколог» С. Н. Николаева, О.Ю. 

Волкова 

Программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой  разработана на 

основе теоретических и практических исследований в области 

экологического воспитания дошкольников, проводимых автором на 

протяжении многих лет в Российской академии образования. С 1993 года 

программа широко апробируется в различных регионах России. Она 

имеет обстоятельное методическое обеспечение, в том числе 

опубликованные ранее разработки по созданию эколого-педагогической 

среды в ДОУ и разработки конкретных технологий для практической 

работы с детьми разных возрастных групп. 

Цели и задачи программы: 

 Экологическое воспитание дошкольников; 

 Формирование осознанно-правильного отношения детей к 

природе; 

 Расширение и дополнение впечатлений, полученных ребенком 

от контакта с природой; 

 Создание «экологического пространства» - предметно-

развивающей среды экологического развития детей; 

 Повышение квалификации педагогов ДОУ 

 Формирование значимости проблем

 экологи, потребности в экологическом образовании и 

самообразовании; 

 Освоение содержания, форм и методов экологического 

воспитания детей; 

 Освоение конкретных технологий экологического воспитания 

детей разных возрастных групп; 

 Развитие творческого потенциала воспитателей

 в использовании готовых технологий. 

Экологическое воспитание детей младшего дошкольного 

возраста. 

Задача - заложить первые ориентиры в мире природы, обеспечить 

понимание первоначальных связей в природе. 
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Игра как метод экологического воспитания. Экологическое 

прочтение и проигрывание сказок «Курочка Ряба», «Репка», «Колобок», 

«Волк и семеро козлят», «Заюшкина избушка». 

Технология экологического воспитания младших дошкольников: 

 циклы из 3-5 наблюдений в повседневной жизни (за 

аквариумной рыбой, декоративной птицей, елью на участке в зимнее 

время, осенними цветущими растениями, весенними первоцветами); 

 ежемесячные (в течение одной недели) наблюдения за 

погодными явлениями с ведением календаря и одеванием картонной 

куклы; 

 участие в подкормке зимующих птиц и наблюдения за ними; 

 проращивание лука-репки в зимнее время и создание 

календаря его роста; 

 совместная деятельность воспитателя с детьми в уголке 

природы по уходу за комнатными растениями, аквариумом; 

 рассказывание и обыгрывание народных

 сказок, рассматривание иллюстраций в книгах; 

 проведение экологических занятий и досугов. 

Экологическое воспитание детей среднего дошкольного возраста 

Сюжетно-ролевые игры в эколого-педагогической работе. Начиная 

со средней группы, через все технологии эколого-педагогической работы 

с детьми проходит литературный стержень. Экологическое чтение 

рассказов Е.Чарушина о животных, рассматривание книг с его 

иллюстрациями, проведение занятия, посвященного автору чтение или 

рассказывание сказок «Красная Шапочка», «Доктор Айболит», 

рассматривание иллюстраций в книгах и включение главных персонажей 

в игровые обучающие ситуации и рисунки. 

Технология экологического воспитания средних дошкольников 

 циклы 4-6 наблюдений за объектами зоны природы детского 

сада (аквариумными рыбами, декоративной птицей в клетке, елью, 

осенними цветами и весенними первоцветами на участке); 

 ежемесячные (по одной неделе) наблюдения за сезонными 

явлениями природы и одновременное ведение пиктограммного 

календаря, включающего картонную куклу, одевая которую дети 
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моделируют степень тепла и холода в тот или другой период каждого 

сезона; 

 совместная деятельность детей и воспитателя в уголке природы; 

 подкормка птиц и наблюдения за ними, ведение специального 

календаря; 

 «огород на окне», выращивание двух «дидактических» луковиц 

в стеклянных сосудах (в разных условиях), наблюдения и зарисовки в 

календаре; 

 чтение рассказов и сказок о животных и включение главных 

персонажей в игровые обучающие ситуации; 

 еженедельное проведение экологических занятий; 

 проведение экологических досугов, развивающих 

положительное эмоциональное отношение к природе. 

Экологическое воспитание детей старшего дошкольного возраста 

 Усложнение содержания экологического воспитания. 

 Циклы наблюдений за животными, обитающими в уголке 

природы: осенью - за хомяком, зимой - за птицей, весной - за рыбами в 

аквариуме, за растениями, растущими на окне, в огороде (овощными) и на 

участке (цветочными) 

 Одну неделю в месяц наблюдают сезонные явления природы, 

ведут календарь нового типа, пиктограммно-символический 

 Символические календари наблюдений за зимующими 

птицами, за ростом и развитием огородной культуры - они также 

соединяют в себе образное и символическое отображение наблюдаемых 

явлений. 

 Новая форма работы - природоохранные акции. 

 Литературный стержень - произведения Виталия Бианки. 

 Особое значение комплексных занятий – воспитатель начинает 

углублять и обобщать с детьми хорошо знакомый им материал. 

 Значение игры не уменьшается: занятия-путешествия, игрушки- 

аналоги при рассматривании картин, включаются в мероприятия 

любимые персонажи. 

Технология экологического воспитания детей подготовительной 

группы 
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Дальнейшее усложнение содержания экологического воспитания, 

преемственность форм. 

 В циклах наблюдений прослеживают самые различные нюансы 

взаимосвязи объектов живой природы со средой обитания, 

морфофункциональной приспособленности к ней. 

 Изготовление самодельного глобуса - самое элементарное 

представление о Земле, материках, морях и океанах, о полюсах и 

экваторе, о местоположении страны и родного города. 

 Стержневым произведением для этой группы является 

«Экология в картинках» В.Н.Танасийчука. Занятия углубленно-

познавательного и обобщающего типа. 

 Выставки произведений искусства. 

 Походы детей в ближайшие экосистемы - экскурсии и походы 

в лес, на луг, водоем. 

 Праздник всемирный День Земли (22 апреля). 

Программа экологического воспитания в детском саду «Юный 

эколог» С.Н. Николаевой реализуется во всех дошкольных группах. 

Реализация содержания вариативной части Программы осуществляется 

через образовательную деятельность в режимных моментах и в 

интеграции 

с содержанием обязательной части ООП в рамках   

образовательной              деятельности по познавательному развитию 2 и 4 неделю 

месяца. 

Планируемые промежуточные  результаты освоения  

образовательной программы 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений Программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой 

 

3-4 года 

К концу года ребенок должен знать и уметь (у ребенка должны 

быть сформированы следующие знания и умения): 

 Знать и называть некоторых домашних животных и их 

детёнышей. 

 Наблюдать за растениями, животными, птицами, рыбами. 



70 
 

 Делать элементарные выводы и делиться впечатлениями об 

окружающем мире. 

 Правильно взаимодействовать с окружающим миром. 

 Участвовать в наблюдениях за растениями, животными. 

Птицами, рыбами и в посильном труде по уходу за ними; делиться 

своими познаниями о живом и неживом; не рвать, не ломать растения, 

бережно относиться к живым существам, не вредить им (не кормить 

собаку сладостями и т.п.) 

4-5 лет 

К концу года ребенок должен знать и уметь (у ребенка должны 

быть сформированы следующие знания и умения): 

 Знать и называть некоторых домашних животных и их 

детёнышей. 

 Наблюдать за растениями, животными, птицами, рыбами. 

 Делать элементарные выводы и делиться впечатлениями об 

окружающем мире. 

 Правильно взаимодействовать с окружающим миром. 

 Участвовать в наблюдениях за растениями, животными. 

Птицами, рыбами и в посильном труде по уходу за ними; делиться 

своими познаниями о живом и неживом; не рвать, не ломать растения, 

бережно относиться к живым существам, не вредить им (не кормить 

собаку сладостями и т.п.) 

5-6 лет 

К концу года ребенок должен знать и уметь (у ребенка должны 

быть сформированы следующие знания и умения): 

 Объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и 

взаимодействия человека с природой. 

 Ухаживать за растениями и животными в уголке природы. 

Иметь представления о различных природных объектах; о растительности 

леса, луга, сада, поля; домашних и диких животных, птицах; Красной 

книге; природе родного края. 

 Устанавливать причинно-следственные связи между 

состоянием окружающей среды и жизнью живых организмов. 

 Делать элементарные выводы и умозаключения. 
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 Устанавливать связи между свойствами и признаками 

разнообразных материалов и их использованием. 

 Иметь представление о родном крае. 

-Уточнять представление детей о растениях (травы, деревья) 

 Рассматривать комнатные растения (выделять листья, цветы) 

 Наблюдать за домашними животными,

 знакомить с домашними птицами (петушок, курочка с 

цыплятами) 

 Знакомиться с птицами на участке детского сада (ворона, 

воробей, сойка, синица, сорока, снегирь, голубь, дятел, поползень). 

6-7 лет 

К концу года ребенок должен знать и уметь (у ребенка должны 

быть сформированы следующие знания и умения): 

 Объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и 

взаимодействия человека с природой. 

 Ухаживать за растениями и животными в уголке природы. 

Иметь представления о различных природных объектах; о растительности 

леса, луга, сада, поля; домашних и диких животных, птицах; Красной 

книге; природе родного края. 

 Устанавливать причинно-следственные связи между 

состоянием окружающей среды и жизнью живых организмов. 

 Делать элементарные выводы и умозаключения. 

 Устанавливать связи между свойствами и признаками 

разнообразных материалов и их использованием. 

 Иметь представление о родном крае. 

 Уточнять представление детей о растениях (травы, деревья) 

 Рассматривать комнатные растения (выделять листья, цветы) 

 Наблюдать за домашними животными, знакомить с домашними 

птицами (петушок, курочка с цыплятами) 

 Знакомиться с птицами на участке детского сада (ворона, 

воробей, сойка, синица, сорока, снегирь, голубь, дятел, поползень). 

Педагогическая диагностика проводится два раза в год: в начале 

учебного года (1-2 недели сентября) и в конце учебного года (3-4 недели 

мая) Критерии оценки знаний и умений обучающихся: усвоен материал, в 

процессе усвоения, не усвоен. 
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Усвоен: 

 Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи 

между состоянием живых существ, средой обитания и соответствием 

условий потребностям. Знания носят обобщённый, системный характер. 

 Владеет предметными   понятиями   в   соответствии   с   

программой, 

устанавливает под руководством педагога и самостоятельно 

частные, и общие связи. 

 Пользуется наблюдением для познания природы. 

 Моделирует признаки объектов и связи. 

 Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов. 

 Достаточно уверенно ориентируется в правилах поведения в 

природе, старается их придерживаться. 

 Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их 

по видам. Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей 

животного мира со средой обитания. Называет их характерные признаки. 

Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к ним. 

Знает, как нужно ухаживать за домашними животными. 

 Понимает взаимосвязь между деятельностью человека и 

жизнью животных, птиц и растений. 

 Без труда выражает свое отношение к представителям 

животного мира. 

 Классифицирует растения по видам, знает их характерные 

признаки. 

 Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития 

комнатных растений. Знает, как правильно нужно 

ухаживать за ними. У него сформированы практические умения и 

навыки ухода за растениями. Он проявляет интерес и эмоционально 

выражает свое отношение к растениям. Знает объекты неживой природы и 

правильно называет их отличительные характеристики. Самостоятельно 

приводит примеры того, кем и для чего они могут быть использованы. 

 Правильно называет времена года, перечисляет их в нужной 

последовательности, знает характерные признаки каждого времени года. 
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 Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к 

другим детям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с 

природой. Готов оказать помощь в случае необходимости. 

 Мотивом бережного отношения к природе служат понимание 

ценности жизни, стремление к совершению добрых поступков. 

Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает 

природу, видит её красоту. 

В процессе усвоения: 

 Ребёнок различает большое количество объектов природы, 

вычленяет характерные и под руководством педагога существенные 

признаки. 

 Знает признаки живого. Устанавливает частные и некоторые 

общие связи. 

 Умеет сравнивать объекты по признакам различия и сходства. 

Использует известные способы наблюдения для познания 

закономерностей природы. Недостаточно овладел общими понятиями и 

общими связями. 

 Трудовые процессы выполняет самостоятельно, достигает 

хороших результатов. 

 Ребенок в основном знает представителей животного мира и 

разделяет их по видам. Не всегда может аргументировать свой выбор. 

Соотносит представителей животного мира со средой обитания. Иногда 

не может назвать их характерные признаки. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно 

ухаживать за домашними животными и обитателями уголка природы. 

 Иногда затрудняется установить взаимосвязь между 

деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. 

 Эмоционально выражает свое отношение к представителям 

животного мира. К проявлениям негативного отношения к природе 

другими детьми чаще пассивен. 

 Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать 

их характерные признаки. 

 Называет лишь некоторые условия, необходимые для жизни, 

роста и развития комнатных растений. 
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 Знает, как правильно ухаживать за ними. В основном 

практические умения и навыки ухода за ними сформированы. 

 Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение 

к объектам неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего 

они могут быть использованы. 

 Почти всегда правильно называет времена года. Иногда 

затрудняется перечислить их в нужной последовательности. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет времена года. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет характерные 

признаки каждого времени года. 

Не усвоен: 

 Ребенок различает и называет большое количество животных и 

растений, вычленяет их особенности. 

 Знает некоторые их потребности (во влаге, в пище). 

 Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по 

отдельным характерным признакам. В выделении общих признаков 

испытывает затруднения. 

 Не соотносит представителей животного мира со средой 

обитания. 

 Не может классифицировать растения по видам. Не может 

назвать их характерные признаки. 

 Не знает условия необходимые для жизни, роста и развития 

комнатных растений. Не знает, как правильно ухаживать за ними. Не 

сформированы практические умения и навыки ухода за ними. 

 Трудовые процессы выполняет несамостоятельно, качество 

труда низкое. 

 Не знает объектов неживой природы. Не может правильно 

назвать их отличительные характеристики. Не знает, кем и для чего могут 

быть использованы объекты неживой природы. 

 Неправильно называет времена года. Не может перечислить их 

в нужной последовательности. 

 

1.4.  Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений по выбранному направлению.  
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Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу 

в физическом, социально – коммуникативном, творческом развитии 

обучающихся и предусматривает кружковую работу в МБДОУ.  

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива и социальному 

запросу родителей (законных представителей).  

В целях полной удовлетворенности родительского спроса на 

образовательные услуги в МБДОУ реализуются бесплатные 

образовательные услуги: «Крепыш», «Речевичек», «Веселушки».  

 Специалисты, проводящие кружковую работу в начале учебного 

года, проанализировав уровень развития детей и развивающую среду, 

составляют рабочие программы, которые утверждаются на первом 

заседании педагогического Совета МБДОУ в учебном году. Рабочие 

программы по кружковой деятельности включены в вариативную часть 

ОП.    

           Целью рабочей программы кружка «Крепыш» является 

укрепления здоровья ребенка, коррекции недостатков физического 

развития, профилактики заболеваний и увеличения двигательной 

активности как мощного фактора интеллектуального и эмоционального 

развития человека. Данная рабочая программа разработана в 

соответствии с  «Системой работы по физической культуре в ДОУ» 

Пензулаевой Л.И.   

Рабочая программа кружка «Речевичек» разработана на основе 

«Программы коррекционно – развивающей работы в логопедической 

группе детского сада  для детей с общим недоразвитием речи» под 

редакцией  Н.В. Нищевой. Основной целью данной рабочей программы 

 является:  создание  оптимальных  условий,  для  успешной 

 коррекции звукопроизношения у детей с отклонениями в речи среднего 

возраста, в общеразвивающей группе дошкольного образовательного 

учреждения.  

Коррекционно  – развивающие задачи:  

• Активизировать движение речевого аппарата, готовить его к 

формированию звуков всех групп.  

• Улучшить координацию движений пальцев рук, мелкую 

моторику рук. 
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• Формировать правильное речевое дыхание и длительный 

ротовой выдох; 

• Совершенствовать фонематические представления у детей.  

Содержание рабочей программы соответствует ФГОС и  

предусматривает интегрированные подходы видов деятельности в 

организации коррекционно-педагогического процесса, взаимодействие 

ребёнка с окружающей средой, поэтапную практическую деятельность по 

достижению поставленной цели в работе с детьми-логопатами.  

Кружковая логопедическая работа облегчает подготовку к 

основным занятиям по коррекции звукопроизношения, даёт возможность 

чутко и своевременно реагировать на любые изменения возможностей, 

потребностей и личностных предпочтений ребёнка. Мобилизует 

внутренние ресурсы дошкольника и  включается механизм 

самокоррекции.  

Рабочая программа кружка «Веселушки» разработана на основе  

программы по музыкальному воспитанию старших дошкольников «Звук-

волшебник», автор Т.Н. Девятова. Целью данной программы является 

развитие интереса к эстетической стороне действительности, потребности 

детей в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла.  

Задачи:  

• Расширять кругозор детей через знакомство с музыкальной 

культурой и музыкальными инструментами.  

• Способствовать созданию условий для творческого 

самовыражения ребёнка, учитывая его индивидуальные способности.  

• Вовлекать дошкольников в разные виды художественно – 

эстетической деятельности, помогая им осваивать различные средства, 

материалы и способы изготовления музыкальных игрушек – 

инструментов.  

• Поддерживать инициативу и стремление детей к 

импровизации при игре на самодельных музыкальных игрушках – 

инструментах.  

 

 

 

 



77 
 

II. Содержательный раздел 

 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

 

Образовательная деятельность ДОУ включает в себя организацию 

психолого-педагогической работы с дошкольниками от 2 до 7 лет. Ее 

содержание в обязательной части Программы планируется в 

соответствии с пунктом 2.6. ФГОС ДО и с учетом ФОП п.18 п.п 18.2-18.8 

(в направлениях развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до 

семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. Освоение содержания 

Программы реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Организационной основой реализации Программы является 

построение образовательного процесса на комплексно-тематическом 

принципе с учетом интеграции образовательных областей, что 

обеспечивает: 

 взаимосвязь всех направлений работы с детьми; 

 «проживание» ребенком содержания дошкольного образования 

во всех видах детской деятельности; 
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 социально-личностную ориентированность и мотивацию всех 

видов детской деятельности; 

 соблюдение оптимального режима, разумное чередование и 

сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в 

специально организованной деятельности детей; 

 поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в 

течение всего периода освоения Программы. 

Комплексно-тематическое планирование осуществляется через: 

 выбор темы недели, которая первоначально рассматривается в 

непосредственно образовательной деятельности в первый день недели; 

 планируемую совместную деятельность взрослых и детей на 

неделю, которая продолжает предложенную тему (утренние беседы, 

наблюдения, детское экспериментирование, чтение художественной 

литературы, детское проектирование); 

 совместную деятельность взрослых и детей, строящуюся на 

понятном и доступном для детей материале, который несет 

эмоциональную окрашенность; 

 подбор материалов, находящихся в групповых «центрах» 

развития, отражающих тему недели; 

 отражение в продуктивной деятельности и в игре 

предлагаемого познавательного материала, который является основой для 

решения практических задач; 

 «проживание» эмоционально окрашенных событий, связанных 

с темой недели, позволяет «присвоить» знания и они становятся личным 

опытом детей. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной 

центральной темы дает большие возможности для развития детей. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления, становления целостной картины мира. 

Большая часть используемых тем логично и естественно связана с 

определённым временем (сезоном, месяцем, календарной датой). 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в 

детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста. 
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2.1.1.  Описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными 

в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП 

Задачи и содержание образования по образовательным областям  

соответствуют п. 2.1.3. ФОП ДО стр. 30-140. 

Социально-коммуникативное развитие соответствует п. 2.1.3.1. 

ФОП ДО стр. 32-48; 

Познавательное развитие соответствует п. 2.1.3.2. ФОП ДО стр.50-

63; 

Речевое развитие соответствует п. 2.1.3.3. ФОП ДО стр.  63-79; 

Художественно-эстетическое развитие соответствует п. 2.1.3.4. 

ФОП ДО стр. 79-120; 

Физическое развитие соответствует п. 2.1.3.5. ФОП ДО стр. 120-

140 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений по направлению «Познавательное развитие» сформирована 

на основе регионального компонента и интеграции образовательных 

областей. 

Программа «Юный эколог» (С.Н.Николаева) 

Таблица 1 

Младшая группа (3-4 года) 

 проявление интереса к объектам окружающего мира, 

условиям жизни людей, растений, животных. Попытка 

оценивать их состояние с позиции «хорошо-плохо»; 

 участие в экологически ориентированной деятельности; 

 эмоциональное реагирование при встрече с прекрасным 

и попытка передать свои чувства в доступных видах 

творчества; 

 выполнение правил на улице, в транспорте, во время прогулок; 

 готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям, животным, 

растениям; 

 самоконтроль поведения, поступков с целью не 

причинить вреда окружающей среде. 

Средняя группа (4-5 лет) 
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 интерес ребенка к объектам окружающего мира, 

сопровождающийся попытками их анализировать; 

 участие в той или иной деятельности вместе со 

взрослыми с проявлением самостоятельности и 

творчества; 

 общение с представителями животного и растительного мира, 

вызванное заботой о них; 

 выполнение ряда правил поведения в окружающей среде. 

Старшая группа (5-6 лет) 

 соблюдение правил поведения в окружающей среде; 

 контроль ребенком своих действий и поведения в окружающей 

обстановке; 

 выраженная потребность в заботе о представителях 

животного и растительного мира; 

 способность самостоятельно выбирать объекты своей экологической 

деятельности; 

 доброта и отзывчивость, внимание к окружающим 

животным, птицам, людям и растениям, готовность оказать 

посильную помощь нуждающимся в ней. 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

- умение самостоятельно выявлять признаки того или иного времени 

года, устанавливать причинно-следственные связи; 

 осознанное отношение ко всем животным, понимание того, что 

вредных животных не бывает; 

 обобщенное представление о типичных экологических системах 

(лес, луг, водоем); 

 отношение к человеку, как к естественному объекту природы; 

 познавательный интерес к природе и ее роли в жизни человека; 

- экологическое сознание на основе природоведческих знаний о 

факторах окружающей среды и гуманного отношения к природе. 

 

 

2.2. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и  культурных практик 
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Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность,

 осуществляемую в ходе режимных 

процессов; самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации

 образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, 

взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает 

ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при   

которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

 совместная деятельность группы детей под руководством 

педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно- исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает 

опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, 
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творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 

желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 

потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом  процессе выполняет 

различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

психотерапевтическую развлекательную, диагностическую, и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, 

выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
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Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка 

и становления его личности, педагог максимально использует все 

варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет 

специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 

ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний 

отрезок времени, может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к 

приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с

 задачами разных образовательных 

областей; 

 продуктивную деятельность детей по

 интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их 
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интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный 

при проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их

 продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной 

деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время 

прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 

снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 
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Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую 

половину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка 

кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, коллекционирование практико-

ориентированные проекты и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально - ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 
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Во вторую половину дня педагог может организовывать 

культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность 

проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий 

субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию 

и собеседник (коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить 

детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 
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Для поддержки детской инициативы педагог поощряет 

свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на 

детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка 

исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и  

экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического 

содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; самостоятельная двигательная деятельность, 

подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

 уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания 

и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен 
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и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, 

которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в 

деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка 

преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество 

своего результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, 

но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности 

при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей 

и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка 
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наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 

режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, 

в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), 

в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. 

Данная потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу 

важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть 

готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять 

детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора 

свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для 
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детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными 

и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу 

важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

 Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к 

её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

 У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

 Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в 

период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка 

изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 
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поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

 Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять 

её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

 Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

 Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 

точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
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вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению 

детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности   в   

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: 

в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право 

на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 
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 открытость: для родителей (законных представителей) должна 

быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 

должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами 

и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде 

всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 диагностико-аналитическое направление включает получение 

и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 
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 просветительское направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

 консультационное направление объединяет в себе 

консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания 

и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество 

в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации 

РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

 информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, 

организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 
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действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка; 

 своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

 информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в 

решении данных задач; 

 знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

 информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IТ-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качеств памяти, внимания, проблемы 

общения, социализиции). 

Качество здоровьесбережения детей может быть повышена за 

счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IТ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных 

формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

 диагностико-аналитическое направление реализуется через 

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

 просветительское и консультационное направления 

реализуются через групповые родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 
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библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы 

должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо 

активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) 

к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового 

контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 
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(законными представителями), эффективно осуществлять  

просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

Система взаимодействия ДОУ с семьями 

воспитанников 

Таблица 2 

Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

Изучение запросов семьи, уровня 

психолого-педагогической 

компетентности 

 Социологическое обследование 

по определению социального 

статуса и микроклимата семьи; 

 беседы (администрация, 

воспитатели, специалисты); 

 наблюдения за процессом 

общения членов семьи с ребенком; 

 анкетирование; 

 проведение мониторинга 

потребностей семей в 

дополнительных услугах 

Информирование родителей  Визитная карточка учреждения; 

 информационные стенды; 

 официальный сайт ДОО; 

 родительские собрания; 

 родительский клуб; 

 выставки детских работ; 

 личные беседы; 

 общение по телефону; 

 рекламные буклеты; 

 журнал для родителей; 

 объявления; 

 фотогазеты;  

 памятки. 

Консультирование родителей Консультации по различным 

консультирование) 
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Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей или по 

выявленной проблеме: 

 педагогические гостиные; 

 родительские клубы; 

 семинары; 

 семинары-практикумы; 

 мастер-классы; 

 приглашения 

специалистов; 

официальный сайт 

организации; 

 персональные сайты 

педагогов или персональные 

web страницы в сети 

Интернет; 

 творческие задания; 

 тренинги; 

 подготовка и организация 

музейных экспозиций в ДОО; 

 папки-передвижки. 

Совместная деятельность ДОУ и 

семьи 

 Дни открытых дверей; дни 

семьи; 

 организация совместных 

праздников; 

 совместная проектная 

деятельность; 

 выставки семейного 

творчества; 

 семейные фотоколлажи; 

 субботники; 

 экскурсии и походы; 

досуги с активным вовлечением 

родителей. 

 

Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 
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Таблица 3 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, об общекультурном уровне родителей, о наличии у них 

необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о 

запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-

педагогической информации. Только на аналитической основе возможно 

осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к 

ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности 

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их 

родителями. 

Анкетирование Используется с целью изучения 

семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, 

установления контакта с ее членами, 

для согласование воспитательных 

воздействий на ребенка. 

Опрос Метод сбора первичной 

информации, основанный на 

непосредственном (беседа, 

интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-

психологическом заимодействии 

исследователя и опрашиваемого. 

Источником информации в 

данном случае служит словесное 

или письменное суждение 

человека 
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Интервью и беседа Позволяют получить 

исследователю ту информацию, 

которая заложена в словесных 

сообщениях опрашиваемых. Это, с 

одной стороны, позволяет изучать 

мотивы поведения, намерения, 

мнения и т.п. (все то, что 

неподвластно изучению другими 

методами), с другой – делает эту 

группу методов субъективной (не 

случайно у некоторых социологов 

существует мнение, что даже самая 

совершенная методика 

опроса никогда не может 

гарантировать полной 

достоверности информации) 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А 

значит, способствуют изменению взглядов родителей на воспитание 

ребенка в условиях семьи, развивают рефлексию. Кроме того, данные 

формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными 

методами и приемами воспитания для формирования их практических 

навыков 

Практикум Форма выработки у родителей 

педагогических умений по воспитанию 

детей, эффективному решению  

возникающих Педагогических 

ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей- 

воспитателей 

Лекция Форма психолого-педагогического 

просвещения, 

раскрывающая сущность той или иной 

проблемы 

воспитания 
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Дискуссия Обмен мнениями по проблемам 

воспитания. Это одна из интересных для 

родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая 

включить их в обсуждение актуальных

 проблем,

 способствующая 

формированию  умения 

 всесторонне анализировать 

факты   и   явления,   опираясь на 

накопленный   опыт,   стимулирующий   

активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том 

что участники обмениваются мнением 

друг с другом 

при полном равноправии каждого 

Дебаты Обсуждение в форме заранее 

подготовленных выступлений 

представителей противостоящих, 

соперничающих 

сторон 

Педагогический совет с 

участием родителей 

Главной целью совета является 

привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем воспитания 

ребенка в семье 

на основе учета его индивидуальных 

потребностей 

Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия 

родителей в 

различных мероприятиях 

Родительская конференция Служит   повышению

 педагогической 

культуры родителей; ценность этого вида 

работы в том, что в ней участвуют не 

только родители, но и 

общественность 
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Общие родительские 

собрания 

Главной целью собрания является 

координация действий родительской 

общественности и педагогического 

коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и 

развития детей 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия 

воспитателей с коллективом родителей, 

форма организованного ознакомления 

их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного 

возраста в условиях детского сада 

и семьи 

Вечера вопросов и ответов Позволяют родителям уточнить вои 

педагогические знания, применить их на 

практике, узнать о чем-либо новом, 

пополнить свои знания, 

обсудить некоторые проблемы развития 

детей 

Семейная гостинная Проводится с целью сплочения родителей 

и детского коллектива, тем самым 

оптимизируются детско-родительские 

отношения; помогает по- новому 

раскрыть внутренний мир детей, 

улучшить 

эмоциональный контакт между 

родителями и детьми 

Клубы для родителей Проводится с   целью   сплочения   

родителей   и 

детского коллектива, тем самым 

оптимизируются детско-родительские 

отношения; помогает по- новому 

раскрыть внутренний мир детей, 

улучшить эмоциональный контакт между 

родителями, детьми и педагогами 

значимости семьи в воспитании ребенка, 
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а родителями – что педагоги имеют 

возможность оказать им помощь в 

решении возникающих 

трудностей воспитания 

День открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с 

ДОО, его 

традициями, правилами, 

особенностями образовательной 

работы, заинтересовать ею и 

привлечь их к участию 

Исследовательско- 

проектные, ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто 

впитывают определенные знания, а 

конструируют новую модель действий, 

отношений; в процессе обсуждения 

участники игры с помощью специалистов 

пытаются проанализировать 

ситуацию со всех сторон и найти 

приемлемое решение 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений 

между родителями и детьми 

Праздники, утренники, 

мероприятия (концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный 

комфорт в группе, сблизить 

участников педагогического 

процесса 

Выставки работ родителей 

и детей, семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной 

деятельности родителей и детей 

Совместные походы

 и  экскурсии 

Укрепляют детско-родительские 

отношения. 

Наглядно-информационные формы 

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и 

методами воспитании детей в условиях ДОУ. Позволяют правильно 

оценить деятельность педагогов, пересмотреть 
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методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть 

деятельность воспитателя 

Информационно 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление 

родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его 

работы, с педагогами, занимающимися 

воспитанием детей 

Информационно- 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний 

родителей об особенностях развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

их специфика заключается в том, что 

общение педагогов с родителями здесь 

не прямое, а опосредованное – через 

газеты, организацию тематических 

выставок; информационные стенд; 

записи видеофрагментов организации 

различных видов деятельности, 

режимных моментов; фотографии, 

выставки 

детских работ, ширмы, папки-

передвижки 

 

2.5. Вариативные формы, методы, способы и средства 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной 

(совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная 

деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. 

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный 

баланс различных видов деятельности: 
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Таблица 4 

Возраст 

детей 

Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, 

час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

2-3 г 2 по 10мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2 по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2 по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3 по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

Формы организации непосредственно-

образовательной деятельности: 

 для детей с 2 до 3 лет: подгрупповая; 

 в дошкольных группах: подгрупповая, фронтальная 

 коррекционно-логопедическая работа: индивидуальная, 

подгрупповая,          фронтальная 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и 

нормативам СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных 

образовательных программ: 

Для детей в возрасте от 2 до 3 лет непосредственно 

образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в 

неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие 

движений). Продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня. 

Для детей дошкольного возраста составляет: 

 в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 

минут 
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Продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности 

 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

 для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня 

 в младшей и средней группах не превышает

 30 и 40 минут соответственно, 

 в старшей и подготовительной 50 минут и 75 минут 

соответственно, при организации одного занятия после дневного сна. 

В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы 

между периодами непосредственно образовательной деятельности - не 

менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми 

старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня 

после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность 

составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно 

образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельност 

физкультурно- оздоровительного и эстетического цикла занимает не 

менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно 

образовательную деятельность. Непосредственно-образовательная 

деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в 

дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), 

сочетается с физкультурными и музыкальными 

занятиями. 

В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников 

ДОУ предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые 
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организуются в вечернее время 2-3 раза в неделю продолжительностью 

25- 30 минут (старший возраст). 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные 

формы реализации Федеральной программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год- 3 года): 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - 

ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и другие); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная 

речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия 

(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и 

другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года- 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно- деловое, внеситуативно деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 
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 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная      деятельность     (рисование,      

лепка,     аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность

 (самообслуживание, хозяйственно бытовой труд, труд в природе, 

ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации 

Федеральной программы педагог может использовать следующие 

методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, 

методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять 

традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, 

в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

 при использовании информационно-рецептивного метода 

предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство 



109 
 

их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, 

наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-

поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

 исследовательский метод включает составление и 

предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог 

учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели 

и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и 

При реализации Федеральной программы педагог может 

использовать различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, 

используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 
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 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и         другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, 

игрушки, видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной 

программы зависит не только от учёта  возрастных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных  и

 особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной 

программы педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество 

в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Федеральной программы, адекватных 
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образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение 

и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы  

Задачи КРР на уровне МБДОУ соответствуют ФОП ДО п. 27.4. 

стр 147.  

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк.  

КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.  

Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с 

учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МБДОУ.  

В образовательной практике определяются нижеследующие 

категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации;  

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети);  

- часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не  

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими 

к большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО;  
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- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации;  

- одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной 

ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

 4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном 

положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс 

выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в МБДОУ осуществляется в 

ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционноразвивающих 

групповых (индивидуальных) занятий.  

Содержание КРР в МБДОУ 

Таблица 5 

Диагностическая работа включает - своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении;  

- раннюю (с первых дней 

пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин 

трудностей социальной 

адаптации;  

- комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании 

диагностической информации от 

специалистов разного профиля;  

- определение уровня 

актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с ОВЗ, с 
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трудностями в обучении и 

социализации, выявление его 

резервных возможностей;  

- изучение уровня общего 

развития обучающихся (с учетом 

особенностей нозологической 

группы), возможностей 

вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и 

взрослыми;  

- изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей 

обучающихся;  

- изучение индивидуальных 

образовательных и 

социальнокоммуникативных 

потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребенка;  

- изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося;  

- изучение направленности 

детской одаренности;  

- изучение, констатацию в 

развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности;  

- мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения 

психолого-педагогических 

проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, 

имеющих трудности в обучении 

и социально-психологической 
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адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребенка;  

- выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

- системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) 

образовательным потребностям 

обучающегося. 

Диагностическая работа включает  

КРР включает 

- выбор оптимальных для 

развития обучающегося 

коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения 

в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) 

образовательными 

потребностями;  

- организацию, разработку и 

проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения и развития, 
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трудностей в освоении 

образовательной программы и 

социализации;  

- коррекцию и развитие высших 

психических функций;  

- развитие эмоционально-волевой 

и личностной сферы 

обучающегося и 

психологическую коррекцию его 

поведения;  

- развитие коммуникативных 

способностей, социального и 

эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их 

коммуникативной 

компетентности; - коррекцию и 

развитие психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений;  

- создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного развития 

или иной направленностью 

одаренности;  

- создание насыщенной РППС 

для разных видов деятельности;  

- формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей 

включение детей иностранных 

граждан в российское 

образовательное пространство с 

сохранением культуры и 
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идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения);  

- оказание поддержки ребенку в 

случаях неблагоприятных 

условий жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах при условии 

информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты;  

- преодоление педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во 

взаимодействии родителей 

(законных представителей) с 

детьми;  

- помощь в устранении 

психотравмирующих ситуаций в 

жизни ребенка. 

Консультативная работа включает - разработку рекомендаций по 

основным направлениям работы 

с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, 

единых для всех участников 

образовательных отношений; 

- консультирование 

специалистами педагогов по 

выбору индивидуально 

ориентированных методов и 

приемов работы с обучающимся;  

- консультативную помощь семье 

в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов 

КРР с ребенком. 
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Информационнопросветительская 

работа предусматривает 

- различные формы 

просветительской деятельности 

(лекции, беседы, 

информационные стенды, 

печатные материалы, 

электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение 

участникам образовательных 

отношений - обучающимся (в 

доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям 

(законным представителям), 

педагогам - вопросов, связанных 

с особенностями 

образовательного процесса и 

психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации;  

- проведение тематических 

выступлений, 

онлайнконсультаций для 

педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению 

индивидуальнотипологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
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психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном 

уровне образования:  

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;  

- снижение тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих проблем;  

- создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

 Включение часто болеющих детей в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения 

и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися на 

дошкольном уровне образования:  

- определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 - создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности;  

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;  
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- формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости;  

- организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности.  

Включение ребенка в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования:  

- развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям;  

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 - коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребенку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО  в Российской Федерации, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребенка.  

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 
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раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 

замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

 Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации 

развития и поведения на дошкольном уровне образования:  

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоциональноволевой сферы;  

- помощь в решении поведенческих проблем;  

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения;  

- развитие рефлексивных способностей;  

- совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 Направления деятельности педагога-психолога  

Работа с детьми:  

- помощь детям в адаптации в детском саду;  

- проведение обследования детей и выработка рекомендаций по 

коррекции отклонений в их развитии;  

- определение готовности старших дошкольников к обучению в 

школе; диагностика игровой деятельности детей;  

- организация и регулирование взаимоотношений детей с 

взрослыми; диагностика взаимоотношений со сверстниками 

(социометрия).  

Работа с родителями:  

- психолого-педагогическое просвещение родителей 

(консультирование и др.);  

- развитие осознания педагогического воздействия родителей на 

детей в процессе общения;  
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- снижение уровня тревожности родителей перед поступлением 

детей в школу;  

- обучение родителей методам и приемам организации занятий с 

детьми старшего дошкольного возраста;  

- ознакомление родителей с элементами диагностики 

психических процессов (внимание, память);  

- обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе. 

 Работа с педагогами:  

- подготовка и проведение медико-педагогического консилиума 

индивидуальное и групповое консультирование;  

- подготовка и выступление на педагогическом совете, 

методическом объединении;  

- повышение психологической компетенции педагогов.  

Коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога в 

общеразвивающих группах младшего и среднего дошкольного возраста 

не входят в учебный план, так как малая коррекционная группа 

формируется на основе диагностики и по заявкам педагогов групп с 

согласия родителей (законных представителей) ребенка. Количество 

занятий и состав групп определяется по потребности. Занятия 

проводятся малыми подгруппами индивидуально и выводятся за 

пределы учебного плана. Подгруппы формируются на основе анализа 

диагностических данных, на основе сходства проблем. Такие временные 

группы функционируют ограниченный срок (2 - 5 месяцев). Занятия 

педагога-психолога направлены на развитие эмоционально-волевой 

сферы детей и формированию положительных личностных качеств 

совершенствование адаптационных механизмов, развитие регуляции 

деятельности и поведения, предупреждение школьной дезадаптации. В 

рамках коррекционно-развивающей работы в дошкольном учреждении 

организована работа психолого- педагогического консилиума (ППк).  

ППк является одной из форм взаимодействия специалистов 

образовательного учреждения, объединяющихся для психолого- 

педагогического сопровождения воспитанников с нарушениями в 

развитии.  

Целью ППк является обеспечение диагностико-коррекционного 

психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников с 

нарушением в развитии, исходя из реальных возможностей дошкольного 
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учреждения и в соответствии со специальными образовательными 

потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, 

состоянием соматического и нервно-психического здоровья 

воспитанников.  

Задачами ППк являются:  

- выявление и ранняя (с первых дней пребывания воспитанника в 

дошкольном учреждении) диагностика отклонений в развитии и 

состояний декомпенсации;  

- профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-

личностных перегрузок и срывов;  

- выявление резервных возможностей развития;  

- определение характера, продолжительности и эффективности 

специальной (коррекционной) помощи в рамках имеющихся в 

дошкольном учреждении возможностей;  

- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное 

развитие ребенка, динамику его состояния.  

Деятельность ППк регламентируется положением о психолого-

педагогическом консилиуме МБДОУ и осуществляется в соответствии с 

планом работы психолого-педагогического консилиума 

2.7. Рабочая программа воспитания     

2.7.1. Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на 

развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе 

и окружающей среде. 
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Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа 

России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколении, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 
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коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными 

ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: 

целевой, содержательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы 

воспитания в ДОО. 

Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы  

воспитания. 

Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о 

традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых 

нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых 

в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 
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 создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания

 содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса,  чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных 

и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); 

«патриотизма    защитника»,    стремящегося    сохранить    это    

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 
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Цель духовно-нравственного направления воспитания - 

формирование способности к духовному развитию                                                                                                                                                

, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно 

нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностно смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в 

основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно- смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско 

взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является 

освоение ребёнком моральных ценностей,

 формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство: 

 уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 
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Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного 

направления во спитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно- нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - 

формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано 

на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность-труд лежит в основе трудового направления 

воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование 

и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
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задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

 Методологические основы и принципы построения 

Программы         воспитания 

Методологической основой программы являются 

антропологический, культурно-исторический и практичные подходы. 

Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном 

законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают 

следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие 

личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; 

духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 
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Программа воспитания руководствуется принципами ДОУ, 

определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, 

прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как 

метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу 

в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 
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Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 

 

 Требования к планируемым результатам освоения 

Программы воспитания        

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка.  Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего 

возраста (к 3-м годам) 

Таблица 6  

Направлени

е воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотичес

кое 

Родина, 

природа 

Проявляющий интерес к близким 

людям, бережное отношения к живому. 
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Духовно- 

нравственно

е 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие и 

доброту 

Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничест

во 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом 

с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!» 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познаватель

ное 

Познание Проявляющий интерес к

 окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья- 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступныхдействиях. 

Стремящийся к результативности и 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании в 

самообслуживании, в быту в игровой и 

других видах 

деятельности(конструировании, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое) 

Эстетическо

е 

Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесно- 

речевой, театрализованной и другое) 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе 

завершения освоения программы. 

 

Таблица 7 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотичес

кое 

Родина, 

природ

а 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране- России, испытывающий 

чувство привязанностик родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосерди

е, добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 
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сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательн

ое 

Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

мира на основе rоадиuионных 

ценностей. 
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Физическое 

и 

оздоровител

ьное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культур

а и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 Уклад образовательной организации 
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Программа воспитания обеспечивает формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении 

условий ее реализации, включающих: 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей 

предметно- пространственной среды; 

 оказание психолого-педагогической  

помощи, консультирование и поддержка родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания; 

 создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней 

готовности всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня ДОУ на уровень НОО; 

 современный уровень материально-технического

 обеспечения Программы воспитания, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

 наличие профессиональных кадров и готовность 

педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров 

Программы воспитания; 

 учет индивидуальных и групповых особенностей детей 

дошкольного возраста, в интересах, которых реализуется Программа 

воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 

Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих 

принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

 соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его 

семье, приоритета безопасности ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого 

ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

заимодействие детей, их семей, и педагогических работников; 

системность и целенаправленность воспитания как условия его 

эффективности. 
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Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива 

детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить 

ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 

сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь 

детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

ДОО  включает в себя общеразвивающие группы и группу детей 

с ОВЗ (ТНР).  

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи 

с этим образование и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. Основной целью педагогической работы ДОО является 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая 

деятельность. Игра широко используется и как самостоятельная форма 

работы с детьми, и как эффективное средство и метод развития, 

воспитания и образования в других организационных формах. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта 

детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в 

свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в 

помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных 
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занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

Приоритетным в воспитательном процессе является физическое и 

экологическое воспитание и развитие воспитанников. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает 

воспитание осознанно-правильного отношения к явлениям, к объектам 

живой и неживой природы. Такое отношение к природе формируется у 

ребенка в ходе систематических занятий с использованием различных 

методов и приемов, а также современных педагогических технологий, 

таких как технология проектной деятельности, технология проблемного 

обучения, квест-технология, ИКТ. 

ДОО расположен в центральной части города, в 

непосредственной близости с берегом реки Алей, что позволяет 

организовывать экологические прогулки и развивать туристическое 

направление в воспитательной работе с дошкольниками. 

Успех физического воспитания зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического 

режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. ДОУ 

установлен регламентированный режим дня. Двигательный режим в 

течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с 

возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной 

двигательной активности малышей устанавливается в следующих 

пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший 

дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного 

режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации 

детского туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как 

части нравственного становления. Воспитательная деятельность 

направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 

элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

ндивидуальный и дифференцированный подходы к детской 

личности и моральная мотивация детского труда. 

Основные традиции воспитательного процесса в  ДОО: 
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 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются 

общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие 

дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

 Детская художественная литература и народное творчество 

традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее 

доступных и 

действенных в воспитательном отношении видов искусства, 

обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

 Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на 

организацию разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, 

творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации 

детей. 

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческих групп 

педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, 

информационную и технологическую поддержку своим коллегам в 

организации воспитательных мероприятий. 

 В детском саду создана система методического 

сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое 

с родителями образовательное пространство для обмена опытом, 

знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей 

стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества 

воспитательной работы. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного 

края являются мини-музеи, которые систематически организуются в 

каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика 
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рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из 

необходимости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, 

истории и культуре своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения 

является проведение: на уровне ДОУ: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День 

защитника Отечества», «Международный женский день», «День 

народного единства»); 

 сезонных праздников («День осени», «Новый год», 

«Масленица», «Лето»); 

 общие для всего детского сада событийные мероприятия, в 

которых участвуют дети разных возрастов. («Масленица», «День Земли») 

 тематических мероприятий («День Здоровья», «День 

открытых дверей», 

«Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная 

неделя»); 

 социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», 

«Чистые                   дорожки», «Кормушка для птиц»); 

на уровне группы: 

 «Утро радостных встреч»; 

 «День рождения»; 

 «Мы артисты» (концертные номера); 

 «Портфолио группы». 

 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка 

социально-ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное 

развитие и содействующих его включению в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и 

задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и 

практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды 

являются ее насыщенность и структурированность. Воспитывающая 

среда строится по трем линиям: 
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 «от взрослого», который создает предметно-

пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая 

среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах 

деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды 

детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые 

взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация 

каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, 

полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его 

спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует 

свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад 

представлял для детей среду, в которой будет возможным приблизить 

учебно- воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит 

ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. 

 Общности (сообщества) ДОУ 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ 

организована работа следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Участники общности разделяют 

те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 
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К профессиональным общностям в ДОО относятся: 

 Педагогический совет; 

 Творческая группа; 

 Психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих 

принципов: 

 быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 

свое поведение. 

Профессионально-родительская общность. В состав данной 

общности входят сотрудники ДОУ и все взрослые члены семей 

воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 
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условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям относятся: 

 Совет Учреждения. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности в ДОУ  относится: 

 Юные помощники инспекторов движения (ЮПИД); 

 Юные эколята. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое 

условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка 

с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать 

как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 
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Одним из видов детских общностей являются   

разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу

 родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на

 них ответственность за поведение детей в детском 

саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать 

ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
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 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях 

с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

сада. 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы 

необходимо соотнести направления воспитания и 

образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания;  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания; Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое  развитие»

 соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания. 

Решение  задач воспитания  в рамках образовательной

 области «Социально коммуникативное развитие» направлено на

 приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа»,  «Семья»,

 «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
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«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом 

и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; поддержка трудового усилия,

 привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно

 относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательноеразвитие»  направлено на приобщение

 детей к  ценностям «Человек», «Семья», «Познание»,

 «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как

 ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежности; 
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 воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», 

«Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые 

в обществе правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Решение   задач    воспитания    в    рамках    образовательной    

области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
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самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 

Решение    задач    воспитания    в    рамках    образовательной    

области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

  Формы совместной деятельности в образовательной 

организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Для МБДОУ «Детский сад №36 «Колокольчик» важно 

интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно- воспитательном процессе. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и 

семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых 

в российском обществе. 

Задачи: 

 Повысить компетентность родителей в вопросах развития 

личностных качеств детей дошкольного возраста. 

 Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в 

воспитании ребенка. 

 Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию 

дошкольников посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 
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 Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения 

семьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 

 Консультации. Это самая распространенная форма психолого- 

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам 

воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с 

использованием ИК-технологий. 

 Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством 

которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или 

иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические 

умения по различным вопросам воспитания детей. 

 Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные 

ситуации, практические задания и развивающие упражнения, которые 

«погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в 

воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей 

по поводу проведённой деятельности. 

 Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своё решение вопроса. 

 «Родительская школа». Добровольное объединение 

родителей. Раз в месяц проводятся тематические встречи, на которых 

специалисты и воспитатели предлагают обсуждение вопросов и 

решением проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи 

запрашивается родителями. Поддержка родительских инициатив 

способствует установлению доверительных партнерских отношений 

межу педагогами и семьями воспитанников. 

 «Родительская почта». В детском саду организована 

дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. 

Взаимодействие происходит в социальных сетях в «ВКонтакте», 

«Одноклассники», «Сферум»  и через официальный сайт ДОО. Такая 

форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, 

пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

 Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. 

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые 
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включают в общее интересное дело всех участников образовательных 

отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

 «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества 

родители и педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают 

атрибуты и пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

 Родительские собрания. Посредством собраний 

координируются действия родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей. 

 Родительские конференции. На данном мероприятии 

родители делятся своим опытом воспитания и обучения детей. Также на 

конференции выступают педагоги, где с профессиональной точки зрения 

раскрывают тему конференции. 

 События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в 

котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным 

может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для 

того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 
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Воспитательное    событие    –    это спроектированная 

взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 

педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 

смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий  возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование   встреч, общения   детей   со   старшими, 

младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно 

значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов  

(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в 

детском саду» – показ спектакля для детей родителей  и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

В качестве традиционных определены следующие мероприятия: 

 Проведение тематических праздничных утренников и 

развлечений: "День Знаний", "Праздник осени", "Встреча Нового года", 

"Масленица", "Мамин праздник", "День космонавтики", "День Победы"; 

 Проведение спортивных мероприятий и развлечений - "Мой 

друг - светофор", "Невероятные приключения дома и в лесу", "Мама, папа 

и я - спортивная семья", "Малые Олимпийские игры", "День защитников 

Отечества", "Веселые старты"; 

 Кукольный театр,  мобильный планетарий; 
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 Организация тематических выставок рисунков и поделок, 

приуроченных к праздничным датам; 

 Конкурсное движение - конкурс стенгазет, поделок, 

экологические акции, конкурс "Огород на окошке", конкурс "Символ 

года", конкурс "Готовности групп к новому учебному году»; 

 Неделя здоровья; 

 День открытых дверей (для родителей). 

Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием 

принимаются детьми и родителями. Кроме того, в каждой группе 

проводится работа по созданию своих традиций, среди которых можно 

выделить следующие: 

 "Неделя интересных дел".  

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни 

группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное 

общение со сверстниками. Настроить родителей на взаимодействие и 

тестное сотрудничество. 

 "День рождения".  

Цель: развивать у детей способность к сопереживанию радостных 

событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость 

каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют 

именинника, поют ему "Каравай", в средней, старшей и 

подготовительной группах - каждый ребенок говорит имениннику 

пожелание и совместно с родителями дарят подарок. 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение 

конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в 

течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО можно отнести: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
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 чтение художественной литературы с последующим 

обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, 

тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое 

действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, 

поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах 

деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской 

деятельности опосредованы разными типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые 

взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация 

каждым ребенком инструментального и   ценностного   содержаний,   

полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

Культурные практики – это освоение позитивного жизненного 

опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, 

заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, 

ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать 
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ребенок, зависит его характер, система ценностей, стиль 

жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 

Выбор культурных практик воспитанниками старшей и 

подготовительной групп происходит ежедневно в начале утреннего круга, 

в зависимости от детских интересов и предпочтений. Из пяти 

альтернативных культурных практик дети выбирают две или три. В 

первой половине дня предлагается выбор следующих культурных 

практик: центр изобразительной деятельности, центр математического 

развития, центр науки и естествознания, центр развития речи и основ 

грамотности, центр физической культуры. Для культурных практик 

первой половины дня определяется тема недели, при этом содержание 

практик ежедневно определяется детьми, воздействие педагога при этом 

носит ориентирующий характер. 

Во второй половине дня продолжается выбор культурных практик, 

к чему присоединяются воспитанники второй младшей и средней групп. 

Вторая половина дня предполагает реализацию, главным образом, 

культурных практик дополнительного образования. 

Детская инициатива проявляется в том, что ребёнок сам 

выражает своё намерение и выбирает способы его реализации в 

ситуации, когда взрослый не ставит перед ним такой задачи. 

Инициативное действие требует от ребёнка целеустремлённости и 

доведения своего действия до конца. Для развития инициативы, как и 

для развития самостоятельности, необходимо, чтобы распорядок дня 

оставлял ребёнку место для выбора, реализации своих намерений и 

действий по собственному замыслу, а предметно - пространственная 

среда давала широкие возможности для рождения новых идей и 

экспериментирования. 

Специфика реализация образовательного процесса в 

соответствии с ОП ДО подразумевает сочетание классического, 

комбинированного и нелинейного расписания в соответствии с 

возрастными группами, как  для основной, так и для вариативной части 

образовательной деятельности, а также подразумевает свободный выбор 

видов и форм реализации деятельности детьми в режимных моментах. 

Такой подход в сочетании с организацией развивающей предметно-

пространственной среды ДОУ в соответствии с ФГОС ДО даёт 

обширные возможности для поддержки и развития детской инициативы. 
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Общие требования развития детской инициативы и 

самостоятельности: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, 

стремление к получению новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие 

детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности 

в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно; 

 постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, 

поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца; 

 ориентировать дошкольников на получение хорошего 

результата. 

 своевременно обращать внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу. 

 «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в 

которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна 

обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей 

и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества. 

Основные формы и направления детской инициативы 

Предполагают реализацию свободной игровой деятельности 

детей в центрах активности, когда ребёнок сам выбирает участников, 

способы и средства реализации игровой деятельности, а взрослый лишь 

оказывает помощь по потребности ребёнка. 

Задачи педагога: 
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 наблюдать за детьми, при необходимости, помогать 

(объяснять как пользоваться новыми материалами, подсказать новый 

способ действия); 

 помогать детям наладить взаимодействие друг с

 другом в совместных занятиях и играх в центрах активности; 

 следить, чтобы каждый ребёнок нашёл себе интересное 

занятие. Проектная деятельность 

Один из важнейших элементов пространства детской реализации. 

Главное условие эффективности проектной деятельности – чтобы проект 

был действительно детским, то есть был задуман и реализован детьми, 

при этом взрослый создаёт условия для самореализации. 

Задачи педагога: 

 заметить проявление детской инициативы; 

 помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

 при необходимости, помочь в реализации проекта, не 

забирая при этом инициативу; 

 помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

 помочь участникам проекта и

 окружающим осознать пользу и значимость 

полученного результата. 

Образовательное событие 

Выступает как новый формат совместной детско-взрослой 

деятельности. Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от 

нескольких дней до нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и 

взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной деятельности 

взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску 

решения. Развитие ситуации будет зависеть в первую очередь от 

творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 

 заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, 

которая заинтересует детей; 

 дать детям возможность разворачивать действия по своему 

пониманию, оказывая им, при   необходимости, деликатное содействие, 

избегая прямых подсказок и указаний; 
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 помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли 

реализовать свои планы; 

 насыщать событие образовательными возможностями, когда 

дети на деле могут применить свои знания и умения в счёте, письме, 

измерении, рисовании, конструировании и других видах деятельности. 

Свободная игра 

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для 

которой созданы необходимые условия (время, место, материал) и 

взрослый проявляет невмешательство, за исключением помощи при 

взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

 создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

 развивать детскую игру; 

 помогать детям взаимодействовать в игре; 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-развивающая среда в ДОУ  выполняет 

образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, 

организационную, коммуникационную, социализирующую и другие 

функции. Она направлена на развитие инициативности, 

самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер 

открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. 

Окружающий предметный мир пополняется, обновляется в соответствии 

с возрастными возможностями ребёнка. 

Среда обеспечивает: 

 максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства детского сада (группы, участка); 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей в разных видах детской деятельности; 

 охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и 

коррекцию недостатков их развития; 

 возможность общения и совместной деятельности детей (в том 

числе младенческого, раннего и дошкольного возрастов) и взрослых со 

всей группой и в малых группах; 

 двигательную активность детей, а также возможности для 

уединения; 
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 учёт национально-культурных, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; 

 учёт возрастных особенностей детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. При создании предметно-пространственной 

развивающей среды педагогический коллектив придерживается 

следующих принципов: 

Насыщенность среды: среда соответствует содержанию 

программы воспитания, в том числе при реализации комплексно-

тематического принципа её построения (ориентирована на примерный 

календарь праздников, тематика которых отражает все направления 

развития ребёнка), а также возрастным особенностям детей (учитывая 

ведущий вид деятельности). 

Образовательное пространство включает средства реализации 

программы воспитания, игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование и инвентарь (в здании и на участке) для возможности 

самовыражения и реализации творческих проявлений. 

Трансформируемость: обеспечение возможности менять 

функциональную составляющую предметного пространства в 

зависимости от образовательной ситуации и меняющихся интересов и 

возможностей детей (в зависимости от времени года, возрастных, 

гендерных особенностей, конкретного содержания программы 

воспитания, реализуемого здесь и сейчас). Трансформируемость 

предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое 

пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве 

места игры и предвидеть ее результаты. 

Полифункциональность: использование в детском саду 

множества возможностей предметов пространственной среды, их 

изменение в зависимости от образовательной ситуации и интересов 

детей, возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, 

самостоятельной детской активности, позволяет организовать 

пространство группового помещения со специализацией его отдельных 

частей: для спокойных видов деятельности (центры «Книги», 

«Театрализованная деятельность»), активной деятельности 

(двигательный центр (физкультурный инвентарь), центр 

экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетно- ролевых 

игр) и др. 
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Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства 

для осуществления различных видов деятельности (игровой, 

двигательной, конструирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), 

а также материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих 

самостоятельную деятельность детей. 

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, 

материалам и пособиям в разных видах детской деятельности 

(используемые игровые средства располагаются так, чтобы ребёнок мог 

дотянуться до них без помощи взрослых, что способствует развитию 

самостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного 

характера, побуждающий к наблюдениям на участке детского сада 

(постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. 

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды 

требованиям по обеспечению надёжности и безопасности (в помещении 

отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – 

закрыты; безопасность при организации пространства и использования 

оборудования для двигательной деятельности и т.д.). 

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и 

игрушками как общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества 

и отвечают педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют 

развитию творчества, воображения; возможности применять игрушки 

как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладают 

дидактическими свойствами (способствуют обучению конструированию, 

ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют приобщению 

детей к миру искусства. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ 

организована как культурное пространство, которое оказывает 

воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, 

репродукции, портреты великих людей и пр.) Наполняемость 

развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу 

целостности образовательного процесса. 

Компьютерно-техническое оснащение ОО используется для 

различных целей: 
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 для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных 

произведений и др.; 

 для поиска в информационной среде материалов, 

обеспечивающих реализацию основной образовательной программы; 

 для предоставления информации о программе воспитания 

семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

 для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией программы воспитания и т. п. 

Воспитательный процесс организуется в развивающей 

предметно-пространственной среде, которая образуется совокупностью 

природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям 

детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется 

через такие формы работы с РППС ДОУ как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, 

приемных, коридоров, музыкально-спортивного зала, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 
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 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка 

деревьев, оборудование спортивных и игровых площадок, доступных 

и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого 

отдыха; 

 регулярная организация и проведение конкурсов, творческих 

проектов по благоустройству различных участков присадовой 

территории (например, высадке культурных растений); 

 акцентирование внимания дошкольников посредством 

элементов РППС (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для 

воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Социальное партнерство 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, 

в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, 

которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в

 структурно- содержательной основе Программы воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на

 построение социального партнерства образовательной организации. 

Социальные партнеры ДОУ: 

Таблица 8 

Организации-социальные 

партнеры 

Содержание работы 

МБОУ «Лицей №6» - Экскурсии в школу 

- Совместные собрания по 

адаптации и успеваемости 

выпускников ДОУ 

-совместные педсоветы 

-совместные творческие  

выставки 

МБОУ «Гимназия№3» 

 

МБОУ «Центр диагностики  

консультирования» 

Проведение ПМПк для выявления 

возможных проблем в обучении и 

развитии детей 

МБОУ ДОД Центр внешкольной 

работы «Малая академия» 

- Участие в конкурсах и проектах 

- Реализация программы 
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дополнительного образования по 

экологическому воспитанию. 

МБОУ ДОД «Детская 

музыкальная школа №1» 

- Приобщение детей к основам 

музыки 

- Посещение концертов и 

мероприятий  

- Пропаганда поступления 

выпускников ДОУ в 

музыкальную школу № 1 

МОУ «Центральная детская 

библиотека» 

- Приобщение к детской 

литературе и детскому чтению, 

формирование грамотного 

читателя 

- Посещение мероприятий 

(праздники, развлечения, 

тематические занятия) на базе 

библиотеки 

МБУ ДО «Детско-юношеский 

центр» 

- Участие детей в конкурсах, 

познавательных программах, 

праздниках и развлечениях в 

Центре и на базе ДОУ 

МУК «Картинная галерея им. В.В. 

Тихонова» 

- Развитие духовно-нравственной 

культуры детей 

- Участие в конкурсах 

-  Посещение мероприятий 

(праздники, развлечения, 

тематические занятия) на базе 

галереи 

МУК «Краеведческий музей» - Экскурсии, посещение 

тематических мероприятий, 

участие в конкурсах и выставках 

Кукольный театр  

 

-спектакли 

-сказки 

-экскурсии 
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III. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации 

программы  

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими ФОП ДО п.30 стр. 

167-169.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды   

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ (далее 

– РППС) соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-

эпидемиологическим требованиям. РППС МБДОУ создано как единое 

пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению.  

РППС в МБДОУ обеспечивает реализацию Программы.   

При проектировании РППС учитываются особенности 

образовательной деятельности, социокультурные, экономические и 

другие условия, требования используемых вариативных 

образовательных программ, возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и пр.).   

РППС - часть образовательной среды, представленная 

специально организованным пространством, материалами, 

оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том 

числе развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития.   

В соответствии со Стандартом РППС обеспечивает и 

гарантирует:  

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации и рисков Интернет-

ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку 

положительной самооценки, уверенности в собственных 
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возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе;   

 максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства МБДОУ, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а 

также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития;  

 построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми 

материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;   

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивации непрерывного самосовершенствования и 

профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов;  

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и 

воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи;   

 построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на 

уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей);   

 создание равных условий, максимально способствующих 

реализации различных образовательных программ в Организации, 

для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, 
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религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих 

различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.   

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции.   

РППС МБДОУ обеспечивает возможность реализации разных 

видов детской активности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия 

произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития.   

При проектировании пространства внутренних помещений 

МБДОУ, прилегающих территорий, предназначенных для реализации 

Программы, наполнении их мебелью, средствами обучения, 

материалами и другими компонентами коллектив МБДОУ 

руководствуется следующими принципами формирования среды.   

РППС создается педагогами для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития. Для выполнения этой задачи РППС должна быть:   

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения 

(в том числе технические и информационные), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 

оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей;  

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений 

РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей;  

3) полифункциональной – обеспечивать возможность 

разнообразного использования составляющих РППС (например, детской 
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мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных 

материалов) в разных видах детской активности;   

4) доступной – обеспечивать свободный доступ 

воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья) к играм, игрушкам, материалам,  

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности;   

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать 

требованиям по обеспечению надежности и безопасность их 

использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила 

безопасного пользования Интернетом.   

При проектировании РППС учитывается целостность 

образовательного процесса в МБДОУ, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социальнокоммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативной области необходимо следующее.   

В групповых и других помещениях (музыкальный зал), 

предназначенных для образовательной деятельности детей, создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети 

имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а 

также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающих территориях также выделены зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из 

разных возрастных групп и взрослых.   

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного 

доступа к объектам инфраструктуры МБДОУ, а также к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности.  

Предметно-пространственная среда МБДОУ обеспечивает 

условия для физического и психического развития, охраны и укрепления 

здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. Для 

этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны 
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для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, 

лазания, метания и др. В МБДОУ имеется оборудование, инвентарь и 

материалы для развития крупной моторики и содействия двигательной 

активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики.  

Предметно-пространственная среда в МБДОУ обеспечивает 

условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебновспомогательных сотрудников.   

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

развития игровой и познавательно-исследовательской деятельности 

детей. Для этого в групповых помещениях и на прилегающих 

территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых 

помещениях и на прилегающих территориях находится оборудование, 

игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы-заместители.   

Предметно-пространственная среда МБДОУ обеспечивает 

условия для познавательно-исследовательского развития детей 

(выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и 

информационными ресурсами, приборами и материалами для разных 

видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, 

библиотека, огород и др.).   

Предметно-пространственная среда МБДОУ обеспечивает 

условия для художественно-эстетического развития детей. 

Помещения МБДОУ и прилегающие территории оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей.   

В МБДОУ созданы условия для информатизации 

образовательного процесса.   

Компьютерно-техническое оснащение МБДОУ используется для 

различных целей:   

- для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных 

произведений и др.;   
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- для поиска в информационной среде материалов, 

обеспечивающих реализацию основной образовательной 

программы;   

- для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности;   

- для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п.   

МБДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы.  

Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на прогулочных 

участках) обеспечивают:  

- игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными материалами (в том числе с песком и водой);  

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

- эмоциональное благополучие воспитанников во 

взаимодействии с предметнопространственным окружением;  

- возможность самовыражения воспитанников;  

- возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей воспитанников;  

- возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды (детской мебели, мягких модулей, 

ширм, природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре),  игр, игрушек и т.д.);  

- доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность;  

- свободный доступ воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, 
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материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности;  

- исправность и сохранность материалов и оборудования;  

- соответствие всех элементов образовательного 

пространства требованиям по обеспечению надежности и безопасности 

их использования.  

С целью обеспечения психологической защищенности, развития 

индивидуальности воспитанников, учитывается основное условие 

построения среды – личностно-ориентированная модель. Позиция 

взрослых при этом исходит из интересов воспитанника и перспектив его 

развития. Такой подход к организации жизненного пространства в 

группах способствует укреплению психического здоровья 

дошкольников, создает у воспитанников благоприятное эмоциональное 

состояние, желание общаться друг с другом и взрослыми. 

Стимулируется развитие игровой деятельности воспитанников (игрушки 

и атрибуты позволяют придумывать новые сюжеты игр), решаются 

задачи коммуникативного развития воспитанников (развитие 

диалогической речи), реализуется потребность в движении и др.    

Предметно-пространственный мир МБДОУ включает в себя 

разнообразие предметов и объектов социальной действительности. 

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды в 

группах находится в прямой зависимости от содержания воспитательно-

образовательного процесса, возраста и уровня развития воспитанников, 

вида деятельности. Все компоненты развивающей 

предметнопространственной среды связаны между собой по масштабу и 

художественному решению. Развивающая среда в группах 

целесообразна, информативна (каждый предмет несет определенные 

сведения об окружающем мире, становится средством передачи 

социального опыта), настраивает на эмоциональный лад, обеспечивает 

гармоничные отношения между ребенком и окружающим миром, 

предоставляет ребенку свободу, оказывает влияние на мироощущение, 

самочувствие, здоровье.   

При организации развивающей предметно-пространственной 

среды в различных возрастных группах МБДОУ, учитываются 

особенности поэтапного развития игровой деятельности воспитанников. 

Мебель предназначенная для игр дошкольников добавляет реализма в 
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игровой процесс, позволяет комбинировать и разнообразить действия, 

сохранять комфортную обстановку в коллективе, дает импульс к 

совершенствованию знакомых и изобретению новых игр.  

С целью обеспечения оптимального баланса совместной и 

самостоятельной деятельности воспитанников, в каждой групповой 

комнате созданы центры (уголки) для разных видов детской активности, 

которые расположены так, чтобы воспитанники имели возможность 

свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая друг 

другу:  

- уголок изобразительной деятельности;  

- природно-экспериментальный уголок (мини-лаборатория);  

- книжный уголок (уголок для чтения);  

- зона для настольно-печатных игр;  

- театральный уголок (уголок ряжения);  

- игровая зона (парикмахерская, кухня, спальня, и др.); 

- зона релаксации (уголоку единения);  

- физкультурный (спортивный) уголок.  

Расположение центров (уголков) в групповых комнатах, 

расстановка мебели, игрового и дидактического материала 

согласовывается с принципами развивающего обучения, 

индивидуального подхода, дифференцированного воспитания, 

учитывает содержание календарного планирования на текущий период. 

Цветовой дизайн и оформление уголков соответствуют общему 

оформлению группы, способствуют сенсорному развитию 

дошкольников. Мебель подобрана по ростовым показателям и 

расположена в соответствии с требованиями санитарных нормативов и 

правил.   

Подбор материалов и оборудования осуществляется в 

соответствии со следующими требованиями:  

- набор материалов и оборудования должен создавать 

оптимально насыщенную (без чрезмерного обилия и без недостатка) 

целостную, многофункциональную, трансформирующуюся среду;  

- традиционные материалы и материалы нового поколения 

должны подбираться сбалансировано, сообразно педагогической и 

дидактической (возможность использования в качестве средства 

обучения) ценности;  



170 
 

- начиная с 4-5 лет, необходимо учитывать гендерную 

специфику и обеспечивать предметно-развивающую среду, как общим, 

так и специфичным материалом для мальчиков и девочек;  

- игрушки и материалы должны соответствовать 

индивидуальным потребностям и интересам воспитанников, 

обеспечивать психическую безопасность (не должны: провоцировать 

ребенка на агрессивные действия, безнравственные поступки, насилие; 

вызывать проявление жестокости по отношению к сверстникам, 

взрослым, животным, а также персонажам игры; порождать 

отрицательные эмоции, проявление страха, неуверенности, 

беспокойства; вызывать преждевременный интерес к сексуальным 

проблемам, выходящим за рамки возрастной компетенции ребенка; 

провоцировать пренебрежительное, негативное отношение к расовым 

особенностям и физическим недостаткам других людей).  

Развивающая предметно-пространственная среда строится с 

учетом организации деятельности воспитанников:  

Развивающая предметно-пространственная среда групп 

раннего возраста.  

 Оборудование детских помещений детского сада позволяет 

реализовать организацию воспитания ребенка раннего возраста: вводит 

ребенка в мир знакомых предметов и малознакомых предметов, звуков, 

явлений, действий и отношений; обуславливает развитие двигательной 

активности малыша, соответствует оздоровлению.  

Оборудование группы мебелью и пособиями отвечает задачам 

развития всех систем организма, повышению двигательной активности, 

своевременному овладению ведущими навыками, способствует  охране 

нервной системы ребенка.  

Развивающая предметно-пространственная среда 2ой 

младшей группы организована с учетом возможности для детей играть и 

заниматься любимым делом индивидуально или отдельными 

подгруппами. Используется гибкое зонирование предметно-

развивающей среды с учетом детских интересов и индивидуальных 

потребностей. Пособия, игрушки при этом располагаются так, чтобы не 

мешать свободному перемещению детей. Воспитатель подбирает 

соответствующие возрасту и потребностям детей игрушки и игры, 

заботится о регулярном обновлении игровой атрибутики, наличии 
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полифункциональных игровых материалов, дозирует меру своего 

влияния на самостоятельные детские игры, создает условия и настрой на 

игру в течение всего дня пребывания…детей..в..детском..саду. Строго 

соблюдается требование безопасности предметно-пространственной 

среды для жизни и здоровья ребенка: соответствие детской мебели, 

игрового и дидактического материалов возрастным..и..санитарно-

гигиеническим..требованиям.  

Развивающая предметно-пространственная среда средней 

группы организована в соответствии с зонированием. Это центры игры, 

театрализации, искусства, науки, строительства, математики, 

двигательной деятельности, в которых дети самостоятельно по желанию 

выбирают интересные дела. Все пособия, игрушки располагаются так, 

чтобы создать условия для совместной деятельности и общения по 

интересам небольшими подгруппами. Необходимо также предусмотреть 

места, где ребенок может на время уединиться, отойти от общения, 

подумать, помечтать.  

Развивающая предметно-пространственная среда в старшей и 

подготовительной  группах обеспечивает возможность выбора каждым 

ребенком деятельности по интересам и позволяет ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.  

Наполняемость предметной развивающей среды обеспечивает 

разностороннее развитие детей, накопление опыта игровой, 

продуктивной, познавательноисследовательской, коммуникативной, 

трудовой, музыкально-художественной и двигательной деятельности. В 

организации среды предусматривается легкость трансформирования 

пространства детьми в соответствии с интересами (легкие ширмочки, 

заборчики, цветные шнуры). Широко используется 

полифункциональный материал, предусматривающий вариативность 

использования с учетом разнообразных детских замыслов. Это 

различные детали крупных напольных строительных наборов, 

всевозможные объемные предметы (коробки, диванные подушки, 

специально изготовленные набивные модули), палочки, веревочки и 

прочее.  

Воспитатель создает условия для вариативной игровой 

деятельности, наполняет игровое пространство разнообразными 

игрушками, предметами-заместителями, полифункциональными 
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материалами для игрового творчества, развивающими познавательными, 

настольно-печатными играми, головоломками. Учитывается тендерная 

специфика — предусматриваются материалы, соответствующие 

интересам девочек и мальчиков.  

 Игровое оборудование размещается так, чтобы рационально 

использовать все свободное пространство групповых помещений, а 

также продумать организацию пространства и размещение игрового 

оборудования на участке детского сада.  

Большое внимание уделяется созданию условий для 

самостоятельной продуктивной деятельности - конструирования, 

рисования, лепки, аппликации, создания разного рода поделок, макетов 

из природного и бросового материала. Все эти виды детской активности 

играют важную роль в развитии дошкольника.  

 Для развития продуктивного творчества детей необходимо 

позаботится о подборе картинок, изображений различных поделок и 

игрушек, вариантов оформления изделий, выкроек кукольной одежды, 

готовых изделий, сшитых или связанных взрослым, схем с 

изображением последовательности работы для создания разных поделок 

и т. п. Это дает детям возможность почерпнуть новые идеи для своей 

продуктивной деятельности, а также продолжить овладение умением 

самостоятельно работать по образцу или схеме. Предусмотрены уголки 

уединения - тихое место, где ребенок может заняться спокойной 

деятельностью, отдохнуть от активного общения.  

Перечень материалов и оборудования, необходимых для 

различных видов деятельности воспитанников, варьируется педагогом в 

зависимости от имеющихся возможностей – педагог вправе выбрать 

готовый материал из промышленных образцов, воспользоваться 

самодельным материалом и т.п.  

3.1 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. 

Комплексность в данном контексте означает единство целей, задач, 

содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное 

идее целостности формирования личности. Формирование личностных 

качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, 

поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный 

характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять 
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большее внимание тем качествам, которые по уровню 

сформированности не соответствуют развитию других качеств. 

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения 

целого ряда важных педагогических требований, тщательной 

организации взаимодействия между воспитателями и воспитанниками. 

Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и 

неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние 

могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных 

выше субъективных факторов: большими индивидуальными различиями 

воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их 

мастерство, умение руководить процессом также оказывают большое 

влияние на его ход и результаты. Процесс воспитания имеет 

двусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в двух 

направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к 

воспитателю. Управление процессом строится главным образом на 

обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от 

воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем 

целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления 

педагогического процесса может быть представлено взаимосвязанной 

системой таких педагогических действий, как: 

 постановка перед воспитанниками целей и разъяснение

 задач деятельности; 

 создание условий для принятия задач деятельности 

коллективом и отдельными воспитанниками; 

 применение отобранных методов, средств и приемов 

осуществления педагогического процесса; 

 обеспечение взаимодействия субъектов педагогического 

процесса и создание условий для его эффективного протекания; 

 использование необходимых приемов

 стимулирования активности обучающихся; 

 установление обратной связи и своевременная 

корректировка хода педагогического процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде 

всего, в ее целях. Она не имеет конкретного предметного результата, 
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который можно было бы воспринимать с помощью органов чувств, 

поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов 

деятельности (учебной, трудовой). Содержание, формы и методы 

воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому или 

иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по 

таким критериям, как уровень развития коллектива, обученность и 

воспитанность обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, 

сплоченность группы дошкольников. Однако основной продукт 

воспитательной деятельности всегда носит психологический характер. 

Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на 

основе переработки поступающей информации. Важнейшей является 

психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и 

его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность 

представляет собой различные методы, средства и приемы 

психологического и педагогического воздействия и взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия 

является взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на развитие 

личности ребенка, социального становления, гармонизацию 

взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим 

собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо 

использовать потенциал основных и дополнительных образовательных 

программ и включать обучающихся в разнообразную, 

соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

 формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

 опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в 

соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

 приобщение к системе культурных ценностей; 

 готовности к осознанному выбору профессии; 

 экологической культуры, предполагающей ценностное 

отношение к природе, людям, собственному здоровью; 

 эстетическое отношение к окружающему миру; 

 потребности самовыражения в творческой

 деятельности, организационной культуры, активной 

жизненной позиции. 
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Воспитательная деятельность педагога включает в себя 

реализацию комплекса организационных и психолого-педагогических 

задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития 

личности ребенка. Методическая детализация реализации

 воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее 

проектирования и организации. 

Заведующий детским садом: 

 управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

 создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ 

за учебный год; 

 планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

 контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший воспитатель 

 организация воспитательной деятельности в ДОУ; 

 разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОУ нормативных документов (положений, инструкций, 

должностных 

и функциональных обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.); 

 планирование работы в организации воспитательной 

деятельности; 

 организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

 проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

 организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого- 

педагогической и управленческой компетентностей 
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 проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных организаций; 

 формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 

 наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

 

 организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

 участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и 

т.д.; 

 организационно-методическое сопровождение

 воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

 создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

 стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов; 

 Педагог-психолог: 

 оказание психолого-педагогической помощи; 

 осуществление социологических исследований обучающихся; 

 организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

 подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель, учитель-логопед: 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

 формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; 
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 организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

 внедрение здорового образа жизни; 

 внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

 организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя: 

 совместно с воспитателем обеспечивает

 занятие обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

 участвует в организации работы по формированию. 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации 

Программы               

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида 

ресурсного обеспечения реализации программы  в ДОУ включает: 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении 

изменений  в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования. 

 приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

Основные локальные акты: 

 Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования   ;  

 План работы на учебный год. 

 Календарный учебный график.; 

 Рабочая программа воспитания в ДОУ. 

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть 

основной образовательной программы (далее – ООП ДО); 

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 
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 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность 

в ДОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 

реализующий воспитательную деятельность в ДОУ). 

Научно-методическое обеспечение Программы определяется в 

соответствии с направлениями развития детей 

Таблица 9 

Познава

тельное 

развитие 

Николаева С.Н. «Парциальная программа Юный эколог. 

2-7 лет. ФГОС. Николаева С. Н. «Эколог в детском саду». 

Москва. «Мозаика-синтез», 2002. Николаева С.Н. «Юный 

эколог» средняя группа. Москва. «Мозаика- синтез», 2010. 

Николаева С.Н. «Юный эколог» старшая группа. Москва. 

«Мозаика-синтез», 201 Николаева С.Н. «Юный эколог» 

подготовительная группа. Москва. «Мозаика-синтез», 

2010. Рыжова Л.В. «Методика проведения занятий 

познавательного цикла» Издательство «Мозаика – 

Синтез» Москва. 2014. С. Н. Николаева «Воспитание 

экологической культуры в дошкольном детстве». Москва. 

«Новая школа» 1995. С. Н. Николаева «Юный эколог» 

Москва. «Мозаика-синтез», 2010. С. Н. Николаева 

«Методика экологического воспитания в детском саду». 

Москва. 

«Просвещение».2001. С. Н. Николаева «Комплексные 

занятия по экологии». Москва. Педагогическое общество 

России. 2005. Л. П. Молодова 

«Экологические занятия с детьми». Минск. «Асар».1996. 

М. А. Рунова 

«Ознакомление с природой через движения». Москва. 

«Мозаика-синтез», 2006. Н.А. Рыжова «Воздух 

невидимка» Москва. 1998. 

Направление 

воспитатель 

ной работы 

Содержание Методические материалы Наглядные 

пособия и 

игровые 

средства 
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Умственное 

воспитание 

Развитие 

мышления 

детей, их 

умственны

х 

способност

е й 

Веракса Н.Е., Веракса 

А.Н. Проектная 

деятельность 

дошкольников. М.: 

Мозаика- Синтез, 

2014 

 

Веракса Н.Е., Галимов 

О.Р. Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Крашенинников Е.Е., 

Холодова О.Л. Развитие 

познавательных 

способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Вторая 

группа раннего возраста 

(2-3-года). М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Младшая 

группа (3-4 года). М.: 

Мозаика-Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А. Формирование 

Серия 

«Играем в 

сказку»: 

«Репка», 

«Теремок», 

«Три 

медведя», 

«Три 

поросенка» 

Веракса Н.Е., 

Веракса А.Н. 

 

Серия 

«Мир в 

картинка

х»: 

«Авиация», 

«Автомобильный 

транспорт», 

«Арктика и 

Антарктика», 

«Бытовая 

техника», 

«Высоко в 

горах», «Водный 

транспорт», 

«Космос», 

«Посуда», 

«Офисная 

техника и 

оборудование»

, 

«Школьные 

принадлежн

ости» 

 

Серия «Рассказы 

по картинкам»: 

«В деревне», 

«Кем быть?», 

«Мой дом», 
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элементарных 

математических 

представлений. 

«Профессии» 

 

Серия 

«Расскажите 

детям о..»: 

«Расскажите 

детям о бытовых 

приборах», 

«Расскажите 

детям о 

  Средняя группа (4-5 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа (5-6 лет). М.: 

Мозаика-Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 

М.: Мозаика- Синтез, 

2014 

Гербова В.В.Занятия по 

развитию речи во второй 

младшей группе детского 

сада.М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Гербова В.В.Развитие 

речи в средней группе.М.: 

Мозаика-Синтез, 2014 

 

Гербова В.В.Развитие 

космонавтике», 

«Расскажите 

детям о рабочих 

инструментах», 

«Расскажите 

детям о 

транспорте», 

«Расскажите 

детям о 

специальных 

машинах», 

«Расскажите 

детям о хлебе» 

 

Плакаты: «Счет 

до 10», 

«Счет до 20», 

«Цвет», 

«Форма», 

«Алфавит», 

«Антонимы. 

Глаголы», 

«Антонимы. 

Прилагательные

», 

«Говори 

правильно», 

«Многозначные 

слова», 

«Множественно

е число», 
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речи детей 5-7лет. 

Учебно- 

наглядное пособие.М.: 

Владос, 2014 

 

О.В.Дыбина. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

 

О.В.Дыбина. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Младшая группа. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

 

О.В.Дыбина. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017 

 

О.В.Дыбина. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Подготовительная 

группа.М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017 

 

Шиян О.А. Развитие 

творческого мышления. 

Работаем по сказке(3-7 

«Ударение» 

 

Игры для 

интеллектуальн

ого развития: 

шахматы, 

шашки, 

дидактические 

игры, 

конструкторы 

напольные и 

настольные, 

мозаики, 

танграммы, 

пазлы и 

разрезные 

картинки 

 

Диски с 

познавательным

и 

видеоматериала

ми 



182 
 

лет). М.:Мозаика- 

Синтез,2014 

Физическое 

воспитание 

Воспитани

е у детей 

потребност

и в 

укреплении 

здоровья, 

развитие 

их 

физических 

сил и 

способност

е й 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в 

детском саду. 

Младшая группа (3-4 

года). М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в 

детском саду. 

Средняя группа (4-5).. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в 

детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). 

. М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в 

детском саду. 

Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 

М.: Мозаика- Синтез, 

2014 

Плакаты: 

«Закаливание», 

«ЗОЖ», 

«Зимние виды 

спорта», 

«Летние виды 

спорта» 

 

Серия «Мир в 

картинках»: 

«Спортивный 

инвентарь» 

 

Серия 

«Рассказы по 

картинкам»: 

«Зимние виды 

спорта», 

«Летние виды 

спорта», 

«Распорядок 

дня» 

 

Серия 

«Расскажите 

детям о..»: 

«Расскажите 

детям о зимних 
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Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная 

гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3-

7 лет. . М.: Мозаика- 

Синтез, 2014 

 

Степаненкова Э.Я. 

Сборник подвижных игр. 

. М.: Мозаика- Синтез, 

2014 

видах спорта», 

«Расскажите 

детям об 

олимпийских 

видах спорта» 

 

Спортивный 

инвентарь для 

подвижных игр 

 

Тренажеры 

 

Закаливающее 

оборудование: 

рельефные 

дорожки, 

массажные 

коврики и 

мячи 

Трудовое 

воспитание 

Формирова

н ие 

трудолюби

я, 

уважения к 

людям 

труда, 

формирова

н ие 

трудовых 

умений и 

навыков 

Куцакова Л.В. Трудовое 

воспитание в детском 

саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. М.: 

Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Буре Р.С. Дошкольник и 

труд. Мозаика-Синтез. 

2011 

 

Шалаева Г.П. Большая 

книга профессий. ООО 

«ЛитРес». 2010 

 

Лабутина Н.В. Трудовое 

воспитание 

дошкольников: 

методическое пособие 

для педагогов детского 

сада. М: Гостехиздат. 

2016. 

Серия 

«Расскажите 

детям о..»: 

«Расскажите 

детям об 

инструментах» 

 

Плакаты: 

«Гигиенические 

и трудовые 

основы 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста. 2-3- 

года: 4 плаката 

с методическим 

сопровождение

м», 

«Уголок 

дежурства 

дошкольников. 
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Нищева Н.В. Кем быть? 

Детям о профессиях. 

Серия демонстрационных 

картин с методическими 

рекомендациями 

педагогу дошкольного 

образовательного 

учреждения. М.Детство-

Пресс. 2014 

 

Шорыгина Т.А. 

Трудовые 

сказки. Беседы с детьми о 

труде и профессиях. 

М.:Сфера. 2014 

4 

плаката: 

«Дежурный по 

игрушкам», 

«Дежурный по 

занятиям», 

«Дежурный по 

уголку 

природы», 

«Дежурный по 

столовой» 

 

Инструменты 

для ухода за 

комнатными и 

садовыми 

растениями на 

участке 

Эстетическо е 

воспитание 

Развитие 

способност

и 

восприним

ат ь, 

понимать и 

создавать 

прекрасное 

в природе, 

жизни и 

искусстве 

Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. 

Младшая группа (3-4 

года) М.: Мозаика-

Синтез, 

2014 

 

Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. 

Средняя группа (4-5 лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014  

 

Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. 

Старшая группа (5-6 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 

Альбомы: 

«Хохлома», 

«Гжель», 

«Палех», 

«Жостовский 

букет», 

«Городецкая 

роспись», 

«Каргопольская 

игрушка», 

«Народные 

промыслы 

России» 

 

Плакаты серии 

«Народные 

промыслы»: 

«Народные 

промыслы 

«Городец»», 

«Народные 

промыслы 

«Гжель», 
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2014  

 

Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 

М.: Мозаика- Синтез, 

2014 

 

Комарова Т.С. Детское 

творчество. 

.Методическое пособие 

для воспитателей. М.: 

Мозаика-Синтез,2014 

 

Комарова Т.С. Детское 

художественное 

творчество. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

М. :Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Комарова Т.С. Савенков 

А.И. Коллективное 

творчество 

дошкольников. М.: 

Педагогическое 

общество. Россия, 

2005 

 

Соломенникова О.А. 

Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 

лет с народным 

искусством.- М.: 

Мозаика- 

Синтез, 2014 

 

Куцакова Л.В. Творим и 

«Народные 

промыслы 

«Хохлома», 

«Дымковская 

игрушка» 

 

Серия 

«Расскажите 

детям о..»: 

«Расскажите 

детям о 

музыкальных 

инструментах» 

 

Серия 

«Искусство – 

детям»: 

«Простые узоры 

и орнаменты», 

«Сказочная 

гжель», 

«Дымковская 

игрушка», 

«Городецкая 

роспись», 

«Филимоновска

я игрушка», 

«Хохломская 

роспись» 

 

Раскраски: 

«Русский 

сувенир», 

«Матрешки», 

«Гжель», 

«Хохлома», 

«Жостовский 

букет» 

 

Театр: би-ба-бо, 

теневой, 
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мастерим. Ручной труд в 

детском саду и дома. М.: 

Мозаика- 

Синтез, 2014 

 

Бойчук И.А. 

Ознакомление детей 

дошкольного возраста с 

русским народным 

творчеством. Старшая 

группа. Перспективное 

планирование, конспекты 

бесед. – СПб.: ООО 

«Издательство 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2020. 

  

Дубровская Н.В. Цвет 

творчества. Парциальная 

программа 

художественно- 

эстетического развития 

дошкольников. От 2 до 7 

лет. – ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019. 

Коренева Т.Ф. В мире 

музыкальной 

драматургии. М.Владос. 

1999 

 

парциальная программа 

«Ладушки» И. 

Каплунова, И. 

Новосельцева 

настольный, 

перчаточный, 

ширмы, 

костюмы и 

декорации, 

маски 

 

Музыкальные 

инструменты и 

игрушки, 

музыкально- 

дидактические 

игры и пособия, 

фонотека 

Нравственно 

е воспитание 

Усвоение 

детьми 

норм и 

правил 

поведения 

Буре Р.С. Социально- 

нравственное воспитание 

дошкольников (3-7 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

Плакаты: 

«Правила 

дружбы», 

«Правила 

поведения за 
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и 

формирова

н ие 

навыков 

правильног

о 

поведения 

в обществе 

 

Петрова В.И., Стульник 

Т.Д. Этические беседы с 

детьми 4-7 лет. М.: 

Мозаика-Синтез, 

2006 

 

Белая К.Ю. 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников (3- 7 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014  

Саулина Т.Ф. Знакомим 

дошкольников с 

правилами дорожного 

движения (3-7 лет). 

М.: Мозаика-Синтез,2014 

 

Ветохина А.Я., Савельева 

О.В., Полынова В.К. 

Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного возраста. 

Белоусова Р.Ю. 

Парциальная программа 

духовно- нравственного 

воспитания детей 5-7 лет 

«С чистым 

сердцем»./Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, 

Ю.С. Калинкина. – М.: 

ООО «Русское слово – 

учебник», 2019  

Васильева О.А., Грибова 

Е.С. Дополнительная 

программа 

«Русские традиции – 1». 

– Самара, 2020Детство-

пресс. 2020 

столом», 

«Правила 

поведения в 

театре», 

«Правила 

поведения в 

транспорте», 

«Правила 

поведения в 

детском саду», 

«Уроки 

вежливости», 

«Правила 

этикета», 

«Правила 

поведения на 

улице», 

«Этикет» 
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Экологическ 

ое 

воспитание 

Воспитани

е и 

развитие 

бережного 

отношения 

к природе, 

обеспечени

е 

осознания 

детьми 

природы 

как 

незаменим

о й среды 

обитания 

человека 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Вторая группа раннего 

возраста (2-3-года). М.: 

Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском саду. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Николаева С.Н., 

Комарова И.А. 

Сюжетные игры в 

экологическом 

воспитании 

дошкольников. 

ИЗДАТЕЛЬСТВО 

ГНОМ. 2019 

Плакаты: 

«Домашние 

животные», 

«Овощи», 

«Фрукты», 

«Птицы», 

«Берегите 

природу», 

«Правила 

поведения на 

природе» 

 

Картины для 

рассматривания

: 

«Кошка с 

котятами», 

«Собака со 

щенками», 

«Коза с 

козлятами» 

Серия «Мир в 

 

Экономическ

ое 

воспитание 

Введение 

детей в мир 

экономичес

ких 

отношений

, бюджета, 

финансовы

х расчетов, 

форм 

собственно

с ти и 

хозяйствен

н ых связей 

Сборник методических 

материалов на основе 

примерной парциальной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования для детей 5-

7 лет «Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности» 

 

Курак Е.А. 

Экономическое 

воспитание 

дошкольников. 

Издательство Сфера. 

Плакаты: «Что 

отличает 

финансово 

грамотного 

человека», 

«Экономическо

е воспитание» 

Дидактические 

игры, игрушки, 

игровые уголки 

«Магазин», 

«Банк» 
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2002 Епанешникова Т.П. 

Дошкольник в мире 

экономики. ООО 

Детство-Пресс.2013 

Смоленцева А.А. 

Знакомим дошкольника с 

азами экономики с 

помощью сказок. 

Аркти.2006  

Ястребова Л.А. 

Экономика для 

дошкольников: Сборник 

дидактических игр по 

развитию экономических 

представлений детей 

дошкольного возраста. 

Армавир: РИО АГПУ. 

2018 

Правовое 

воспитание 

Формирова

н ие у 

детей 

уважения к 

закону и 

правовой 

грамотност

и и 

культуры 

Дыбина О.В., Анфисова 

С.Е., Кузина А.Ю., 

ОшкинаА.А., Сидякина 

Е.А. Программа 

патриотического 

воспитания 

дошкольников «Я живу 

на Самарской земле». 

Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр 

Васильевич, 2014 

Плакаты: «Дети 

имеют право», 

«Я имею 

право», 

«Большие права 

маленького 

человека», 

«Дидактически

й и 

демонстрацион

ный материал 

по правовому 

воспитанию 

детей» 

Патриотичес 

кое 

воспитание 

Воспитани

е любви к 

Родине, ее 

народам, 

армии, 

социальны

м 

институтам

, культуре 

Белоусова Р.Ю. 

Парциальная программа 

духовно- нравственного 

воспитания детей 5-7 лет 

«С чистым 

сердцем»./Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, 

Ю.С. Калинкина. – М.: 

ООО «Русское слово – 

Серия «Мир в 

картинках»: 

«Государственн

ые символы 

России», 

«День Победы» 

 

Серия 

«Рассказы по 
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и др. учебник», 2019 

 

Васильева О.А., Грибова 

Е.С. Дополнительная 

программа 

«Русские традиции – 1». 

– Самара, 2020 Дыбина 

О.В., Анфисова С.Е., 

Кузина А.Ю., 

ОшкинаА.А., Сидякина 

Е.А. Программа 

патриотического 

воспитания 

дошкольников  

картинкам»: 

«Великая 

Отечественная 

война в 

произведениях 

художников», 

«Защитники 

Отечества»  

Альбомы: 

«Добро и зло в 

русских 

народных 

сказках», 

«Достопримеча

тельнос 

ти Самары», 

Россия – Родина 

моя» 

 

Плакаты: 

«Наша страна 

- Россия», «С 

чего начинается 

Родина», 

«Мы живем в 

России» 

 

Карты, макеты, 

наборы 

открыток, флаг, 

герб 

России 
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Мультикуль 

турное 

воспитание 

Формирова

н ие у 

детей 

мультикуль

т урного 

образа 

мира и 

мультикуль

т урных 

компетенц

и й, 

развитие 

эмоционал

ь ного 

отношения 

и 

дружеского 

расположе

н ия к 

людям 

других 

националь

но стей, 

интереса к 

культуре 

разных 

народов 

Вострухина Т.Н. 

Воспитание 

толерантности у детей в 

условиях много 

национального 

окружения. Опыт работы 

ДОУ Москвы. 

Издательство: Школьная 

пресса. 2010 

 

Князева О.Л., Маханева 

М.Д. Приобщение детей 

к истокам русской 

народной культуры: 

Парциальная программа. 

Учебно-методическое 

пособие. 

– СПб: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019. 

 

Ельцова О.М., Антонова 

Г.А. Воспитание 

дошкольников в духе 

русских культурных 

традиций. ТЦ Сфера. 

2020 

 

 

Плакаты: 

«Ребенок – 

гражданин 

своей страны», 

«Дружба 

народов – сила 

страны», 

«Россия – 

многонациональ

ная страна» 

 

Куклы в 

национальных 

костюмах 

 

Наборы 

открыток, 

альбомы, 

видеоматериал

ы, знакомящие 

с культурой 

разных народов 

 

Сказки и 

легенды 

народов мира 

 

Программа оставляет за МБДОУ право самостоятельного 

подбора разновидности необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы.  

В детском саду функционируют.   

- групповые помещения – 6;  

- музыкально-физкультурный зал – 1;  

- кабинет педагога-психолога/учителя-логопеда;  

- методический кабинет;  
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- медицинский блок;  

- спортивная площадка – 1;  

- музыкальный/спортивный зал – 1; 

- игровые участки - 6.   

Условия для развития детей 2 - 7 лет   

Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с CD, 

флэш - носителями, проектор с  экраном, телевизоры, ноутбуки.   

Библиотека с методической, детской художественной 

литературой, наборы демонстрационных, конструктивных, 

дидактических материалов различной тематики.   

В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, 

сюжетные настольные; игры, направленные на интеллектуальное 

развитие детей: шашки, шахматы; сенсорные игры.   

Для самостоятельной деятельности детей на прогулке 

используется выносной материал.   

Условия для физического развития, охраны и укрепления 

здоровья детей   

Физкультурно - музыкальный зал, где представлено разнообразное 

спортивное оборудование, а также нестандартное физкультурное 

оборудование, изготовленное руками педагогов и родителей.   

На территории детского сада имеется спортивная площадка, 

стационарное спортивно - игровое оборудование, малые архитектурные 

формы. Площадка по обучению воспитанников ПДД- «Перекресток».   

Для совершенствования умений по физической культуре, в 

группах созданы физкультурные уголки, которые учитывают возрастные 

особенности детей, их интересы. Для обеспечения страховки, 

предотвращения травматизма имеются гимнастические маты. Для 

упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются 

различные дорожки, косички, змейки, для подлезания – дуги и др. 

Имеется спортивно-игровое оборудование: обручи, мячи, гантели, 

скакалки, гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные коврики и др. Во 

всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, 

подвижных игр, общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное 

оборудование размещено так, чтобы оно было доступно детям.   
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Имеется медицинское оборудование для проведения 

профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные 

лампы.   

Условия для познавательного развития детей   

Группы оснащены играми, способствующими сенсорному 

развитию детей.   

В группах оборудованы уголки природы, «огороды» на окне.  

В библиотеках групп имеются сказки народов мира и 

произведения художественной литературы авторов разных наций.   

Имеются образцы предметов народного быта. В группах 

организованы «Мини-музеи».  

Условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений: демонстрационный и раздаточный материал для 

обучения детей счёту, развитию представлений о величине, форме, 

размере, количестве, материал для развития пространственных и 

временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы.   

Условия для формирования у детей естественнонаучных 

представлений:   

имеются материалы и приборы для элементарного 

экспериментирования, опытов: глобус, карты, лупы, пробирки, чашки и 

т.п.   

В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки 

«Безопасность», содержащие дидактические игры по ПДД, 

здоровьесбережению, пожарной безопасности, игровое оборудование 

для сюжетно – ролевых игр.   

Условия для речевого развития детей   

Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные 

материалы, предметные картинки, настольно-печатные игры и т.д.   

Условия для художественно - эстетического развития детей   

В группах для детей имеются необходимые материалы для 

рисования, лепки, аппликации, конструирования, художественного 

труда: бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, 

кисти, карандаши, мелки, природный материал, неоформленный, 

бросовый, природный материал, разнообразные наборы конструкторов.   

Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды 

театральных кукол: би-ба-бо, пальчиковые, ростовые, марионетки, 
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плоскостные игрушки - силуэты. В группах имеются маски и костюмы 

для режиссерских игр, игр-драматизаций, сюжетно-ролевых игр. 

Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(ширмы, подиумы).   

Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - 

музыкальный зал, оборудованный пианино. Имеются детские 

музыкальные инструменты: деревянные, шумовые, звуковые. В наличии 

музыкальный центр, диски с записями музыкальных произведений и 

фонограмм песен.   

Условия для социально – коммуникативного развития детей, 

игровой деятельности   

Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, 

больница, парикмахерская, магазин и др.   

В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д.   

В группах организованы многофункциональные уголки 

психологической разгрузки: «Это Я», «Моё настроение», «Дом, семья».   

Условия питания воспитанников   

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному 

десятидневному меню, которое гарантирует качество и безопасность 

продукции, произведённой по рецептам меню. Приём пищи: завтрак, 2 

завтрак, обед, усилеенный полдник.   

Для обеспечения преемственности питания, родителей 

информируют об ассортименте питания детей, вывешивая ежедневное 

меню.   

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

предусматривает специальное оснащение и оборудование для 

организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами.   

Специальные условия для инвалидов и воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья   

Оборудование помещений образовательной организации и 

прилегающей к ней территории с учётом доступности для инвалидов   

При входе в здания детского сада установлены кнопки вызова 

сотрудника для оказания помощи в подъёме людей с ограниченными 

возможностями здоровья, передвигающихся на инвалидных колясках.   

- На дверях имеются жёлтые круги для слабовидящих.   
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Наличие в образовательной организации условий доступности, 

позволяющих инвалидам получать услуги наравне с другими   

- на сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих.   

- предоставляется помощь работников образовательной 

организации, прошедших необходимое инструктирование по 

сопровождению инвалидов в помещениях и на прилегающей территории 

образовательной организации.   

В кабинете педагога – психолога, дидактический и игровой 

материал, детские столы и стулья, деревянный конструктор, материал 

для развития мелкой моторики, метафорические карты, уголок развития 

эмоций, мягкие паззлы, деревянные вкладыши, мягкие коврики, 

сенсорные дорожки, шашки и др.   

В физкультурно - музыкальном зале имеются корригирующие 

дорожки, массажные мячи, массажные коврики для ног со следочками, 

мячи – прыгуны «Фитболы», тактильная дорожка «Змейка» и др. Для 

обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются 

гимнастические маты.   

Имеется медицинский кабинет, прививочный кабинет с 

медицинским оборудованием для проведения профилактических 

мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы.   

При приготовлении блюд соблюдается принцип «щадящего 

питания»: для тепловой обработки применяется варка, запекание, 

припускание, пассерование, тушение, приготовление на пару. Не 

допускается жарка.  

Программное и методическое обеспечение по образовательным 

областям. 

 

Методическое обеспечение образовательной области   

«Социально-коммуникативное развитие»  

Таблица 9 

Автор 

составитель  

Наименование издания  Издательство  

1. Н.Ф. Губанова  Развитие игровой деятельности. 

Первая младшая группа. Для 

занятий с детьми 2-3 лет.  

Мозаика-Синтез, 

Москва 2014 г.   
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2. Л. В. Абрамова,  

И. Ф. Слепцова   

Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Вторая 

группа раннего возраста. Для 

занятий с детьми 2-3 лет.  

Мозаика-Синтез.  

Москва 2016 г.   

  

Н.Ф. Губанова  Развитие игровой деятельности: 

Средняя группа. Для занятий с 

детьми 4-5 лет.  

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г.  

4. Т.Ф. Саулина.  «Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения». 

Для занятий с детьми 3-7 лет.  

Мозаика-синтез,  

Москва 2016 г. – 

112 с.  

5. К. Ю. Белая  

  

  

«Формирование основ 

безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 27 лет.  

Мозаика-синтез,  

Москва 2016 г. – 64 

с.  

6. В. И. Петрова, 

Т. Д. Стульник   

Этические беседы  с детьми 4 – 7 

лет.    

М.: Мозаика-синтез, 

2016 г. – 80 с.  

7. Л. В. Абрамова,  

И. Ф. Слепцова   

  

«Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников». 

Старшая группа. Для занятий с 

детьми 5-6 лет.  

М.: Мозаика-Синтез,  

2017 г. – 112 с.  

Раздел «Трудовое воспитание»  

1. Куцакова Л. В.  «Трудовое воспитание в детском 

саду:  

для занятий с детьми 3 – 7 лет».  

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 г. – 

128 с.  

  

Методическое обеспечение образовательной области   

«Познавательное развитие»  

Таблица 10  

Автор 

составитель  

Наименование издания  Издательство  

1. И. А. 

Помораева,  

В. А. Позина  

  

  

«Формирование элементарных 

математических представлений». 

Вторая группа раннего возраста. 

Для занятий с детьми 2-3 лет.  

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г.  

  



197 
 

2. И. А. 

Помораева, В. А. 

Позина  

«Формирование элементарных 

математических представлений». 

Вторая младшая группа. Для 

занятий с детьми 3-4 лет.  

Мозаика-синтез, 

Москва 2014 г.  

  

3. И. А. 

Помораева, В. А. 

Позина  

«Формирование элементарных 

математических 

представлений». Средняя 

группа. Для занятий с детьми  4-

5 лет.  

Мозаика-Синтез,  

Москва 2016 – 64 с.  

  

4. Е.Е.  

Крашенинников,  

О.Л. Холодова   

«Развитие познавательных 

способностей дошкольников». Для 

занятий с детьми 47 лет.  

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 . – 80 с.   

5. Н.Е. Веракса, 

О.Р  

Галимов   

«Познавательно-

исследовательская 

деятельность дошкольников». 

Для занятий с детьми 4-7 лет.  

М.: Мозаика-Синтез,  

2014. – 80 с  

  

6. И. А. 

Помораева, В. А. 

Позина  

«Формирование элементарных 

математических 

представлений». Старшая 

группа. Для занятий с детьми 5-6 

лет.  

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г. – 80 

с.  

  

Конструктивная деятельность  

1. Л. В. Куцакова   «Конструирование из 

строительного материала». 

Средняя группа. Для занятий с 

детьми 4-5 лет.  

 Мозаика-Синтез, 

Москва 2016  

2. Л. В. Куцакова   «Конструирование из 

строительного материала». 

Старшая группа. Для занятий с 

детьми 5-6 лет.  

 Мозаика-Синтез,  

Москва 2016. – 64 с.  

Формирование целостной картины мира  

1. О.А.  

Соломенникова   

«Ознакомление с природой в 

детском саду». Первая младшая 

группа. Для занятий с детьми 2-3 

лет.  

Мозаика-Синтез, 

Москва 2014 г.   



198 
 

2. О.А.  

Соломенникова  

«Ознакомление с природой в 

детском саду». Для занятий с 

детьми 3-4 лет  

Мозаика-Синтез, 

Москва 2016 г.  

3. Дыбина О.В.,   

  

«Ознакомление с предметным и 

социальным окружением». Вторая 

младшая группа. Для занятий с 

детьми  

3-4 лет.  

М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г.   

4. О.А  

Соломенникова  

Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя группа. Для 

занятий с детьми  4-5 лет.  

М.: Мозаика – 

Синтез, 2016 – 96 с.  

5. О.В. Дыбина  

  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Средняя  

группа. Для занятий с детьми  4-5 

лет.  

М.:  Мозаика-

Синтез, 2016.  

  

6. Л. Ю. Павлова  Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим 

миром:  

Для занятий с детьми 4-7 лет.  

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

  

7. О.В. Дыбина   

  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Старшая 

группа. Для занятий с детьми 5-6 

лет.  

М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. – 80 с.   

8. О.А.  

Соломенникова   

Ознакомление с природой в 

детском саду. Старшая группа. 

Для занятий с детьми 5-6 лет.  

М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г.- 112 с.   

  

Методическое обеспечение образовательной области   

«Речевое развитие»  

  

Таблица 11 

Автор 

составитель  

Наименование издания  Издательство  

1. В. В. Гербова   Развитие речи в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста. 

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г.   



199 
 

Для занятий с детьми 2-3 лет.  

В. В. Гербова  Развитие речи в детском саду. 

Вторая младшая группа. Для 

занятий с детьми  

3-4 лет.  

Мозаика-синтез, 

Москва 2014 г.  

В. В. 

Гербова   

Развитие речи в детском саду. 

Средняя группа. Для занятий с 

детьми 4-5 лет.  

М.: Мозаика – 

Синтез, 2016. – 80 

с.: цв.вкл.  

В. В. Гербова  Развитие речи в детском саду. 

Старшая группа. Для занятий с 

детьми 5-6 лет.  

Мозаика-синтез, 

2016 г. – 144 с.  

 Раздел «Художественная литература»  

1.   Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома. (1-3 года).  

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г.  

2.  Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома. (3-4 года).  

  

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г.  

3.  Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 4 – 5 лет.  

  

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г.  

4.  Хрестоматия для чтения в детском 

саду и дома. (5 – 6 лет).  

  

М.: Мозаика-

Синтез, 2016. – 320 

с.  

  

Методическое обеспечение образовательной области   

«Художественно-эстетическое развитие»  

Таблица 12  

Автор 

составитель  

Наименование издания  Издательство  

1. Т. С. Комарова   «Изобразительная деятельность в 

детском саду». Вторая младшая 

группа. Для занятий с детьми 3-

4лет.  

  

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г.  
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2. Т. С. Комарова   «Изобразительная 

 деятельность  в детском 

саду». Средняя группа.  (4 - 5 лет).  

М.:  Мозаика-

Синтез, 2016.  

  

3. Т. С. Комарова   «Изобразительная деятельность в 

детском саду». Старшая группа. 

Для занятий с детьми 5-6 лет.  

  

Мозаика-синтез, 

Москва 2016 г. – 

128 с: цв. вкл.  

  

Методическое обеспечение образовательной области  

«Физическое развитие»  

Таблица 13  

Автор 

составитель  

Наименование издания  Издательство  

1. С. Н. Теплюк  Игры на прогулке с малышами. 

Для занятий с детьми 2-4 лет.  

Мозаика-синтез, 

Москва 2014 г.    

2. Э.Я. 

Степаненкова  

Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет.  

Мозаика-синтез, 

Москва 2017 г.    

3. Л. И. 

Пензулаева   

Физкультурные занятия в детском 

саду. Средняя группа.  

М.: Мозаика - 

Синтез, 2016  

4. М.М. Борисова  Малоподвижные игры и игровые 

упражнения.  

М.: Мозаика - 

Синтез, 2014  

5. М. М. 

Борисова   

Малоподвижные игры и игровые 

упражнения. Для детей  3-7 лет.   

М.: Мозаика-

синтез, 2021 г. – 46 

с.  

  

Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

соответствует ФОП ДО п.33. стр.172-192  

  

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..   

  

3.5. Режим и распорядок дня  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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МБДОУ функционирует в режиме пятидневной рабочей недели (с 

7.00 до 19.00), выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни.   

5 групп общеразвивающей направленности и 1 группа 

компенсирующей  функционируют в режиме полного дня (12ти 

часового пребывания).    

  

Распорядок (режим) дня для всех возрастных групп 

(холодный период года, сентябрь-май) 

Таблица 14  

Режим дня  2я гр. 

раннего 

возраста   

Младшая 

группа  

Средняя 

группа   

Старшая 

группа  

Подг. 

группа  

Прием детей, 

осмотр, измерение 

температуры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика  

7.00-

8.20  

7.00-8.30  7.00-

8.30  

7.00-8.40  7.00-

8.40  

Подготовка к 

завтраку, завтрак  

8.25-

8.40  

8.30-8.50  8.30-

8.50  

8.40-8.55  8.40-

8.55  

Подготовка к ОД, 

игры, 

самостоятельная 

деятельность  

8.40-

9.00  

8.50-9.00  8.50-

9.00  

8.55-9.00  8.55-

9.00  

Образовательная 

деятельность  

9.00-

9.30  

9.00-9.40  9.00-

10.10  

9.00-

10.00  

9.00-

10.00  

Игры, 

самостоятельная 

деятельность  

9.30-

10.20  

9.40-

10.25  

10.10-

10.30  

10.00-

10.40  

10.00-

10.40  

Второй завтрак  10.20-

10.30  

10.25-

10.35  

10.30-

10.40  

10.40-

10.50  

10.40-

10.50  

Подготовка к 

прогулке, прогулка  

10.30-

11.30  

10.35-

11.50  

10.40-

12.10  

10.50-

12.20  

10.50-

12.20  
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Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность  

11.30-

11.40  

11.50-

12.00  

12.10-

12.20  

12.20-

12.30  

12.20-

12.30  

Подготовка к обеду, 

обед  

11.40-

12.10  

12.00-

12.30  

12.20-

12.50  

12.30-

13.00  

12.30-

13.00  

Подготовка ко сну, 

дневной сон  

12.10-

15.00  

12.30-

15.00  

12.50-

15.00  

13.00-

15.00  

13.00-

15.00  

Постепенный 

подъем, 

пробуждающая 

гимнастика после 

сна, воздушные 

водные 

процедуры  

15.00-

15.30  

15.00-

15.30  

15.00-

15.30  

15.00-

15.30  

15.00-

15.30  

Подготовка к 

полднику, полдник, 

самостоятельная 

деятельность  

15.20-

15.50  

15.30-

15.50  

15.30-

15.50  

15.30-

15.50  

15.30-

15.50  

ОД, 

образовательные 

ситуации на 

игровой основе  

16.15-

16.25  

16.30-

16.45  

15.50-

16.10  

16.50-

17.15  

16.50-

17.15  

Игры, досуги, 

общение по 

интересам, 

самостоятельная 

деятельность в 

центрах активности  

16.25-

16.35  

16.45-

16.55  

16.10-

16.20  

17.15-

17.25  

17.15-

17.25  

Подготовка к 

прогулке, прогулка  

16.35-

17.20  

16.55-

17.30  

16.20-

17.35  

17.25-

17.55  

17.25-

17.55  

Возвращение с 

прогулки, игры, 

самостоятельная  

17.20-

17.30  

17.30-

17.40  

17.35-

17.45  

17.55-

18.05  

17.55-

18.05  

деятельность       



203 
 

Подготовка к 

ужину, ужин  

17.30-

18.00  

17.40-

18.00  

17.45-

18.10  

18.05-

18.25  

18.05-

18.25  

Самостоятельная 

деятельность детей, 

уход детей домой  

18.00-

19.00  

18.00-

19.00  

18.10-

19.00  

18.25-

19.00  

18.25-

19.00  

  

Распорядок (режимы) дня для всех возрастных групп  

 (теплый период года, июнь-август)  

Таблица 15  

Режим дня  2я гр. 

раннего 

возраста   

Младшая 

группа  

Средняя 

группа   

Старшая 

группа  

Подг. 

группа  

Прием детей, 

самостоятельная 

деятельность, 

игры, утренняя 

гимнастика на 

свежем воздухе  

7.00-

8.00  

7.00-8.00  7.00-

8.20  

7.00-8.20  7.00-8.20  

Подготовка к 

завтраку, завтрак  

8.00-

8.30  

8.00-8.30  8.20-

8.50  

8.20-8.50  8.20-8.50  

Самостоятельная 

деятельность, игры  

8.30-

9.00  
8.30-9.00  

8.50-

9.00  
8.50-9.00  8.50-9.00  

Игры, подготовка к 

прогулке, ОД на 

улице  

9.00-

9.35  

9.00-

10.00  

9.00-

10.00  

9.00-

10.40  

9.00-

10.40  

Прогулка,  

наблюдения, 

закаливающие 

процедуры, 

возвращение с 

прогулки  

9.35-

11.40  

10.00-

12.15  

10.00-

12.20  

10.40-

12.30  

10.40-

12.30  

Подготовка к 

обеду, обед  

11.40-

12.10  

12.15-

12.30  

12.20-

12.50  

12.30-

13.00  

12.30-

13.00  

Подготовка ко сну, 

дневной сон  

12.10-

15.00  

12.30-

15.00  

12.50-

15.00  

13.00-

15.00  

13.00-

15.00  



204 
 

Подъем, закалив.  

процедуры, 

гимнастика после 

сна  

15.00-

15.20  

15.00-

15.20  

15.00-

15.20  

15.00-

15.20  

15.00-

15.20  

Подготовка к 

полднику, полдник  

15.20-

15.30  

15.20-

15.30  

15.20-

15.30  

15.20-

15.30  

15.20-

15.30  

Игры, досуги, 

общение по 

интересам, 

самостоятельная 

деятельность в 

центрах 

активности  

15.30-

16.00  

15.30-

16.00  

15.30-

16.00  

15.30-

16.00  

15.30-

16.00  

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки  

16.00-

17.20  

16.00-

17.30  

16.00-

17.40  

16.00-

17.50  

16.00-

17.50  

Подготовка к 

ужину, ужин  

17.20-

17.40  

17.30-

17.50  

17.40-

18.00  

17.50-

18.10  

17.50-

18.10  

Выход на 

прогулку, игры, 

уход детей 

домой  

17.40-

19.00  

17.50-

19.00  

18.00-

19.00  

18.10-

19.00  

18.10-

19.00  

  

Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

Организация режима и распорядка пребывания детей в 

образовательном учреждении в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с организацией 

режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы  

 

Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий. 
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В основе лежит комплексно-тематическое планирование 

воспитательно- образовательной работы в ДОУ 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, 

направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящены

 различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают 

личностный интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка; 

 окружающей природе; 

 миру искусства и литературы; 

 традиционным для семьи, общества и государства 

праздничным событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской 

принадлежности ребенка (родное село, День народного единства, День 

защитника Отечества и др.); 

 сезонным явлениям; 

 народной культуре и традициям. 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать 

приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного 

центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. 
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Введение похожих тем в различных возрастных группах 

обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на 

несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема 

отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках 

развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое 

планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе 

по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный 

характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической 

работы нескольких образовательных областей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

3.6. Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы МБДОУ сформирован на основании федерального календарного плана 

воспитательной работы, который является единым для всех дошкольных организаций. Все мероприятия плана 

проводятся с учетом особенностей ОП ДО МБДОУ, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся.  

Таблица 16  
Дата  Событие  Мероприятие, проекты  Направление 

воспитания/ценности  

Группа  Ответственные  

Сентябрь    

01.09.  День знаний 

Всероссийский 

открытый урок по 

основам безопасности 

жизнедеятельности  

Праздник «Первое сентября - День знаний»  Социальное/ «Семья, 

дружба, человек»  

Все группы  Муз. рук.  

Инстр. по ф/к  

Воспитатели  

Тематические беседы по основам 

безопасности жизнедеятельности  

Социальное/ «Семья, 

дружба, человек»  

Все группы  Воспитатели   

04.09.  День солидарности в 

борьбе с терроризмом  

Игровые практические занятий с 
воспитанниками «Вызови помощь»,  

«Когда я один дома, на улице», «Привлеки 

внимание»  

Социальное/ «Семья, 

дружба, человек»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели  

08.09.  Международный день 

распространения 

грамотности  

Беседа «Что значит быть грамотным». 

Обсуждение и разучивание пословиц, 

поговорок, крылатых выражений по теме  

Познавательное/ 

«Познание»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели  

16- 

17.09  

День города 

Рубцовска!  

Праздник «Мой любимый город Рубцовск!»  Патриотическое/ «Родина»  Средняя, старшая, 

подготовительная  

Муз. рук.  

Воспитатели  

Выставка детских рисунков «Мой любимый 

город»  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Все группы  Воспитатели   

Тематическое занятие «Город, в котором я 

живу»  

Познавательное/ 

«Познание»  

Ранний возраст, 

младшая, средняя  

Воспитатели   
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27.09.  День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников,  

Праздничный концерт «День дошкольного 

работника». Встреча с ветеранами 

педагогического труда «Не стареют душой 

ветераны»  

Социальное/ «Дружба, 

человек»  

Средняя, старшая, 

подготовительная  

Муз. рук.  

Инстр. по ф/к  

Воспитатели  

 

 
 

Выставка детских рисунков «Портрет 

любимого воспитателя»  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Все группы  Воспитатели  

  Октябрь    

01.10.  Международный день 

пожилых людей  

Акция «С добротой и любовью!» - 

поздравительные открытки для бабушек и 

дедушек  

Социальное/ «Семья, 

дружба, человек»  

Все группы  Воспитатели   

01.10.  Международный день 

музыки  

Экскурсия в музыкальную школу  Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Старшая, 

подготовительная  

Муз. рук.  

04.10.  День защиты 

животных  

Акция «Поможем приюту «Алиса»  Социальное/ «Семья, 

дружба, человек»  

Все группы  Воспитатели   

05.10.   День учителя  НОД «Знакомство с профессией «Учитель»  Социальное/ «Семья, 

дружба, человек»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

Сюжетно-ролевая игра «Школа»  

16.10.  День отца в России  Фотовыставка «Папа может!»  Социальное/ «Семья, 

дружба, человек»  

Все группы  Воспитатели   

  Ноябрь    

04.11.  День народного 

единства  

Информационно-творческий проект «Родина 

наша – Россия!».  

Патриотическое/  

«Родина и природа»  

Средняя, старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

17.11.  Всемирный день 

памяти жертв ДТП  

Игровая ситуация «Будь осторожен на 

дороге»  

Социальное/ «Человек»  Все группы  Воспитатели   

22.11.  День словаря и 

энциклопедий в 

России  

Тематический день «День словаря»  Познавательное/ 

«Познание»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

24.11.  День матери в  

России; (последнее 

воскресенье ноября)  

Проведение выставки «Золотые руки мамочки 

моей»  

Духовно-нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро»  

Все группы  Муз. рук.  

Воспитатели   

Тематическое беседы «Наши мамы»   
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Концерт к Дню матери  

30.11.  День  

Государственного 

герба РФ  

Тематический день «День государственного 

герба РФ»  

Патриотическое/  

«Родина и природа»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

  Декабрь    

 

01.12.  Международный  

день инвалидов 

(03.12.)  

Тематические беседы «Мы разные, но мы 

вместе»  

Духовно-нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

04.12.  День неизвестного 

солдата (03.12)  

Тематический день  

«День памяти неизвестного солдата»  

Патриотическое/ «Родина»  Старшая, 

подготовительная  

Муз. рук.  

Инстр. по ф/к  

Воспитатели  

05.12.  

  

День добровольца  

(волонтера) в России  

Акция «Мы добрые волшебники»  Духовно-нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро»  

Подготовительная   Воспитатели   

08.12.  Международный день 

художника  

«День юного художника», тематические 

беседы, выставки детских работ  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Все группы  Воспитатели   

11.12.  День героев  

Отечества (09.12)  

Тематические беседы «Великие защитники 

земли русской», чтение художественной 

литературы  

Патриотическое/  

«Родина и природа»  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Средняя, старшая, 

подготовительная  

Муз. рук.  

Инстр. по ф/к  

Воспитатели   

12.12.  День Конституции  

Российской  

Федерации  

Тематическое занятие «Конституция России – 

детям»  

Патриотическое/ «Родина»  Средняя, старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

18.12- 

22.12  

Зимний месячник 

«Безопасная зимняя 

дорога».  

Социально-значимая акция «Письмо 

водителю»  

Социальное/ «Человек»  Средняя, старшая, 

подготовительная  

Воспитатели  

26.12.- 

29.12  

Новый год (31.12)  «Новогодние чудеса» - оформление групп, 

праздники, конкурс новогодней игрушки  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Все группы  Муз. рук.  

Инстр. по ф/к  

Воспитатели  

Январь  
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09.01.- 

12.01  

Тематическая неделя 

«Новогодний 

хоровод»  

Развлечение «Прощание с елкой»  Эстетическое/  

«Культура, красота» 

Физическое и 

оздоровительное/ 

«Жизнь и здоровье»  

Все группы  Муз. рук.  

Инстр. по ф/к  

Воспитатели  

Игровые развлекательные программы  

Тематические беседы «История новогодней 

игрушки»  

26.01.  День снятия  Тематическое занятие «Дети блокадного  Духовно-нравственное/  Подготовительная   Воспитатели   

 

 блокады Ленинграда  

(27.01.)  

Ленинграда»  

Акция «Свеча памяти»  

«Жизнь, милосердие, 

добро»  

  

Февраль  

08.02.  День российской 

науки  

Образовательное событие «Первые шаги в 

науку».  

Познавательное/ 

«Познание»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

Опытно-экспериментальная деятельность в 

уголках экспериментирования «Юные 

исследователи»  

Познавательное/ 

«Познание»  

Младшая, средняя  Воспитатели   

14.02.  День здоровья  Тематический день «Кто любит спорт, тот 

здоров и бодр»  

Физическое и 

оздоровительное/ 

«Жизнь и здоровье»  

Все группы  Инстр по ф/к 

Воспитатели   

15.02.  День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества  

Беседа «Кто такие 

воиныинтернационалисты»  

  

Патриотическое/ «Родина»  Подготовительная   Воспитатели   

21.02.  Международный день 

родного языка  

Тематические беседы «День родного языка»  Познавательное/ 

«Познание»  

Средняя старшая 

подготовительная  

Воспитатели   

Игровая ситуация «Доскажи словечко» 

Разучивание потешек, песенок  

Группы р/в, младшая   

19.02.22.02.  День защитника 

Отечества  

Тематические беседы, образовательные 

ситуации «Защитники земли русской»  

Патриотическое/ «Родина»  Все группы  Воспитатели   

Творческая мастерская «Подарок для папы»  
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Развлечение «23 февраля – День защитника 

Отечества»  

Средняя старшая 

подготовительная  

Инстр по ф/к муз. 

рук.  

Март  

04.03.- 

07.03  

Международный 

женский день (08.03)  

Творческая мастерская «Для милых мам и 

бабушек»  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Все группы  Муз. рук. 

воспитатели  

Утренники, посвященные 8 марта  

 

  Тематические беседы «Мама – слово 

дорогое»  

   

11.03- 

15.03  

Масленичная неделя  Театрализованное представление  

«Масленицу встречаем – весну 

приглашаем».  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная  

Муз. рук. 

воспитатели  

20.03.  День земли  Тематический день «Мы дети твои, земля»  Духовно-нравственное/ 

«Жизнь, милосердие, 

добро»  

Средняя, старшая 

подготовительная  

Воспитатели   

21.03  Всемирный день 

поэзии  

Игровая викторина по произведениям 

детских поэтов  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Старшая 

подготовительная  

Воспитатели   

25.03.27.03.  День театра (27.03.)  Театральная неделя   Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Все группы   Муз. рук. 

воспитатели   

Апрель  

01.04.  День смеха  Тематический день «1 апреля – день шуток, 

смеха и веселья»  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Все группы  Муз. рук. 

воспитатели   

05.04.  Всемирный День  

здоровья (07.04.)  

Флешмоб-акция «Здоровое утро»  Физическое и 

оздоровительное/ 

«Жизнь и здоровье»  

Все группы  Инстр. по ф/к  

12.04.   День космонавтики  Тематический день «День космонавтики»  Познавательное/ 

«Познание»  

Все группы  Инстр. по ф/к 
Муз. рук.  

воспитатели   

22.04.  Всемирный день 

Земли  

Тематический день «День Земли», 

экологические акции  

Познавательное/ 

«Познание»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   
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30.04.  День пожарной 

охраны  

Тематические НОД по ОБЖ «Чтобы не было 

беды».  

Социальное/ «Человек»  Все группы  Воспитатели 

Инстр. по ф/к  

Май  

06.05.  Праздник Весны и 

труда (01.05)  

Тематический день «Мир-труд-май»  Познавательное/ 

«Познание»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели 

Инстр. по ф/к  

Детский субботник по уборке своего участка 

«Чистый участок — красивый детский сад»  

Трудовое/ «Труд»  Все группы  Воспитатели   

 

07.05.- 

08.05  

День Победы  Патриотическая акция «Я помню! Я 

горжусь!»   

Патриотическое/ «Родина»  Все группы  Воспитатели   

Музыкально – спортивный праздник «Этот 

день Победы!».  

Старшая, 

подготовительная  

Инстр. по ф/к 

Муз. рук.  

воспитатели   Экскурсия на привокзальную площадь  

19.05.  День детских 

общественных 

организаций России.  

Тематические беседы «Детские общественные 

организации России»  

Патриотическое/  

«Родина и природа»  

Подготовительная   Воспитатели   

24.05.  День славянской 

письменности и 

культуры.  

Беседа с презентацией «Детям о святых 

Кирилле и Мефодии и нашей азбуке»  

Патриотическое/  

«Родина и природа»  

Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

Развлекательно-досуговое мероприятие: 

«АБВГдейка»  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Средняя   Воспитатели   

27.05.- 

29.05  

Акция «Внимание, 

дети!»  

Акция «Мой безопасный путь в детский сад»  Социальное/ «Человек»  Средняя, старшая, 

подготовительная   

Воспитатели   

  Городская 

МиниОлимпиада   

Городские спортивные соревнования по ГТО 

среди дошкольных учреждений города  

Физическое и 

оздоровительное/ 

«Жизнь и здоровье»  

Подготовительная   Инстр по ф/к  

30.05.  Выпускной бал  «До свидания, детский сад!»  Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Подготовительная   Муз рук 

воспитатели  

Июнь  

03.06.  День защиты детей 

(01.06)  

Развлечение «День защиты детей»  Познавательное/ 

«Познание»  

Средняя, старшая, 

подготовительная  

Муз рук  
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Тематические беседы «Пусть всегда будет 

солнце»  

Все группы  Воспитатели   

06.06.  День русского языка  Тематический день «День русского языка»  Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Старшая 

подготовительная  

Воспитатели   

12.06.  День России  Тематический день «Моя Родина - Россия»  Патриотическое/ «Родина»  Все группы  Инстр. по ф/к 

Муз. рук. 

воспитатели  

21.06.  День памяти и скорби 

(22.06)  

Тематические беседы «Время уходит, память 

снами остается»  

Патриотическое/ «Родина»  Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

 

  Рисунки на асфальте «Да здравствует мир!»  Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Средняя, старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

Июль  

03.07.  День ГАИ (ГИБДД 

МВД РФ)  

Квест-игра по ПДД «Тропа безопасности».  Познавательное/ 

«Познание»  

Средняя, старшая, 

подготовительная  

Инстр. по ф/к  

08.07.  День семьи, любви и 

верности  

Тематический день «День семьи, любви и 

верности»   

Социальное/ «Семья, 

дружба, человек»  

Все группы  Инстр. по ф/к 
Муз. рук.  

воспитатели   

11.07.   Всемирный День 

шоколада  

Игровая ситуация «Мое любимое лакомство»  Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Все группы  Воспитатели   

23.07  30 июля: День Военно-

морского флота  

Беседа, посвященная Дню Военно- 

Морского Флота РФ  

Патриотическое/ «Родина»  Старшая, 

подготовительная  

Воспитатели   

Август  

02.08.   День Воздушно- 

десантных войск  

Спортивно-познавательное мероприятие 

«ВДВ – это круто!»  

Физическое и оздорови- 

тельное/ «Жизнь и 

здоровье»  

Старшая, 

подготовительная  

Инстр. по ф/к 

Воспитатели   

12.08.  День физкультурника  Спортивный досуг «День физкультурника».  Физическое и 

оздоровительное/ 

«Жизнь и здоровье»  

Старшая, 

подготовительная  

Инстр. по ф/к 

Воспитатели   

Квест-игра «Путь к здоровью».  Младшая, средняя  



214  

  

22.08.  День  

Государственного 

флага РФ  

Тематический день «Флаг-главный символ 

страны»  

Патриотическое/ «Родина  Все группы  Инстр. по ф/к 
Муз. рук.  

воспитатели   

27.08.  День российского кино  Игровая ситуация «Путешествие в мир кино»  Познавательное/  

«Познание»  

Эстетическое/  

«Культура, красота»  

Старшая 

подготовительная   

Воспитатели   
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ΙV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

  

4.1. Краткая презентация Программы  

Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 36 «Колокольчик» г. Рубцовска Алтайского края 

(далее МБДОУ) определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования и обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 1 года 6 месяцев до 7 лет, вплоть 

до прекращения образовательных отношений в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей по основным направлениям (далее – 

образовательные области) – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию.   

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847).  

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем 

и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в МБДОУ.  

Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей.   

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса, направленные на создание условий для формирования общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста.   

Содержание Программы включает в себя совокупность пяти 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 
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детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

направлениям: физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие и художественно-эстетическое 

развитие; а также коррекционное,  инклюзивное  направление – обеспечение 

равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия 

особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.  

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, 

содержательного и организационного.  

Обязательная часть Программы соответствует ФГОС ДО и ФОП ДО и 

обеспечивает содержание и планируемые результаты не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов ФОП ДО.  

Вариативная часть сформирована на основе регионального компонента и 

основана на интеграции парциальных и авторских модифицированных 

программ:   

 Парциальные программы:  

• «Цветные ладошки» (И. А. Лыкова);  

•  «Ладушки» (И. Каплунова, И. Новоскольцева);  

•  «Конструирование и ручной труд» (Л. В. Куцакова);  

• «Юный эколог» (Николаева С. В.); 

• «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Р. Б. Стеркина,    

О.Л.Князева, Н.Н.Авдеева).  

Специальные программы:  

• Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для 

детей с тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», 

изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 2015г.  

• Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция 

нарушений речи, Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением речи / -5-е изд. – М. : 

Просвещение, 2016. – 207 с.  

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с 

фонетикофонематическим недоразвитием», М., 1993 Нищева Н.В.  

 

Объем обязательной части Программы составляет не более 60% от 

общего объема программы, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не менее 40%, что соответствует 

требованиям ФГОС ДО и ФОП ДО.   
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Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой:  

- рабочая программа воспитания,   

- режим и распорядок дня для всех возрастных групп,   

- календарный план воспитательной работы,   

- часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(задачи и содержание образовательной деятельности по образовательным 

областям и направлениям воспитания Программы по каждому возрасту),  

- и иные компоненты.  

Программа построена на гуманистических принципах 

личностноориентированной педагогики.   

Программа направлена на всестороннее развитие, формирование 

духовных и общечеловеческих ценностей ребенка, создание условий для 

развития его активности, инициативности, творческого потенциала.  

       Программа адресована воспитателям и специалистам-педагогам, 

работающим с детьми раннего и дошкольного возраста.  

       Программа рассчитана на возраст детей от 1,6 года до 7 лет.  

Срок реализации Программы – 5 лет.  

Образовательная деятельность в МБДОУ осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации.  

Уровень образования – дошкольный.  

Форма обучения – очная.  

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национальнокультурных традиций. К традиционным российским духовно-

нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России.   

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО;   
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- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь достоинство, права, свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;   

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;   

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;   

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;   

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности;   

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей;   

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования.   

Принципы и подходы к формированию Программы.   

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста);   

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка;  

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей  

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников;   
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- признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;   

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;   

- сотрудничество ДОО с семьей;   

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;   

- возрастная адекватность дошкольного образования;  - учет 

этнокультурной ситуации развития детей.   

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного 

образования, конкретизируют требования ФГОС к целевым ориентирам по 

ФОП ДО.  

Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института 

воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных 

отношений с семьями воспитанников.   

Партнерство с семьей строиться на основе взаимного уважения и 

добровольности: - организуются встречи-знакомства, анкетирование семей;  

- используются оптимальные формы и методы психолого-

педагогического, медицинского, социального просвещения родителей 

(регулярное консультирование – индивидуальное и групповое, оперативное и 

по заявке (лекции, круглые столы, семинары, семинары-практикумы), 

проведение мастер-классов, тренингов, оформление информационно-

агитационных стендов, тематических выставок, папок-передвижек, создание 

памяток и др.);  

- предоставляется возможность ознакомления с ходом и содержанием 

образовательно-воспитательного процесса (посещение образовательной 

деятельности, просмотры видеозаписи образовательной деятельности, 

знакомство с информацией на сайте МБДОУ, Дни открытых дверей, 

родительские собрания, организация выставок детского творчества, 

приглашение родителей (законных представителей) на детские концерты и 

праздники и др.);  

- родители (законные представители) являются активными участниками 

мероприятий, проводимых сотрудниками МБДОУ (соревнования «Мама, папа, 



220  

  

я – спортивная семья», физкультурные праздники и досуги, совместные 

прогулки,  участие в детской исследовательской и проектной деятельности, 

конкурсы семейных газет и др.)  

В разделе «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников» прописаны основные формы работы, основные 

направления взаимодействия  с родителями воспитанников, использования 

которых позволяет педагогам МБДОУ успешно реализовать 

общеобразовательную программу дошкольного образования.  
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